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SAMEVATTING

DIE INVLOED VAN DIE VERANDERENDE SAMELEWING OP DIE PSIGIESE LEWE
VAN DIE KIND-IN-OPVOEDING.

Die doel van hierdie studie was om vas te stel of die veranderende samelewing die
psigiese lewe van die kind-in-opvoeding — met spesifieke verwysing na die

adolessent — beinvloed.

Uit die Iiteratuur.smdie het dit gebliyk dat die hedendaagse samelewing deurstroom
ward met skadelike opvoedingsbelemmerende faktore, scos byvoorbeeld
gesinsverbrokkeling, kontakinflasie, massafikasie, bewussynsmanipulasie,
vertegnisering, verpolitisering en verseksualisering —om maar net enkeles te noem.
Snelle veranderinge vind ook plaas op die terreine van die demografie, ekonomie,
politiek, ekologie, beroepsbecefening, rekreasie en sosi2al-maatskaplike

verhoudinge.

Die adolessent beleef hierdie veranderende leefwéreld deur homself tot die totale
werklikheid te oriénteer. Deur sy belewing stig hy 'n netwerk van verhoudinge met

homself, betekenisvaile ander in sy lewe, dinge/idees en God.

Ditis die taak van die opvoeder am aan die nog-nie-volwasse opvoedeling, te midde
van die veranderende samelewing wat opvoedingsbelemmerend op beide inwerk,

'n veilige ruimte as leefwéreld te skep waarvandaan hw) relasies kan stig.

- Ten einde die aard van die adolessent se belewing van sy veranderende leefwéreld
te bepaal, is 'n empiriese anderscek deur middel van 'n selfgestruktureerde vraelys

‘anderneem.
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Uit die anderscek het dit geblyk dat die veranderende samelewing die adolessent

wei ten opsigte van bykans al sy verhoudinge beinvloed.

Op grond van hierdie bévindinge_is sekere aanbevelings rakende die kerngesin, die

cuer- en skoolgemeenskap en die kerk gemaak.

Met hierdie navorsing is daar gepgog am meer te wete te kam aangaande die
adolessent se relasies in 'n veranderende samelewing. Die hoop word uitgespreek

- dat dit tot beter verhaudinge tussen opvoedelinge en opvoeders sal lei.
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SUMMARY

THE INFLUENCE OF THE CHANGING SOC&ET? GN THE PSYCHIC UFE OF
THE CHILD IN EDUCATION

The aim of this study was to determine whether the changing sociefv has an
influence on the psychic life of the child in education — with specific reference to

the adolescent.

From the literature study it became clear that the soixthem African society of the
twenty-first century will probably be characterized énd controlled by technolagical
advancements to such an extent that it will justifiably be iabeiled as technocratic.
Changes can be expected in fields of demography, economy, ecology, value
arientations, lsbour, recreation and societal relationships and politics. In many

ways Society has also become sexualized.

The adolescent experiences this changing life-world through a netwark of relations

~ with himself, his parents, his teachers, his peer-group, with ideas/things and with
God. |

The young person of today and tomorrow will have to be educated in such a way

that he can participate in the social life within such a technocratic society in a

morally self-determining, constructive and decent way.

After the literature study an empirical investigation was dcne by means of a self-
structured questionnaire. During the discussion of the research design, the
questionnaire, pilot study and statistical methads were discussed in detail. This

questionnaire was administered ta the standard 9 pupils of three high schoals.
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Subsequently, the results of the investigation were analyzed. It was found that the

changing saciety has a definite influence on almaost all of the adolescent’s relations.

In the light of the findings certain recommendations were made regarding the

family, schoal and church.

With this research an effort was made to establish certain recommendations in

order to improve the relation between educands and educators.
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Hoofstuk 1

INLEIDING EN ORIENTERING

1.1 INLEIDING

- "South Africa is a disturbed and disturbing society” (Muller, 19390: 1). Die
adolessent, socos ook die volwassene, verkeer in 'n moeilike pasisie van
aanpassing en verandering om deel te word en te bly van die steeds
veranderende Suid-Afrikaanse samelewing. Die lewe-in-eenvoud van 'n eeu
gelede het 'n !eﬁv&in—_meervoud (meervoudige sosiale groeperinge) geraak in
'n materialistiese, kompetérende. stresvolle, ?nassale. dinamiese samelewing
en die adolesSent het 'n besonder moeilike taak om sy plek té vind en

sodoende sy volwasse rol te vervul (Monteith, Postma & Scott, 1988: 216).

Veranderinge vind al vin.niger biaas, hoofsaaklik as gevolg vaﬁ .tegnoiogiese
en politieke ontwikkelinge. Wat in die verlede ondenikbaar was, gebeur
vandag of is moantiikhede vir die toekoms. Die mens, en by uitstek die jeug,
waord in toenemende mate bicdtgestet aan die weéreldkuituur en invicede wat
vreemd aan hul eie kultuur is. Bestaande gebruike en tradisies moet vinnig
plek maak vir nu'wes; Die onsekerheid van die volwassenes self lei tot
~ onsekerheid en 'n verfies aan sekuriteit by die adolessent. Meer as ooit
ontbreek dit die mens aan 'n integrerende visie ap lewe in die wéreld

{Pretorius, 1990: 100).

In ons tyd van chaatiese menstike verhoudinge vra die adolessent na sy plek

in die lewe, omdat dit sa moeilik is om 'n duidelike plek tussen die mense in
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te neem en te handhaaf. Die ontstaan van 'n "kindvyandige kultuur™
{Packard, 1983: 3-107) disoriénteer die jeugdige net verder in g3l -sy
verhoudinge. Die adolessent moet homself opnuut oriénteer ten opsigte van

menseverhoudinge, waardes en tradisies.

Dit het weinig sin om met opvoedingsituasies eri opvoedingsdoeleindes besig R
te wees, sonder om tegelykertyd 'n stryd te voer vir 'n beter en
menswaardiger samelewing. Juis daarom moet opvoeding, volgens Traas -
(Pretorius, 1990: 129), ook gerig wees op die verandering van die

samelewing.

Die jeugdige van vandag en mdre sal sG opgevoed moet ward dat hy sedelik -
' seifbepalend, konstruktief en menswaardig deelgencot kan wees van die
veranderende suider-Afrikaanse samelewing. Sodanige opvoeding sal die klem
maoet laat val op kommunikasie-, leef- en gorleefvaardighede waaraan dimai

sal moet saamwerk: kultuurmandaat van élkeen in die land.

Die moderne tydvak mag nie net in terme van die negatiewe beskryf word nie,
want daar is ook positiewe elemente wat ter bevorderihg van die pedagogiese
ingespan kan word. Quers en onderwysers moet egter bedag weés op die
ontwrigtende invicede van die tegnokratiese samelewing, veral ten opsigte
van intermenstike verhoudinge. Die kind is mens in nood aan 'n medemens
om hom in sy betrakkenheid by menswaording te steun. Déarorri maet die kind
ook in die vertegniseerdé en Verpoiitiseerde wéreld as driedimensionele
{kognitief, affektief en normatief) wese begelei word tot verantwaordelike

volwassenheid en nie rriaar slegs tot doeltreffende tegnokraat nie {De Klerk,

1989: 450).
1.2  PROBLEEMSTELLING

Die kontemporér-moderne wéreld verwys na die tydvak na die Twee&e
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Wéreldooriog, tce talle ingrypende deurbrake ob tegnologiese gebied
plaasgevind het. Alhoewel die tegno!ogi_e baie voordele vir die mens inhou,
word die gees van die tegniek deesdae Qerabsoluteer en waord gemeenskap en
samelewing slagoffers van die tegnalogie. Hierdie tegnokrasie hevorder 'n
bepaaide leefwyse wat nie rekening hou met die méﬂs in sy totaliteit nie en
ook nie met sy diepste hunkerings nie. Nie alleen word die mens in sy
menslikheid aangetas nie, maar dit beinvioed hom ook in al sy verhoudinge.
Die tegnokratiese ingesteldheid veroorsaak versteurde en ontwrigte
- verhoudinge en bring verwydering tussen mens en ding, mens en medemens

en mens en God (De Klerk, 1989: 445).

In ons eietydse, verstedelikte rﬁassasamelewing'is sowel apvoedeling as
opvoeder éterk onderhewig aan die voigende samelewingsinvicede wat die -
kwaliteit van gesinsopvoeding kan ondermyn en derhalwe die pedagogiese
verhoudingstrukture kan skend: bevblkingsdigtheid, bevolkingsbeweeg-
likheid en 'n 'skaaivergroting._ Gepaard hiermee gaan anonimiteit en
kontakinflasie, masssakommunikasie, rr'zassa1_‘5!':::1539'r normkrisis en 'n gejaagde, .
gekompliseerde en onbestendige lewe wafneurotiserend.op die individu

inwerk (Louw {red.}, 1987: 26).

Die .geestelike ::oiksges.'ondheid van ons samelewing wofd duidelik
weerspiedl in daaglikse nuusberigte oor die radio, televisie en in koerante,
waaruit blyk dat dweim- en drankmisbruik, seksuele bedrywighede onder
tieners, satansaanbidding, kindermishandeling en tieherseifmcord aan die

orde van die dag is.

- Die'invioéd van die veranderende samelewing op die psigiese lewe van die
king-in-opvoeding word gespieél in die belewing van sy verhcuding tot

homseif, ander, God en dinge en idees, en die wyse waard;i hierdie
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verhoudinge sig binne die raamwerk van die pedagogiese verhoudingstrukture

— te wete die vertrouens-, gesags- en kenverhouding — voltrek.

In die lig van die voorafgaande blyk die probleemvrae wat met hierdie

navorsing aandag sal kry, die volgende te wees:

® wat is die aard van die veranderende sameiewing; en

® wat is die invioed hiervan op die psigies_e lewe van die kind-in-

opvoeding?

1.3  BEGRIPSVERHELDERING

Begrippe of konsepte behels sekere simboliese konstruks'ies Waardeur die
mens sin en betekenis aan sy leefwéreld gee. In die becefening van
wétenskag, waar dit juis gaan om die suiwerheid van uitsprake ten einde tot
objektiewe algemeen ge!dénde kennis te géraak, is taai;ﬁresiesheid
noodsaaklik. Daarom word enké!e begrippe waarna gereeld in h_ierdie studie
verwys word, verduidelik. | : ' ' |

sy

1.3.1 Die tegrie van belewing

Plug, Meyer, Louw en Gouws (1891: 367} déz_‘ir’:ie:f-;‘;r "tegrie” as: "'n Groep
ldgi_es samehangende stellings wat aangebied word as verliaring vir 'n groep -
verwanté verskynse%s en/of as "n sistematiese beskrywing van die verbande
tﬁ:sSen die feite wat op 'n saak (of 'n greé;: verwante sake} betrekking het,
byvooarbeeid &ie rétineksteoﬁe van kleurwaameming of enigeen van die

;ﬁersoonﬁkheidsteaﬁeé. Hipoteses ward gewoanlik uit 'n teorie afgelei deur
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‘'n proses van deduksie, en empiriese bevestiging van sulke hipoteses word
geinterpreteer as steun vir die betrokke teorie. 'n Teorie is dus meer

omvattend as 'n hipotese™.

Belewing hdu verband met die. affektiewe (gevoelsmatige) dimensie van die
‘menswees. Dit dui op evaluering van 'n vioceibare situasie wat in die breé
kategorieé van aangenaam of onaangenaam ingedeel word. Belewing hou
dus verband met die situasie waarin die persoon hom bevind. Vreugde,
hlydskap, opgewondenheid, teleurstelling, opgeruimdheid, frustrasie,
simpatie, droefheid, leed en antipatie is gevoelsbe-lew?nge wat aandui hoe
betrokkenheid by 'n sekere'situasie 'n perscon gevoelsmatig raak {Vrey,

1979: 42-45; Du Toit & Kruger, 1997: 18-19).

Belewing is n wyse van singeﬁving en sinbelewing wat op verskillende
niveaus (affektief, kognitief en normatief} valtrek word. Sonder belewing is
daar ﬁie sprake van 'n leefwéreld nie. Dit is juis deur die talle belewenisse
van die werklikheid dat die kind se eie, unieke leefwéreld tot stand kom.
BeleWing druk die mens se totale betrokkenheid teencor die wéreid uit.
Aangesien die mens by uitstek 'n vemoudingswese is, is dit moontiik om sy
helewing te begryp deur sy verhouding tot homself, tot ander, tdt dinge en
idees en tot God in oénskau te neem. Al dié mens se belewinge geskied

binne verhoudinge.

Bovermelde tegrie in verbahd met belewing sal die grondsiag van hierdie

studie vorm.
1.3.2  Gesin =

Volgens Le Roux (red.} (1992: 6) is die gesin die kleinste, mees basiese
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sosiale eenheid in die samelewing wat deur bicedverwantskap, huwelik of
aanneming verbind ward. Die samestelling van 'n gesin kan vérieer vanaf 'n
kinderlose egpaar of -enkel-qguergesin, tot 'n egpaar met verskeie eiei enfof
aangenome kinders. Wat die fﬁnksidnele organisasie betref, kan die gesin

varieer van 'n matriargale monagamie tat 'n patriargale poligamie.

Die "kerngesin” is, voigens Engelbrecht (1994: 21), 'n leefeenheid van 'n _
man, vrou en kind(ers) wat 'n betreklik vaste en duursame leefgemeenskap
vorm, waarin hulle gesamentlik aan aktiwiteite deelheem,. sameharigheid
ervaar en 'n eie {gesins) identiteit verwerf. Aan die basis hiervan [é 'n gevael
van lotsverpondenheid, 'n belewing van "aonsheid™, ‘'n weﬁ_e van by mekaar te
hoort en 'n teewyding om verahtwuordelikheid vir mekaar te dra (Angenent,
1985: 19}). Ditbehels 'n vibrerende eenheid te midde van die 'taﬁgie of joy,
frustration, delight and love that forms the fabric of a family™ (Russef,

1988: 199).

1.3.3 Gemeenskag

Geméen_skap is 'n funksioneel verwante versameling persone met 'n
gemeenskaplike kultuur, kollektiewe bedrywighede, be!ange enidentiteit wat
op 'n bepaalde tydstip in 'n spesifieke gedgraﬁese gebied woan. Dit kan ook

met samelewing vertaal word {Le Roux (red.), 1992: 8}.
1.3.4  Portyurgroep
'n Hiérargiese groepering va'n sosiale en cuderdoms_gé!yke individue, wat as - |

~ 'n samelewing in die kleine funksioneer en deur midde! van gemeenskaplike

- gedragskades ‘n betekenisvolle inviced ap die lede se norme, waardes en - |
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gedragspatrone uitcefen, staan bekend as 'n portuurgroep (Le Roux (red.),
11992: 13).

1.3.5 Selfaktualisering

Selfaktuélisering is 'die doelbewuste proseﬁs waarvolgens die individu,
ocoreenkamstig sy selfkonsep, streef na optimale verwesenliking van sy
potensiaal, talente en vermoéns {(Van RenSburg & Landman, 1986: 194; Le
ﬁoux {red.), 1992: 15). Dit is die daadwerklike handelinge om gegewe

moontlikhede in sosiale situasies te realiseer.

Selfaktualisering ‘as opvoedingsdcel sluit in hulp en _steungewing aan die
opvoedelirig om hom te help om die beste te ward wat hy kan (Pretorius,
1990: 20-21). Die selfaktualiseerder is mens in die volle sin van die woord
(Kotzé, 1992: 135-139; Plug et al. 1991: 318). Om tot seffverwefkiikihg
{seifaktualisering) te kom is fewenservaring nodig. Dig opvoedeling het 'n
menslike i&eaafmodel (die opvoeder) nodig met wie hy hom kan identifiseer.
Hy moet kan kies uit die waardes en norme wat deur die ideaaimodelle vir

hom vaorgeleef ward.

F
1.4  DOEL MET DIE ONDERSOEK

Die doel met hierdie ondersoek kan na aanleiding van die probleemvrae soos

volg geformuieer' ward:

e om 'n literatuurstudie in verband met die veranderinge in die

- samelewing te onderneem;
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® om die invioed van sodanige veranderinge in die samelewing op

die psigiese lewe van die kind empiries te bepaal; en |

® om op grond van die bevindinge aanbevelings te maak wat
opvoeders in hul begeleiding van die kind tot volwassenheid

moontlik behulpsaam kan wees.

1.5 METQDE VAN ONDERSOEK

Hierdie ondersocek vai uiteen in "n literatuurstudie en 'n empiriese ondersoek.
Die bestudering van gesaghebbende literatuur sal agtergrondkenms aangaande |

verbandhoudende sake verskaf.

Die empiriese ondersoek word gedoen met behulp van 'n vraelys wat deur al
die Stander_d_ 9-leerlinge van die geselekteerde hoérskole ingevul sal word.
Hierdie in!iéﬁng sal met be_hu{p van die Qutro Pro-pragram statisties antleed
word. Die resuitate sal teen die.agtergrdndkennis, voornspruitend uit die -
literatuurstudie, gebruik word om tot bepaalde gevolgtrekkings te kom en

moontlike aanbevelings te maak.

' 1..6 ' VERDERE VERLOOP VAN DIE STUDIE

In _hocfstt.ik 2 sal die vérande_rende samelewing onder die loep kom.

Hoofstuk 3 sal g.em"ry word aan die ps;'giese lewe van die kind-in-opvoeding,

en sal belig word in terme van sy verskillende verhoudinge.
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In hoofstuk 4 sal die navorsingsontwerp uiteengesit word.

Die empiriese ondersoek wat onderneem sal word, sal in hoofstuk 5 bespreek

word.

'n Kart samevatting en enkele toepaslike aanbevelings sal die inhoud van

hoofstuk 6 vorm.

1.7 ° SAMEVATTING

In hierdie hoofstuk iS die prableemstelling, doel en metode van ondersoek
behandel. Enkele relevante begrippe is verhelder en die verdere vericop van

die studie is aangedui.

In hoofstuk 2 sal die aard van die veranderende samelewing vervolgens

toegelig word.
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Hoofstuk 2
DIE VERANDERENDE SAMELEWING

2.1 INLEIDING

Die suider-Afrikaanse same.!ewing van die een—en-ﬁvintigste eeu sal
waérskyniik S0 sterk deur die tegnologie gekenmerk en beheers word dat dit
as tegnokraties bestempel sal kan word. Veranderinge kan verwag word op
die terreine van die demcgraﬁe, ekongomie, politiek, ekf:logie, waardé—
oriéntasies, berce.psbeceféning, rekreasie en soSiaal—maatskapiike ver-
houdinge. Verder speel die pluraliteit van die samelewingsamestelling in die
Republiek van Suid-Afrika geen geringe roi in'die onsekerheid, vertwyfelingen

angstigheid wat deur beide opvoeders en opvoedelinge ervaar word nie.

Toffler (1974: 3) wys tereg daarop dat alle opvoeding en onderwys uit die een
of ander beeld wat die samelewing van die toekoms het, ontspring: "If the
image of the future held by a society is grosSiy inaccurate, its education
system will betray its youth.” L '
o - | _

In die lig van die vborafgaar_:de is dit dus noodsaaklik om die veranderinge in
die samelewing te ontleed“en te beskryf, met die uitlig van mcontlike gevare
en konflikte wat daaraan verbonde mag wees, omdat die kind-in-opvoeding

‘in al sy verhoudinge daardeur heinvioed en selfs ontwrig kan word.
2.2 VERANDERINGE IN DIE SAMELEWING

Daar waord dikwels gepraat van die krisis waarin die wéreld verkeer en dan
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word byna onvermydelik verwys na allerlei -problématiese samelewings-
verskynsels saos gewe[d; ongebreidelde bevolkingsgroei, armoede, honger,
plakkery, seksuele loshandigheid, gesinsverbrokkeﬁng en die VIGS-pandemie. _'

Vervolgens word 'n paar skadelike samelewingsinvioede bespreek.
2217 V¥V iserin

Die huidige en voorsienbare toekomstige suider-Afrikaanse samelewing kan
moontlik getipeer word as 'n massasamelewing; ’n massakonsumpsie-
samelewing; 'n ?uilsame!ewing; n iﬁdﬁstriesarﬁelewing; "r:'_ vryetyds-
same_iewing; 'n prestas.iesameiewin_g; 'n pluralistiese sa_mele_wing of s_élfs as -
'n amfibiese Eerste Wéreid-Derde Wérel'd-same!ewing {Ehgeibrecht, 198%:
461). Onderliggend aan al hierdie tiperings is die feit dat veral die Eerste
| Wéreldkomponent van die_suid;er—Afﬁkaanse samelewing deu_rtrék isvan en
gestempel word deur 'n natuurwetenskaplike wéreldbeeld waarin die mens se
geesteﬁke. vermaéns en sy geestesbesit tweede viaal speel teenaor sy
tegniese vernuf (Oberhciier 1989' 526). Die k!em val op tegnoiog:e op

toepasbare kennis en toestel!e apparate rekenaars en outomate

H:erd:e samelewmg cnenteer homse!f al in so 'n hoé mate aan die tegnciag:e,
S00S NUUS- en rekenaarnetwerke dat dit haas al as tegnokranes bestempel
kan word. Georges Pompidou, 'n voormalige Franse preszdent, se woorde is
" moontlik ack cp die Eerste Waeéreidkomponent van die suider-Afrikaanse
an*e!ewmg van toepassmg iEngeibrecht 1989: 461 } "In die menslike
| sameiewzng, 'soos dit vir duisende jare bestaan het het ‘n monster sy
verskynmg gemaak— n maonster wetenskag gencem th is vcor—dee—hand-'.
| liggend dat die opmars _daarvan nie gestuit kan word nie, maar dit i :_s. ewe

- seker dat déar_haie glasskerwe langs die roete gaan bly 1&~.
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Sunter {1987: 11-13) maak die bewering dat dit deesdae nie meer gerade is
om Iangtermynvcoruitskcuings_ocr die wéreld of oor Suid-Afrika te maak nie,

omdat dit:
® selde bewaarheid word;

® moeilik is om slegte nuus in 'n vooruitskouing oor te dra, omdat
mense nie wil weet dat daar moontlik iets slegs cp hulle wag

nie; en

® die implikasie inhou dat die mens daardeur te kenne gee dat die
~toekems min of meer reeds bepaal is. Dit staan egter soos 'n
paal ba water dat Suid-Afrika se toekoms glad nie so seker

vooruit te bepaal is nie.

in die 'iig hiervan word S_ﬁnter {1987: 11-13) dus genoop am tussen twee
sgorte "toékoms". te cnderékei: Die aktiewe toekoms, waar die mens sake
laat gebeur; en die passiewe toekoms, waar die mens sake toelaat om met
- hom te gebeur. Dié toeka_ms is dus fyn gebalanseerd en elke Suid-Afrikaner

%

kan 'n' rol speel om dit ten goede {of ten kwade] te beinviged.

. Tot anlangs toe was die teekoms waarvoor die jeug voorber.ei‘ moes waord
betreklik stabiel en vaoorspelbaar. Daarom konr-die dplvoeding en onderwys
_taegéspits ward op die verwerwing van gedefinieerde vaardighede en die
aanleer van gespesifiseerde leerinhoude. _Vi_f die suider-Afrikaner van mdre sal
dit egter nie meer voldoende wees n_ié.. Tofﬁér_ngaﬁ} praat van 'n *third

wave" en Shostzk (1981: 356-359) van 'n "systems break”.
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Die "third wave” en "systems break™ word op sy beste gekenmerk deur
ongekende vooruitgang en deurbrake op tegnologiese gebied. Engelbrecht

{1989: 462) noem orndermeer die voigende voorbeeide:

® mikro-elektronika, met sy ‘telematique’ (Belll en al die
'kompunikasie’-vernuwings  (Shostak) wat alreeds — en
waarskynlik naog ~ uit die rekenaar en transistor na vore gekom

het;

® Dbiotegnologie, met veral die vordering op die terrein van die
biogenetiese ingenieurswese waardeur byvoorbeeld nuwe
kuitivars vrugte gekweek kan word wat onder andere 'n hoér

produksie vrugte aplewer asook meer pes- endroogtebestand is;.

e faton-tegnologie, waar inligting nou deur ligdeeltjies in plaas van
elektrone gedra word en waar optiese vesel in piaas van
koperdraad gebruik word om sodoende tot 50 boodskappe

gelyktydig heen en weer te stiiur:

& keramiek-tegnologie, waardeur nuwe kunsharse gevorm word

wat verstommend bestand is teen hitte, verwering en slytasie;

® verbeeld-tegnologie wat medici in staat stel om sonder traum:—i
6? chirurgiese ingreep die binnekant van die liggaam te sien en
lewensbelangrike organe soos die hart, longe, lewer en brein in-
funiksie te onderscek; verg_rceis_e!s en blokkasies te'identiﬁseer:.
en selfs dreigende siektetoestande op te spoer nog vc}of hulie

" omrwikkel het; en
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~ Via die modeme .kommunikasi.emedia is die Eerste Wéreld-mens in suidér-
Afrika ook lid van die breé Eerste Wéreld-samelewing en hy kan sodoende
kennis neem van wat elders ter wéreld gebeur. Die moderne mens Iewé in'n
dinamiese tegnologiese era waarin veranderings en nuWe deurbrake op
navorsings- en (natuur)wetenskapsgebied mekaar so vinnig opvolg dat hy in
morele en kuiturele sin dikwels nie tred kan hou met sy tegnoldgiese en
(natﬁur)wetenskapiike vooruitskryding nie. Aan die een kant laat dit hom
soms in 'n mate verdwaas en onseker, maar aan die ander kant helaas ook
soms geemansrpeerd vermetel en oppermagtlg (Guinness, 1972: 112). Dit
kan hom selfs ook corversadig, afgestomp en blasé maak (Engelbrecht,
1989: 462}. As gevolg van die Snelie tegnolagiese ontwikkeling is wat gister
nog onmoontlik was, vandag 'n luukse, maar mdre reeds 'n alledaagse

noodsaaklikheid (Pretarius, 1980: 123-124).

Uit die voorafgaande kan met reg beweer word dat die vccrsiénbare suider-
Afrika van mdre ten naouste saamhang met modeme tegnolagiese
veranderin"gs. Engelbrecht {1989: 462) verwys, na analogie van die fisikus
wat 'n bundel wit lig eers deur 'n smal spleet en daarna deur 'n prisma stuur
om 'n spektrum van kleure te kry, _hier cok na 'n spektrum van veranderinge
‘wat na vore tree wanneer die huidige toestande deur die “"spleet van

verwagting” en die "prisma van die moderne tegnologie”™ geprojekteer word.

Engelbrecht {(1989: 4-63-467) besareek ander andere sewe terreme waar

verandennge deeghk verwag kan word:

‘& demagrafie; .
& ekanomie;

® ekalogie



1161

® waarde-oriéntasies;
® beraepsbecefening;
® rgkreasie; en

® same-lewing.
{1} . Demoqrafi veranderin

Die'demograﬁe van die land word nie ongedeerd gelaat deur die tegnologie en

ander faktore soas die ekonaomie nie. Die volgende is voarbeelde hiervan:
Aa) Verstedeliking

Verstedeliking is 'n direkte gevolg van die lokkende vooruitsigte wat die stede
en metropole met hulle nywerhede, teQno!cgiéé en werksge!eenthéde bied.

In 1980 het verstedeliking in suider-Afrika ongeveer 50% beloap, en sal teen |
die eeuwenteling na verwagting bykans 80% wees (Suid-Afrika. Republiek,
1983: 151). Dit behé!s_ dus 'dat soveel meer mense as tans in versaaklikte
stadsomstandighede tereg sal moet kom, te midde van al die sosiaal-
- maatskaplike verskynsels wat met "n groter konéentrasie van mense binne 'n

geagrafiese gehied gepaa_rd gaan. -
(b} Bévolkingsaanwas

Dit word bereke_n.dat, onder bepaalde aannames so0s verwagte fertiliteit- en
mortaliteitskoerse,  voldoende voedsel en water, ensovoorts, die totale
bevalking van suider-Afrika van 28,5 miljoen in 1980 sal aangroei tot tussen
- 40,8en 42,0 mif}oén in .die faar ZOQG {Suid-Afrika._' Repuhtiek, 1983: 143).
Hierdie bykans dngebreide!de bevalkingsaanwas kan die tc_ekams:'?aﬂ Suid-
" Afrika se éruotste probleem wees (Heese, 1978: 30). -
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(c} Hoér lewensverwagting

'n Effense daling in relatiewe geboortesyfers enin relatiewe sterﬁesyfer;, kan
tog die kwaliteit van d;e Eewé van die suider-Afrikaanse bevolking as geheel
teen die jaar 2000 na verwagting verbeter. Verbeterde mediese
geriewetegnoliogie veroorsaak ook 'n styging in die lewensverwagting by

geboorte.
" (d}  Veranderde ouderdomsamestelling

Beter vcedihg, heter mediese geriewe en aldus 'n hoér lewensverwagting, sal
die ouderdomsamestelling van die bevaiking as geheel ook verander. Teen die
jaar 2600 sal daar meer afhankiikes (kinders onder 15 jaar en bejaardes
bokant 65 jaar) as tans per broadwinner Wees om te versarg. Natuur- en
ander rampe {byvoorb'éeid corlog) en veral aaﬁsteekﬁke siektes soos die

gevreesde VIGS kan demografiese projeksies egter omverwerp.
{2} Mﬁmaﬂd_en_m,&

Ekoncmiesé groei en veranderinge hang ten nouste saam met die sofistikasie
van 'n land se tegnologie. Engelbrecht {1989: 463) maak onder meer die

‘volgende stellings in dié verband: _.
{a} = Verviegte wéreidekonomieé

Weéreld-ekonomieé raak al hoe meer vervieg met mekaar. Geen land van
~formaat kan homself meer afsonder van die res van die wéreld nie. Sommige
ontwikkeienda lande het 'n ry'kdbm aan grondstowwe, rréaar nie die -
tégnohgie crri' dft te' benut ni_e,_ terwyl ander_landé weer ‘r_: gesafistikeerde

- tegnologie het, maar nie die grondstowwe nie.
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(B)  Die Suid-Afrikaanse ekonomie

Suid-Afrika is in 'n bevoorregte posisie, omdat sekere grondstoWwe, asock
'n bepaalde tegniese kundigheid, alhier te vinde is. Daarbenewens besit die
land ook sekere voordele wat hom potensieel 'n sterk ekonomie kan besorg

{Sunter, 1987: 87}:

® 'n goeie irifrastruktuur;
. oarvicedige natﬁurlike hulpbronne;
O_ belangrike handelsroetes;
& pragtige natuurskodn asook 'n gunstige klimaat;
® goud wat nuttig is vir bilaterale aoreenkomste;
' . gesoﬁstikeérdé finansiéle dienste;
'® 'nvermaé cm groot projekte te hanteer; |
® nabyheid aan Afrika-markte; en

® mediese vaardighede.

Die stand van die Suid-Afrikaanse ekonomie teen die jaar 2000 sal egter ook
in 'n groat mate athang van hoe aanvaarbaar die land se oplossings van sy

politieke prableme vir die res van die wéreld is.
(Ci.‘ - 'n Veranderde lewenstandaard - - .

Tans bestaan daar in suider-Afrika 'n kcmbinasie van Eerste en Derde Wéreld-
‘ekonomieé. Die groot uitdaging van die taekams behels die uithreiding van.
welvaart na so veel as moontlik mense uit die Derde Wéreldkompanent,

sonder dat die'Eérsté Waéreld-toplaag so verdun word dat dit uiteindelik sy
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drytkrag verioor. Die Derde Weéreldkomponent se revolusie van verﬁvagtingé
kan baie mzaklik in 'n gedwonge en gefrustreerde berusting in *n benede peil

lewensstandaard vir aimal omslaan.
{3) Ekologqi veranderin

- Die tegnologie van 'n land is ook ten nouste gekoppel aan sy eko!og!e en die

bewanng van sy natuurlike hu!pbronne_ :
{a}-  'n Besoedelde ekologie

Die Wetenskapskomitee van die Presidentsraad Het in 1§83 m sy verslag
(Suid-Afrika. Republiek, 1983: 157-173) tereqg uitgespel hoe noodsaakiik dit
is dat te midde van die produksiegerigte mateﬁélisme en vérsneide tegnologie
| die omgewing in suider-Af}ika teen roofbou en bescedeling beskerm moet
word indien verseker wil word dat die snel-groeiende bevolking-van' die
- wérelddeet in die toekoms nog steeds van voedsel,'k!ere, behuising en veral

water voarsien sal kan word.

(b)  Kwynende geudreéerwés '

Tans is goud, .wat vir dekades Suid-Afrika se steunpilaar van die ekonomie
was, reeds 'n kwynende bate. Deesdae moet daar al hoe dieper gegrawe
word en ai hoe meer erts u:tgehaa! werd om nog dieselfde hoeveethe:d goud

‘as in die vedede te [ewer {Garbers 1985: 12)

c) "_lﬁtputting van 'marine-ié_we'

 Selfs die see raak ukgegdt. Die sardynvangs in Suid-Afrikaanse waters het _
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byvoorbeeld sedert 1964 van 410 000 ton tot 'n beskeie 27 000 ton in 1984
gedaal (Serfontein, 1985: 2). -

{d} = Skadelike afval

Vervaardiging— en energieapwekkingsprosesse se éfvalprodukt_e het ook 'n-
nadelige uitwerking op die ekologie. Dadgliks wbrd daar byvoarheeld soveel
as 4 000 ton swaweldioksied in Qos-Transvaal in die atmosfeer vrygelaat.
Dit sal dus nie verbasend wees as die Ogos-Transvaalse hoéveld binnekort
dieselfde suurreénprobleme ondervind wat die industrielande van die

noordelike halfrond tans reeds teister nie {(Garbers, 1985: 12).
{e}  Gevaarlike kernkrag

- Gegewe die Chernobylramp in Rusland, leef die ansekerheid tereg cok in baie
Suid-Afrikaanse gemoedere oor hoe veilig die Koebergkernkragsentrale en die _

kernafvalwegruimingsfasiliteit te Vaalputs in Namakwaland is.
"E4I - Waarde-griéntasie-veranderinge
{a) Eie krag en vernuf versus afhanklikheid

Gesien in die lig van wat vroeér al gesé is cor die mens se prestasies ap
- tegnologiese gebied, Ioob die mens van die toekoms gevaar om vir hom 'n
‘wéreld te prabeer skep waarin kennis en tegniek mag is en waarin h\} deur eie
krag en vernuf sy doeisteliings kan bereik en nie vir Géd of swj medemens
nodig net nie. Net so dink die mens ook dat .hy-vir die toekoms en enige
mocnt!iké gebeurlikheid _vcorsiening kan maak deur middel van assuransie-

~ palisse en kaﬁitaaibe!eggings;: S
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(b} - Kriteria vir beoordeling

Inso’'n teg'nokfatiese en tegnotrohiese wéreld kom die maatstawwe ;lif die
beoordéling van sake ook sterk in gedrang. Produktiwiteit, sukses,
effektiwiteit, {materiéle) nut, prestasie en mag is or_xder meer aangeleenthede
wat hoog aangeslaan word. Sodra iets (of iemand]} nie {meer)} aan hierdie
maatstawwe voldoen nie, waord dit (of hy)'verruil, vervang of selfs weggegooi

(dink byvaorbeeld hier aan die toenemende egskeidingsyfer).
{c}- 'n “"Wil-hé-griéntasie”

In die 1940"s het Mahatma Gandhi al gewaarsku dat "earth provides enough
for every man's need, but not for every man's greed™ (Du Plessis, 1885: 7).
Die tegnologie maak dit vir die mens van die toekoms maoontlik om sy sin vir '
matigheid te verioar, sadat hy onmatig, mateloos en seifs vermetel al hoe
' meer "'n "wil-hé-griéntasie” in plaas van 'n 'wi!-wees-oriéntésié" operibaar.
Sao iets sou eventueel ten koste van die ekologie en/of die medemens moet
geskied. Tereg beweer De Beer (1985: 3} cor suider-Afrika: "The biunt truth
is that,-reckohing our weaith as we should per ca;jita terms, we are not
: among the world's rich countries. If the more fortunate amongst us persist
in demanding a sort of American lifestyle, this country will lack the resources

for development which it must have for stability and growth.”
(d)  Geéksploiteerde biosfeer

:Die ekolagiese strydvraag sal in soortgelyke trant voortduur tussen diegene_
wat glo dat die biosfeer geéksploiteer incet word om die mens se behoeftes
te bevredig en diegene wat die aarde as ‘n geslote ekosisteem beskou en 'n

. beter ewewig' tussen mens en dier bepieit. - "Ons het nie die éarde_ van ons
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vaders geérf nie, maar ans is besig om dit van ons kinders te leen” {World

Conservation Strategy of 1980)."
(e} Verwarrende denkstrominge

Daar sal in die tcekoms stellig n al hoe groier _'pluralis'me van waarde-
ariéntasies wees.'vanweé die apkoms van allerlei stromings van denke, maar
ook omdat die mens meer onbetrokke raak teenoor ander mense en hulle gun
om .hulle “eie ding te doen” solank hyself net met rus gelaat WOrd. Vir die

opgroeiende jeug sal dit ongetwyfeld verwarrend wees.
{B) Ber lewe-veranderin

Ock in hiérdie lewensverband is daar' groot veranderinge in Suid-Afrika te

wagte, omdat die tegnolagie niks ongedeerd laat nie.”
(a) Matelose bercepskeuse

Volgens Combs (1981: 369) het daar aan die begin van die dekade sowat
30000 Qerskinende peroepe in die westerse samelewingsopset bestaan, maar
dié getal vermeerder vinnig. Qu gevestigde beroepe véfd.Wyn en nuwes tree
na vore. Veral beroepe wat kennis en {rekenaar) kuﬁdigheid vereis is in
aanvraag, ten kaste van daardie beroepe wat materiale verwerk (Shostak,

-1981: 357).
{b}  Voortgesette leer

Leerlinge wat in die toekoms die hoérskool gaan verlaat, sal waarskyniik seifs

vier of vyf keer in hulle lewe van bercep (maet) verander. Socs wat die
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woordverwerker byvoarbeeld die tikmasjien vervang, so moet ook die
operateur van die masjien aanpassings maak. Dit alles veronderstel dus 'n
‘bereidheid tot ‘byskoling, omskaling en h'erskaling-. "Lewensiange”

voartgesette leer is trouens die toekomstige berocepsbekleér se voorland.

(c) Beroepsmatige mabiliteit -

Die toenemende wisseiing' in ekonomiese optredes vereis 'n befoepsmatigé

-mabiliteit. Terwyl totale industrieé tot 'n einde kom word elders telkens
nuwe vervaardigingsmetodes en -prasedures vereis. Die primére {Iand.bou)
en sekondére {(nywerheid) sektore van die ekonomie benodig al hee
minder arbeidskragte, terwyl die tersiére (dienslewering) sektar al .hoe meer
arbeidskragte benodig. Alhcewel blote spierkrag iydens die vroedé
'industriaiisasietydperk grootliiks voldoende was, word tans al hoe beter
opgeleide en geskoolde vakke in die industrie benodig {Engelbrecht, 1989:
soa. _ AP _ | _

(6}  Vrvetvds- en rekreasieveranderinge -

Oak die wéreld van die rekreasie waord nie deur die tegnologie onaangeraak

gelaat nie. Enge!brecht'{ 1989: 465) noem die volgende punte van belang:

_' e Meganisasie en outomatisasie.
° Toenemende vrye tyd.
® Massamedia-beinviceding.
& Groter maobiliteit.
(a}  Meganisasie en cutomatisasie

Meganisasie en outomatisasie verlos die mens van beide harde fisiese arbeid
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en lang werksure. Na verwagting sal die moderne mens 'n verkorte werksdag
sowel as "n verkorte werksweek hé. 'n Futuris soos Polak (1 968) 'voorspel
dat die massa mense in die nuwe millennium in 'n cormaat vrye tyd sal

“baai”.
{b) Toenemende vrye tyd

As gevolg van die toenemende vrye tyd word die mens voortdurend voor die
keuse van die varm en inhoud wat hy aan sy vrye tyd wil gee, geplaas. Daar

rusdus op hom'n bebaaide verantwoardelikheid tot sinvolle benutting van sy

vrye tyd.
{c} Massamedia-beinviceding

Veral 'rondcm. die massamedia bri'ng die teghciogie ook mee dat nuwe varme
van vryetydsbestedmg en -belewing na vcre tree waardeur dae mens verlei
word om sy vrye tyd al hoe meer pass:ef konsumptxef eensaam en willoos
‘te ondergaan, in plaas daarvan om dit k_reatie_f, re-kreatief, regeneratief en

ideatief self te vergestalt” (Engeibrecht, 1989: 465).
{d} . Groter mobiliteit

. Die moderne vervoersteise!.é en -netwerke. wvat de@r die tegnologie moontlik
gemaak is, het die me’ns_ meer mobiel gemaak, sddét hy sy rekreasie elders as
by die huis benut (of bestee?). In aansluiting by Cox (1966: 33) kan daar van
die mens | as "homg viator” o'f. die 'kiawerbladméns' gepraat word, om-
daardeur "the image of szmutanecus mcbmty in many d:fferent directions™ te

: Vverbeeid
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{7) iaal-maatskaplike verandering

Al die vagorafgaande Qeranderingé het onteenseglik ook ‘n invioed op die
verhoudinge tussen mens en medemens — nie net as individy teenoor individu
nie, maar ook individueel en kollektief binne instellings- en instituutverband.

Engelbrecht {1989: 465) maak die volgende steilings in dié verband:
(a)  Kontakinflasie

Kommunikasie wat vroeér andenkbaar was, word deur die tegnologie maontlik
gemaak. Dit is egter ironies dat dit juis die kontak met die naaste buurman

is wat na verwagting gaan versaaklik (Pretorius, 1990: 112).
{by - Sameiewingscnbehaag!ikheid

Na verwagtmg sal die verstedeliking ook die suuder—Afnkaanse samelewmg in
ander opsxgte verander. Daaris trouens aireeds tekens en snmptome van wat
Freud die 'samelewingsonbehaagﬁkhad" _ge’ncem ‘het: -misdaadanargie,
egskeidings en huwe&ikéverbrukke!ing, 'we'rkskuheid' "huiss!eute!kinders'
{Louw (red.}, 1987: 27}, apatie, onbetmkkenheld stakmgs en vervreemding

op fe:tirk alle terreine wat soszaal van aard IS. :
2.2.2  Vemalitisering van die gn

In ons kommunikasielose Magsamelewing geld die reg van die sterkste as
- wet. . Daar heers ’'n manipulasie van die bewussyn van die mens, °
" ingesteldheid wat aan sekeres gegn reg toeken nie, maar hom onderwerp of

vemietig. Indie daaglikse vericop van ons samelewing is voorbeelde hiervan -

n
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legio: eksploitasie en manipulasie van die verbruiker, die beswendeling van
die kieser, die geestelike ruinering van mense ter wille van doeltreffendheid,
en die apdringing van kennis, waardes en norme aan die opvoedeling wat vir

hom geen sin en betekenis het nie  (Pretorius, 1990: 114).

Wanneef die geraadpleegde literatuur krities bedink ward, biyk ditdatdaar 'n
groot mate van eenstemmigheid bestaan wat betref die gronde vir die
qnfstaan van die multikulturele denkrigting; Die meeste outeurs is dit met
mekaar eens dat die multikuiturele gedagte sy antstaan te danke het aan 'n
 behoefte om voorsiehing te maak v_ir die onderwys van verskillende etniese
en kulturele groepe binne die grense van bepaalde lande. ' Ten grondslag van
hierdie behoefte 1& onder andere die feit dat die iegnologie die wéreld figuurlik
gesproke in so 'h mate laat krimp het, dat daér van 'n ”croﬁ&ded house™
{Corrigan, 13974: 101} gepraat kan word. Daar is trouens sprake van 'n
"wéreld-liggaam™ wat moet poag om regiénale kulturele verskille am té'buig
tot 'n “wéreldsimktuur' wat deu? 'n 'wéreid-regefing" in een grdct méssa
saamgevatmoetword sodat die mens se leefwyse Op wereldskaai" verander

kan word {Greyling, 1976: 74, 8&85)

In beide Brittanje en die lv:S_A word mindgrﬁeidsgrce;ﬁe deur 'n ;jroses van
assimiléring in die dominante ku!tuci'greep geabsorbeer {Pratte 1879: 27;
| Garcia, 1978 21 H:erd:e berekende pogmgs om etmese en kulturele
| verskille geiesdehk te laat verdwvn het gaandeweg tot verset b‘l dié- groepe.
 wiese kuituur in gedrang gekom het, ge!e: !n p!aas daarvan dat verscemng

¥

tussen mmderheldsgreepe bewerksteﬂ;g is, het wrywing ontstaan — 'n
-wrywmg wat tegnswoaordig nog van tyd tot tyd in geweiddadlge uptrede op

' dse voorgrond tree (Verma & Bagfe'{. 1975: 259)

Deel van die verset was ander andere die aandrang op erkenning van rasse,
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etniese en 7kulturele verskilie en daafmee gepaé.rdgaande geiyke
onderwysgeleenthede vir alle _Ieedidge, sodat alimal aan dieselfde leerstof
blootgestel kan word = (QOberholzer, 1989: 523). QOm egter- gelyke
onderwysgeleenthede te verseker, verg geiyké inset {leerstaf, metode van
aanbieding en fisiese skaalfasiliteite), sodat alle leerlinge dieseifde kans op
sukses het; gelyke uitset (anus rus op die skool om te sorg dat alle leerlinge
"'n minimumstandaard handhaaﬂ en gelyke sukses vir alle etniese groepe op
ekonomiese gebied (gewaarborgde minimum inkomste angeag produktiwiteit,
omdat geglo word dat ekcnomiese voarspoed van ouers een van die
belangrikste voorwaardes vir prestasie op skool isl, aldus Iltzkoff (1976:
309-310). - o

Die huidige ANC-regering in Suid-Afrika hét alreeds met berekénde pagings
begin om die heropbou- en ontwikkelingsplan in aksie te stel. Dit sal
onwillekeurig hoér belastings en 'n laer lewenstandaard vir die blankes
beteken. Omdat die ekonemieée druk'_so toeneem, moet moeders die
~ arbeidsmark gedwohge toetreé, met verreikende opvoedingsimplikasies (Le

" Roux {red.}, 1992: 86).

Dit blyk verder dat daar 'n verviegtheid bestaan tussen die voorwaardes vir
die doeltreffende implementering van multikuiturele onde:wys en die
oogmerke daarvan (Louw, 18981: 12—1 3). Die gestelde voorwaardes huisves
dus terselfdertyd ook die oogrnerke van multikulturele onderwys. Die eerste
voorwaarde wat Qberholzer (1989: 524) bespreek is dié van verandering. Uit
- die gard van d:e saak raak hierdie voorwaarde die onderwvser kind en

| 'kumkulum ten nouste.
{1} Verandern iqre van die an r

‘Ten gpsigte van die dnderv\éys.er is die opvétting dét hy'n kuiture!e_agtefstand '
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openbaar, omdat hy nie voorberei is vir n multikuiturele samelewing nie.
Hierdie agterstand moet deur opl'efdingsprogramme opgehef ward. Volgens -
Klein {1 978:-88} wqr'd verteénwcordiging van_d_ie verskeie etniese groepe op
die persaneel van 'n skool so hoog geag dat aanstellings nie nocodwendig op
grond van meriete of kwalifikasies moet geskied nie, maar eerder gp grond
‘van etniese gorwegings. Werkloasheid onder blanke onderwysers is alreeds

'n algemene verskynsel en sal uit die aard van die saak slegs eskaleer.

Studente-organisasies hetcog ook luidkeels teen blanke onderwysers in |

‘"swart” skole. Die implikasie van hierdie tcekomsonsekerheic kan by die
adolesseht — wat 'n beroe'pskeu'se moet maak en sy toekoms diencareen-
kamstig moet beplan — angs, verwarring, die spanning van besiuitneming
{"decision stress”}, depressiwiteit, onttrekking {intellektueel, sasiaal en

affektief), ensovoorts vercorsaak. -

' {2)  Verandering ten opsigte van die kin

Ten opsigt'e van die kind [é die bg!angﬁksté VEEandering wat bepleit word op
~ die terréin van gesi_hdheid {Oberho!zer, 1989: .52'4). | Gesien teen die
agtergro'nd van \}erset teen die opvatting dat die blanke-Anglo-Saksiese
kultuur superieur is,; kom die ideaal van gesindheid#verandering daarop neer |
dat veral kinders uit hierdie ku&uurgroc-:_pe se gesindheid 'teenoo_r emisiteit
gewysig maet word {Pratie, 1979: 29-30). Dit word bewerkstellig deur 'n
' skuidgév’aei by hulfa te wek car hul eie kurtuu_r-ﬁ'i_stori'esé'situas_ie en deur alles
Waf nie ete aan hulle kultuﬁr is nie, voar te ﬁou asgoeden reg. Die op#éﬁing
dat dit nie soseer die kind is wat fﬁcet verander nié, ‘maar wel die
onderwysapsetin die algemeen, ward eqter deurgaans deur die bieitt_:esargers'

- van multikulturele onderwys bekiemtaan {Réfnirez & Castaneda, 1974: 32).
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- {3) Veranderin n i van die kurrikuylum

Wat veranderinge ten opsigté van die kurrikulum betréf, is aspekte wat van |
deursiaggewende belang geag word ondér ander_e “black-studies” {etniese
studie), die onderrig van Geskiedenis en cnderﬁghu!pmiddele {Loﬁw, 1981:
127). |

Met Etniese Studie is die cogmerk om alle leeriinge bicot te stel. aan die
kulture van verskillende etniese groepe, en nie as "'n afsonderlike vak nie, maar
deel van él die vakke van die gewdne anderwysprogram {Vaiverde, 1978:
109). o |

Betreffende die onderrig van geskiedenis bepleit die voorstanders van
~ muitikulturele onderwys die aansluiting van helde en heldedade uit alle etniese
groepe. Verder moet alle ander handboeke, onderrighmpm_iddeie en ander
vorme van kiasversierings verteenwaordigend wees van die etniese en |
kulturele verskeidenheid wat in die klas voorkom. .'_Op dié wyse kan alle
leerlinge tuisvoel in die kias en ward die moontiikheid ook geskep vir leerlinge
om hulle met persone van hul eie groe;i wat op die hufprﬁiddeié voorkem, te

identifiseer (Giles, 1977: 33; Gay, 1979: 328).

- {4} Verandering ten gpsigte van die samelewing =~

- Voorstanders - van 'multikultﬁrel_e' onderwys bepleit ook ingrypende

-verandering in die samelewing. Hul standpunt is trouens dat die veranderinge
wat ten opsigte van die skoolopset moet piaasvirid,___uiteindeiik ook neersiag

- moet vind in die verandering van die sar_nefewing '_(Cross, Baker & Stiles,

1877: 87}



Verandermg in die sameiewmg kcm hacfsaakhk daarcp neef dat’ dxe S
starus quo maoet wees om ander emtese gmepe m huiie ge!edere op te neem:
deur byvoorbeeld af te sien van skaie urtsturmk \nr kmders van daardse :
kultuurgroep en deur mgrypende verandenngs in dze betrckke kuftuurgrcep se-
waardestelse! (Oberholzer 1989 524? ' 2 e

Naas verandering is neutrame:t n verdere vucmaarde indien muit:kuiturele e |

'onderwys suksesval gefmpfementeer w__tl wcrd. Vera! godsdiens en die

' daaruitvcortviceiende waardes en norme word ten nouste gefaak 'Thcse

who adhere to particular religious beliefs cannot expect the public schoolsto ERR

reinforce those beliefs to the embarrassment of those who hoid dsfferent o

tenants™ (Campbell, 1976: 265). .Daar word dus met scgenaamde mrajf.

teaching™ volistazn en die icmd moet. tcegelaat word orn uit die mengelmoes

van religieuse en more!e oortungmgs seif n keuse te maak (Gay, ‘59?9 328} )

 Die 1eugd|ge soek na egthezd ten opsxgta van gudsdx&ns geesteizkhezd en

. maraliteit. Hy het’'n bescndere betangstei!mgen bewusthe:d ten opszgte van -
die gndsd:ens Indien gccsdrens v;r hom ;rre!evant tS en hy nie sin daarin
ontdek nte, gaan hy cp in verskynse!s sccs astrc%cg!e ekkulﬁsme, "

dwelmmiddels, cha humamsme en hedcmsme {Premﬂas, 1990 148)
- Staples en Van dér Walt (1994; TO"i -1 i"I?} hét ‘n empiriese stu'die onderneem
waarby &doiesseﬂte leerlinge van Transuaafse skole betr&k is.in’'n pcgmg om -

o dze basxese oorsake van Satamsme en afwykende okkumsme vas te srei

Hu!ie het bevmd dat. ckkuinsme bevordef wcrd deur ;zs:gc—sos:aie- o

- tekortici}mmge in die korwensmneie godsdjens van dze adaiessen:. EERS

c Adolessente wat gcdsdzensicos :s is besnnder genesg tat d:e entmkkeimg

o van n persacnlzke ge!aaf m ekkuit:sme, en kan dus relat;ef ﬂ'k:idik ot die- : . S

' _: : satarzsssese kaitus bei(eer werd. E}zeseifde g;ene&gdhesd was te bespeuf by
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Verandering in die samelewing kom hnof_saakiik' daarop neer dat. die
status qUO mMoet wees orﬁ ander etniese groepe in hulle geledere op te neem
deur bwoorbeeid af te sien wvan skole uitsiuitlik vir kinders van daardie
kultuurgroep en deur ingrypende veranderings in die betrokke kultuurgroep se

waardestelsel {(Oberholzer, 1989: 524).

Naas verandering is neutraliteit 'n verdere voorwaarde indie_ﬁ multikulturele
onderwys suksesvol geimplementeer wil word. Veral godsdiens en die
daaruitvoartvigeiende waardes en norme word ten nouste geraak. "Those
who adhere to particular religious beliefs canrfot 'ex_pect the pﬁblic schaools to
reinforce those beliefs to the embarrassnient of those who hold different
tenants” (Campbell, 1976: 265). Daar word dus met sogenaamde "maral
teaching™ volstaan en die kind mcet toegelaat word om I.ﬁt die mengelmoes

van religieuse en morele cartuigings self 'n keuse te maak (Gay, 1979: 328)..

Die jeugdige socek na egfheid ten opsigte van godsdiens, geestelikheid‘eh
moraliteit. ‘Hy het 'n besondere belangstelling en bewustheid ten opsigte van
gie godsdiens. Indien godsdiéns vir hcrﬁ irrelevant is en hy nie sin daarin
entdek nie, gaan hy op in  verskynsels soos astrologie, okkultisme,

dwwelmmiddels, Yoga, humanisme en hedonisme (Pretorius, 1890: 148).

Stépies en Van der Walt (1 99_4: 101-107) het -'n.empiriese stﬁdie onderneem
waarby adolessente leerlinge van Transvaalse skole betrek is, in 'n poging om
die basiese aorsake van Satanisme en afwykende okkultisme vas te stel.
Hulle” het bevind dat okkulitisme : bevo_rdér. word deur psigo-sosiale
tekortkorminge in  die - konvensionele godsdiens S_f'an die adalessent.
- Adglessente wat "godsdiensloos™ is, is besonder geneig tot die onﬁwikkeiing '
‘van 'n persaocnlike geloof in okkuitisme, en kan dus relatief makiik tot die

~ satanistese kultus bekeer word. Dieselfde geneigdheid was te bespeur by
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adolessente betrokke by “rand-godsdienste”. 'Die mate waarin op
konvensionele wyse geglo en godsdiens beaefen word het 'n omgekeerd-
direkte verhouding met die mate van vatbaarheid van die adolessent vir

satanistiese kuitusbetrokkenheid.

Wét die kind dink, is dus nie so belangrik as die feit d4t hy dink nie, sodathy
bevry kan word van die heersende etniese, kulturele en waardestelgroef
waarin hy hom bevind en sodoende met nuwe 08 na die wéreld kan kyk
(Cberholzer, 1989: 525). Die kind moet dus self kies watter norme hy wil

aanvaar en hierin moet sy verstand die deurslaggewende rol speel.

Wanneer norme gerelativeer, geminimaliseer en genihiliseer word, weet die
kind nie meer wat reg of verkeerd is nie, en verkeer hy in "'n normkrisis. Daar
heers vryheid vir almai en vir alles; norme tel minder en is aan voortdurende
verandering onderhewig. Die opvoeder en die opvoedeling word in sy
normverwerwing so deur verskeie sosiale instansies en groeperinge beinviced,
dat daar vir hom nie 'n vaste, gedetailleerde normsisteem bestaan nie
{maatskaplike normpluralisme). Dit bri.ng 'nlewensonsekerheid mee, wat 0ok

opvoedingsonsekerheid beteken {Pretorius, 1990: 12é}.
(8)  Die relatiwiteitsheqinsel

Die relatiwiteitsbéginséi is 'n verdere voorwaarde vir die suksesvolle
impiéme'ntering.van multikuhturele ondérwvs. en hou direk verband met die
voorafgaande. indien alles in die naam van etniese en kulturele diversiteit
aanvaarbaar en rasioneel verklaarbaar is, en elke indivi‘du buiter_xdien' in eie
_oordeei' oor alles wat behoorlik is kan uitspreek, het alles relatief geword en
\}efvai die gronde waarop bepaalde gemeenskappe etieée uitsprake regverdig

(Qberholzer, 1989: 525). Die implikasies daarvan vir die onderwys blyk
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duidelik uit die volgende uitspraak' "No tradition posesses the final truth, so
why bather to know {or teach) ane's own tradition, its theological hentage,
or the social forms it has inspired™ {Miller, 1979: 342-343).

Die verswakking van tradisionele bindinge . kan vir die adolessent
"kultuurskok” meebring. Le Roux (red.) {(1992: 9) beskryf kuituurskok as
sosiale enfof emosioneie probleme _wét ervaar word tydens kulturele
verandering binne die bestaande kultuur, of aanpassing en inskakeling by 'n -
nuwe kultuur. Die gevalg is 'n toenemende mate van vereensaming (Le Roux

{red.), 1992; 85).

touw (1981: 153-156} gee breedvoerig aandag aan die invioed wat die
toepassing van die relatiwiteitsbeginsel het op ander sosiale waardes soos
_ byvoorbeeld die gesin, die huwelik, gesag en dissipline, persoonlike

versorging, stiptelikheid en trots op die eie.
(6)  n "Wéreldkyltuyr™ as gogmerk

Die vroeére opmerking is gemaak dat die voorwaardes irir die implementering
van - r_nulti_kuttureie onderwys terselfdertyd ook bepaaide cogmerke
| verteenwaoordig en dat veranderinge wat i.n di_e bestaande skoolopset geéis
word, neersiag in die. samelewing mcét vind. Dit verbaas dtis nie dat die
voorstanders van multikulturele onderwys die totstandkoming van ‘n
wére!dkuifuﬁr' en’'n wéreidgemeenskap met "global educatidn' "education
for @ glabal perspective” en "warld citizenship” (Gay,. 19?9 325) as
uiteindelike oogmerk stel nie (Oberhoizer 1989 525}

Om wéreidburgerskap te bewerkstellig, is “oneness of humankind® (Cross,

.Eé'ker & Stii_es, 1977: _33),' die'ongedéanmaak. van kuttm_zrv&rskme en die
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beklemtoning van menslike gemeenskaplikheid en onderlinge afhanklikheid

- nodig.

In die lig van die voorafgaande word dit dus begryplik .waarom daar gepleit
word vir groepvarming op ander gronde as kultuur, etnisiteit en godsdiens.
Dit word dus sé moontlik vir almal wat byvoorbeeld dieseifde beroep
becefen, aan dieselfde politicke party behoort en hulle vir dieselfde saak
beywer, om hulleself tot etniese groep te "proklameer™ (Oberhc.Izer, 1989:
| 525). Belangegroepe fungeer dus as etniese greepe (Pratte, 1979: 162),
Etniese en kulturele skeidslyne vervaag 'scdoende en die weg vir
wéreldburgerskap word voorberei waarin "a set of ethnically leamed
behaviours that are shared regardless of - individual heritages™ {Longstreet,

1978: 24) geldig sal wees.

Qor één grondtrek van dié nuwe en uniforme wéreldgemeenskap is die
vaorstanders van multikulturele onderwys dit eens: naamlik dat dit 'n
gesekulariseerde samelewing sal wees waarin die mens as redelike wese die

- maatstaf van alle dinge is. -
- 2.2.3  Verseksualisering

Dit wil vaorkem asbf Esterhuyse (1_ 980: 3) gelyk het. wanneer hy beweer dat
die 'mens se se_ksualitei_t in dig huidige tydsgewrig in "... vele upéigte en op .
verskillende viakke uitermate problematies geword 'het", Seks het in sa 'n
mate die hooftema van die menshke bestaan geword dat daar inderdaad van
n verseksual:seerde samelewmg gepraat kan word  Hierdie verseksuali-
: senng van die lewe het ogk gepaard gegaan met mgrypende veranderinge in
die mens se seksue!e gedrag waarna in die gewaone omgang SOMS Verwys

word met uztdrukkmgs s00S sex_sue!e losbandigheid™ en "seksuele
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permissiwiteit”. Louw{1391:447) wysdaarop dat permissh)viteit geen nuwe
verskynsel is nie, maar dat dit gedurende die afgelocpe twee of drie dekades
saveel momentum opgebou het dat dit wéreldwyd, en veral in die Westerse

heskawings, "n hoogbloei bereik het. .

In reaksie teen die toekamspessimisme wat dreig orm die mens se gahse
bestaan te oorspoel, het 'n hedonistiese gesindheid ontwikkel {Louw, 1991:
450). Seksualiteit is, in coreenstemnming met die hedonistiese tydsgees van '
die welvaértsamelewing, gereduseer tot seksuele genot en seksuele lus wat
onmiddellike bevrediging eis. Die klem wat in die we!vaartsamélewing op
konsumpsie geplaas word, het 'n weggaoi-kuttuur laat ontstaan wat cok Sy
stempel afgedruk het op bykans alles wat met die mens se seksualiteit in
verband gebring kan ward. Trouens, selfs die huwelik is in so 'n mate
gesubjektiveer dat die vervulling van seksueel-erotiese begeertes doel op
sigself geword het (Beinert, 1988: §1). In dié verband moet daar ack kennis
'géneem ward van die verwrungé en permissiewe beeld van die liefde, die
huwelik en seksualiteit wat deur die massamedia uitgedra word. Na buite-
egtelike kinders word eufimisties as "liefdesbabas” verwys, terwyl 'n buité-

_egtelike verhouding as 'n opwindende seksuele aventuur voorgehou word.

Louﬁv {1991: 452) waarsku dat.d.a'ar in gedagte gehou moet word dar die
-gangbare opvatting oor. seksualiteit | n wesenlike_ uitwetk?ng op die
strukturering en crdenihg van'n samé!emﬁr_:g het. Waar absolute vryheid op
- die gebied van die seksuele gepro;iégeer word, moet verwag word dat dié
' Qésindheid na die ganse samelewing en alle terreine daarvan sal deursuur. Die
aanéiég op die huwelik en gesin staan se.m':raai _in. die daarstelling van 'n

"nuwe” samelewing.
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Die huidigé samelewing word gekenmerk deuf kufturele 'diversiteit,- en
aandrang word gemaak op 'n sogenaamde muitikulturele benadering ten
opsigte van alle fasette van die mens se lewe, insititende sy seksualiteit. In

aansluiting daarby word respek vir die diversiteit van die ~moderne
sogenaamde demokratiese samelewing en die waardepluralisme wat daarmee
gepaard gaan, bepleit {Louw, 1991: 452). In die praktyk kom dit daarop neer
dat onder andere allerlei seksuele praktyke as aanvaarbaar/toelaatbaar
voargehou word. Dit word selfs as die staat se plig beskou om, in die gees
van ware demokrasie, die diversiteit en die geldigheid van die seksuele narme
van vérskil!ende groepe te verdra en te beskerm (Kluge. 1989: 70). Datso
'n opvatting 'n vrugbare teelaarde skep waarin seksueei- afwykende gedrag

kan floreer, benodig geen verdere betocg nie.

Die rede wat aangevoer ward waarom alle gedragsvorme aanvaar moet ward,

is dat rnoraa! ‘'n sogenaamde “private™ aangeleentheid is, en daar geen
objektiewe maatstaf is waarvoigens bepaal kan ward of 'n spesifieke
gedragsvarm reg of verkeerd is nie {Louw, 1991: 4—5_2—453). Om dié rede
mag multikulturele skoie ook nie 'n bepaalde opvatting van seksuele maraal
aan leerlinge voorhou nie, omdat.dit aanstoot kan gee aan, of verwarring kén
veroersaak. by leerlinge behorende tot’verskil!ende etniese en/of kulturele

_ grcepe. Dit word ook as n aantasting beskou van dze begmsels waarap 'n
ware plurale demckrasae berus indien daar op enige wyse teen lcsband:ge en

sedelose onderwysers gediskrimineer sou word (Klein, 1978: 89}._

~ Veral na die uvitbreek van VIGS word met hernieude ywer daarop aangedring

dat leerlinge sa valledig meontlik aar selfs die mees walglike seksuele
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handelinge 'ingelig meoet word ~ (Almond, 1988: i53_). Breedvoerige -

uiteensettings van sogenaamde "safe sex practices” word ook gegee.

Dit skyn egter of seksuele inligﬁngskur_susse waaraan jeugdiges onderwerp
waord in die naam van die sogenaamde moderne opvatting van seksualiteit juis
seksue.!e eksperimentering en perverse praktyke wil bevorder_ {Louw, 1991:
4586). Al wéet 'n mens wat req is, stei dit jou nog nie in staat om korrek op
te tree nie, en daarom moet opvoeders versigtig wees om geslagfeiike

opvoeding nie onverantwoordbaar en corhaastig te hanteer nie.

(2) ksualiteit en die.m medi

Die seksuele rewolusie wat die eietyds.e samelewing kenmerk, wreek sigself
noadwendig op die jeugdige. Van Rooyen en Louw {1993: 3) lewer die
valgende uitspraak in dié verband: "Onsedelikheid ander die ieu.g waord
bevorder dqeur uitge.b.reide kommunikasienetwerke wat boodskappe van oral
in die wéreld vinnig en duidelik na elke kind bring. Die grense van ku?sheid;
‘eerhaarheid en ordentlikheid ward in so 'n mate gorskry, dat kinders van enige

- ouderdam aan enige denkbare inviced_blbotgestel is.”

Valgens Pretorius (1990: 158-159) bevind die eietydse jeugdige hom in 'n
samelewing wat gekenmerk&vcrd’ deur sedelil-;e' ontaarding en. verval in 'n
‘massale sekskultus met 'n _naalkkulmur.: 'n Opperviakkige, illusiewe en
betowere.nde bée!d w}an seksuafiteit word foehemem_z _deur_ die massamedia
Qekdmmunikeer. Volgens Treurnicht (1987: 33,101} beskot_x die jéugdige die
massamedia as n venster ap die:wéfeid waardeur hy die gemeenskap kan.

. waarneem. Omdat die jeugdige egter nog nie'o;;’timaai daartoe in staat is om
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tussen werklikheid en fantasie te onderskei nie, kan hy moontiik gedrag wat
hy deur midde! van die massamedia waarneem, naboots. Abnormale en
afwykende gedragspatrone wat herhaaldelik aangebied waord, kan meﬁe&vd
deur die kind as die naormale beskou Qvord. en daartoe lei dat hy sy denke en

optrede' dienooreenkomstig daarvolgens rig. -

Die media dien as stimulus vir tieners se vroeé belangstelling in seksuele
akﬁwiteite en dit kan tot geslagtelik-onverantwoordelike gedrag lei. in die
eietydse tydvak staan die meeste jeugdiges weerloos voar die aanslae wat die
massakommunikasie op hul seksuele volwassewarding loods (Brits, 1989: |
 §3; Kilian, 1990: 1; Le Roux & Dey, 1994: 2), | N

Vervaolgens val die fokus op enk'e!e' aSpekte van massakommunikasie en die

wyse waarop dit die jeugdige beinviced.

{a) Musiek
Min dinge in .die wéreld is so ingestel op die mens se emoﬁies as musiek. Die
destruktiewe uitwerking van sekere vorms van musiek is al jare lank in die
geskiedenis van die mens bekend. Die vroes Eg'iptenare Veers daarmain'n
papirusral wat 2500 jaar voor Christus dateer. Pythagoras het beweer dat
- .m_usiek n wetenskap is Wat verreikgnde inviced op die émesies' en sintuie van
die mens uitoefen. Saam met sy'vuigeiin.ge het hy 'n musiektegniek dntwerp
waardeur hulle beweer dat die hartstogte van die menslike siel sekere wette

- navolg wat coreenstem met wette wat endediggeﬁd in die beweging van

musieknote is. Plate het geWaarsku dat die antwikkeling van enige nuwe |

musrekvorm met agterdog be;een enas’'n mmnﬁzke bedreiging vir die staat
gesien moet wcxrd Aok Anstcteies was hewus van die vernietigende

. patens:aal van sekere musxekva_ms._ Hy het beweer dat alle vorms.van_
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emosie deur bepaalde melodie en ritme apgewek kan word. Op dié wyse kan
die mens gekondisioneer word om sekere emosies wat karaktervormende

eienskappe besit, te ervaar {Seale, 1988: 90}.

In ons hedendaagse samelewing word sekere v;:orrne van musiek met kiere en
kieure, ligte en liggaamsbewegings, vertonings en massadpsweping gelaaiom
die emoaosiebelaaide gevoeislewe van veral di.e jeug, tot die uiterste toe in
| beweging te bring. Gevoelens van haat, rebellie en cpstandigﬁeid teenoor .
God en alle ander vorms van gésag ‘word geskep. en die mens word
aangevuur am homself tot "'n hoogmoedige en arrogante alleenheersende van -
sy lewe te verhef. Om dié gemoedstemining te skep, word corverdowende |
populére musiek in onuithoubare desibels uitgebiér, terwyi gevoelens van
onbeteulde wellus en selfs aggressie geskep word. Alle vreemde okkultiese
magte wat die musikant en sy gehoor verder in die opwelling van hui gevalle
natuur en ontviugting van die werklikheid kan help, word verwelkom en
: aangemoedig. Dwelmmiddels en alkohol word as geesverruimend beskou om

die kontak met die bonatuuriike weéreld te vergemaklik.

B Volgens: Krohn (1982: 210) is die doel met modeme jeugmusiek in baie
gevalle om die jeug te demoraliseer, sekere sogenaamde onregverdighede uit
- tewys, 'n ku.nsmatige neurose te skep, die bestaande arde af te kraak, chaos |
te verkondig en die jeug to_t. revolusie te lei. Batha {1977: 111-113) beweer
dat die popkuituur die kontrakuituur of subkukuur-van die radikaal-vervreemde
| ieugdige_ i.s,. omdat die kultuurpatroon van die éstablishment_ vir -hom
cnaénvaarbaar is. Deur middet van pc;ﬁmﬂsiek gee die jeugdige dus enersyds
Loyitng aan sy verset teen en afwysmg van die samelewing met al sy

_ huzge%agtzghesd materialisme en !eeghezd en andersyds wil hy die bccdskap
. van n nuwe weéreld sander caﬁag, hmg&iary en bescede%mg verkondug
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(i} Seksualiteit en popmusiek

Godwin {1988: 11-12) berig dat ondersoeke aangetooﬁ hét dat rock—mtisiek
'n chemiese wanbalans in die mens se liggaam veroorsaak. Die bastone en
tramritmes bring 'n reaksie in die serebraal-spinale vigeistof .en die pituitére
klier in die brein teweeg, deurdat daar 'n oorafskeiding van adrenalien en
hormaocnproduksie plaasvind. "This is why concert-going crowds 'hang
their heads’, raise their fists and destroy the arena. It's also why feelings of
lust and sensuality wash aver everyone there.” Om die hormoonwanbatans
te komperniseer, word bloedsuiker vanaf die brem onttrek. Bloedsuiker is dle
primére voedingstof waarop die brein funksroneer en daarom veroorsaak 'n

tekort daaraan die onvermaé om willens en wetens besluite te kan neem.

'n Verdere ondersoek deur Diamond wat die verband tussen rock-musiek se
ritme en fisiolagiese veranderinge in die mens ondersoek het, het die volgende

resultate aan die lig gebring {Godwin, 1988: 12): -

- ® . "... more than 30% registered an INSTANT loss of two thirds of

~ their normal muscle strength while listening to rock.
e Haitian voodoo drum music has the same rhythms as rock.

. _Above a certain dec:be! level, the same muscie weakenmg

oc::urs regardiess of the rhythm.

® A phenaomenon cailed_'switching’ occurs in those listening to the
| stopped anapestic beats of rack music. A mixupin alpha waves
o between the two hem:spheres of the brain results in the same'

' hram wave svnchmmzatrcn faund in scmzophremcs and babies.”
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Vergelyk die negaﬁewe seksuele inslag van snitte uit liedjies van Qewiide

popgroepe op die psige van die jeugdige:

... | know what you want

i can see what you"re looking for

I know what ydu want from me
~ And 'm gonna give you mare ... .

I'm gonna slide itin ...m
{'n Uittreksel van Whitesnake se "Slide it _in*—album, 1984).

"Tight leather ;iants that'll make you grunt

Two.nice soft things fight up front ... | |

If you're kinda confuéed as ta what a sk.eezer is
it's a girl wha's on my jock

Cause I'm in show biz...”
'n Ufttreksé! van LL Cool J se “Bigger and Better” rap-album, 1887). .

_ David Coverdale van die Whit_eénake-popgroep het die volgende uitspréak :
_gemaaf( {Godwin, 1988: 157): "Isn't sex what rock and roll is all about? ...
That's what Whitesnake has that sb many younger bands are missing. They
bash at rock and rall like two teéneagers in the baék seat of a car it takes
" the experienced hand to know how to take it slow and ea_isy - how ta build
the excitement until there's a great climax '.'.;‘.' 'n Kenmerk van Whitesnake se
konserte is dat Dévid Coverdéie die mikrofoen tussen sy bene hou terwyl die
g%hcor g'il en skreeu tatdat 'n "eiektmniese-kﬁmaks' bereik word. ' Sy toer

saam met Motley Cr;ie het hy beskryf as’'n '_"Suitcase Full of Rubbérs'_ tczu?"-
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" {Godwin, 1988: 157). Dit is duidelik dat hulle rekening hou met VIGS, maar

nogtans nie daardeur afgeskrik word nie.

Op die vraag waarom seksualiteit so 'n grdot ral in poprﬁusiek sp_ee{,
antwoord Godwin (1988: 14) as veolg: "Because immoral sex serves a |
specific purpose —to spread demans ... Since th_dse engaged iﬁ sexual uniaon
are ‘one flesh’ physically, whatever demons are lodging in either body are
free to pass back and forth ...” As hierdie uitspraak vgrgélyk word mef
Bybetse uitsprake soos in Spreuke 6: 20-32en 7: 1-27 {(Bybe! OT, 1991 :588-
589), asook Paulus se eerste brief aan die Korinthiérs hoofstuk 6: 15-20
{Bybel NT, 1991: 193}, wil dit lyk asaf Godwin se standpunt water hou.

(i}  Okkultisme en popmusiek

Die okkultisme speel inderdaad 'n greot rol in baie vari die algemeen-
“beskikbare populére musiek. Henderson (1978: 0-61) beskryf hced_at die
"blues” die brug tussen die Afrika-voodoo en moderne rack-musiek geslaan

het.

- Vanaf die de?tiger— tot vyftigerjare het' talle sWa;t kunstenaars die "biues”
popufér gemnaak. Kenmerkende temas was moord, dwers;ie!, eghreuk en
depressie. Die ceroue, acrgel'ewerde stamritmes van die Afrika-\)oorvaders
is deur die piéni.e;s van die :'bi_ixes' in voodoo-musiek amskep. Supersterre
‘socos Lep Zeppelin, die Who-Qmép en die Rolling Stones hét weer die 'h!ue'.s"
verwerk deur van efektfcnika.én geweldige stérk luidsprekers gebruik te
maak. Hendrix, wat 'n alombekende kitaarspeler was hét die i:o_lgende oor |
sy musiek gesé {Henderson, 1978: 214-215}: "The batkgr_ound of our music
| is é spiritzﬁ!—biues thing ... We ty té make our music So iée_se and hard- -

__hittihg so that _i't_hits _i[our saul hard enough to make it apen. . :lt's fike shack
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therapy ar a can aopener. Rock is technically blues-based ... We want them

to realize that our music is just as spiritual as going to church.”

Mevyer (1985: 3-4} skryf die volgende: "Rock’s incredible volume, coupled
with screeching dissonance and the rhythmic beat of voodoo ... are
cambined with ELF (Extremely Low Frequericy). These are subsonic tones
that cannat be heard, but are felt in the physical body; Depehding on the
number of cycles per second, ELF can produce eupharia or vioient, murderous

reactions in those listening.”

Tonele van vuur en viamme speel ock 'n groot rol in die hedendaagse
popfeeste, lirieke en uitheeldings op alhums wat sterk aan offerandes, geweld
en die hel herinner. Vergelyk die'voigende snitte uit bekende liedjies in dié

verhand:

"Generals 'gatheréd in their masses .
Just like witches at Black Mésées_ :
Evil minds that plot destruction -
Sarcerer of death’s construction
In the_ﬁe!ds.th'e hadies bumiﬁg R

As the war machine keeps tuming_...'_'_

Verge%yk die volgende twee snitte u;t die "L:censed to Kili"-album van dle

Beasne Boys n bekende rap—musxekgroep (1986):

E "l got mcney in the bank
¥ can still get hsgh

. -_-Twm sisters in my:bed o
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Their father had envy |

Sa | shot him in the head _

If | played guitar, I'd be Jimmy Page |
The girlies 1 like are under é_lge_.'f |

{"The New Style”)

| "QOur manager's crazy; He always smokes dust
He's got his own room at the back of the bus
Goin’ round the word, You rack around the clock
Play to hatels, Giris on the job ...~

{ "No sleep Till Brooklyn™}
("War Pigs™ deur Black Sabbath, 1970).

"Taste the love, the Lucifer’s magic
That makes you numb, you feel what it dces
And you're drunk on love

You're sleeping in the fire "
{("Sleeping in the Fire” deur W.A.S5.P., 1984}

"My parents think I'mcrazy
And they hate the things { do
. Pmstupidand 'miazy
.Man,' if. they only know S _
How flaming youth will set the world an fire

| . _Fiaming ybufh,' our flag is ﬁyiﬁg'higher_" o

{"Flaming Youth™ deur KISS, 1976).
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Die voorbeelde van okkultiese bedrywighede in papmusiek is legio. Die tans
gewilde sanger Alice Cooper was byvoorbeeld twintig jaar geiede Vmcent :
Furnier, die seun van 'n pred:kant Hy het die naam van ‘'n demoon
aangeneem wat aan hom verskyn het terwyl hy 'n qua—bord gebruik het. Op
die amslag van Impaler se nuwe {1985) album, "Rise of the Mutams" \}vord
‘een van die groep se lede uitgebeeld waar hy besig is om by 'n doodskis die
lyk se ingev&ande te verarber! Kannibalisme maak deel van Satanisme uit.
Gz_zﬂr Osbaourne se verhoégoptredes ward gekenmerk deur sy b[nedlﬁstigheid
— hy het al 'n duif se kap afgebyt en 'n viermuis lewendig opgeéet tydens een

van sy "suksesvolste™ konserte (GodWin, 1988 & Cumbey, 1983)1
(il Dwelmmiddels en popmusiek

Baie kunstenaars en kwasi;kunstena_ars is vaartdurend soekend' na nuwe
skeppende bronne of ins;ﬁifasie wét huﬂe "n deurbraak op kunsgebied séi hel.p'
- maak, | en psigedeliese middeis is vir hulle die antwoord. Lanﬁ reeds huldig
“heeiwat kunstenaars die opvatnng dat dwe[mmlddeis hulle optredes verheter, ..
Linda Ronstadt het byvoarbeeld opentik erken: "I perfarm best with a shotin
each arm” | (Loedolff & Louw, 1.973:'82-83}. Vergelyk oak die voigende'
uitspraak: "Consciousness ex;iansion_, the search faf what Dr Sidney Cahen

has so aptly termed 'The Beyond Within" is as ancient as rﬁan" (Jaffe, |
Petersen & Hedgson' 1980- 5&-) Die Beaﬂes was Hekend vir huue'
'dweimmi’sbmik en verai ‘Lennon  het dwe!mmzddels en okkuitisme
ge‘ccmbmeerm npoging towgnn';aiebewussynsvermimmg fCoieman 1984;
Pang & Edwards, 1983). Deesdze is daar wem:g pcpsterre wat me-'

c!welmm:dde%s gebmxk me — pcpmusxek het smcmerr met dwe{mmaddels

| ~geward. _
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{iv) Geweld en popmusiek

‘Na "'n Motley Crue-konsert het die polisie geweier om weer by popfeeste diens
te doen {Godwin, 1988: 283-284): “About 150 police aofficers signed a
petition telling superiars they no longer will work at heavy metal concerts in
the Tacoma Dome following an incident in which a fan licked blood off the
floar. The petition started out as a letter from Det. Bill Belante, who said the
Motley Crue concert three weeks earlier was the last straw. Belante said he
saw drug use, assault, open sex and half naked girls. Then, after the victim
of a vicious beating was taken away, a young man crouched over the spilled
blood and licked it ... His protest letter described the concerts as "sancticned

war zones ...".

Nadat 'n platejoggie John Lennon beskuidig het van 'n verhauding met die
Beatles se homoseksuele bestuurder, het Lennan die volgende gesé (McCabe
& Schonfeld, 1984: 30): "So | was beating the # @ %! out of him, and
hitting himrwith a big stick, tog, and it was the first time 1 thought, 'l can kill
this guy'.” Qor Paﬁi McCariney se verhouding met sy vader het Lennon die
valgende gal gebraak {McCabé en Schonfeld, 1984: 30): "And | was always
saying, 'Face up to your Dad, tell him to # @ %! off. He can't hit you. You
can kil him, he's an old man’.® Hieruit kan duidelik afgelei word dat
gewelddadige optrede en die minagting vir gesag tweede natuur by Lennon

‘was.

L L Cool J (Ladies Love Cool James) is een van die heel bekendste en

gewildste ’rap"-rﬁusikante in die musiekindustrie. Godwin {1988: 130-132}

. beweer dat Smith (L L Cool J) se musiek geweld in Baltimare aangevuur het:

"His music was whipping up viclence in Baltimore ... An average of two

‘teens were murdered every manth for over a year in the black Baltimore inner
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city. Children as young as 13 killed each other with .45s, shotguns and even
automatic weapons.” Die volgende uittreksels is van die treffer "P.S.K."

(Parkside Killers):

"P is for the people

Who can’t understand

How one home boy became a man

S is for the way you scream and shout

One by one I'm knocking you out ...

Put my pistal up agaihst his head.
Said, "Sucka "@%! nigger

| should shoot you dead ..."

Aangesien feitlik alle jeugdiges daagliks na popmusiek luister, kan aanvaar .
word dat die inviced wat popmusiek op hulle uitoefen, verreikend is. Een van
die primére bemarkingstrategieé waarvan popsterre gebruik maak, is seks.
Die “geslégte!ik-sqekende' jeugdige word daagliks gebombardeer met
seksuele impulse wat van alle sedelik-verantwoordelike norme en waardes
antneem is. Indien die jeugdige nie aan die hand van Qerantvdoordbaar—'
genormeerde geslagtelike opvoedidg gelei ward nie, waord hy uitgelewer aan
die slagspreuke van papsterre wat met 'onvérmoeide energie onverant-
waoordelike gedrag propageer (Kilian, 1990: 104; Seale, 1992: 27-35;
Karsten, 1993: 15).. | | | |

{b) Lektx.mr.

Léktuur vertoon 'n hepalende en daadwerklike invioced op die jeugdige se

seksuszliteit. Vir bhazie jeugdiges is koerante en tydskrifte 'n belangrike

e

inligtingsbron.
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Met groat reéimaat verskyn daar daagliks artikels en berigte in tydskrifte en
dagblaaie met 'n prikkelende seksuele strekking. Sodanige beriggewing is
ocorwegend ontdaan van enige verantwoordelike genormeerde en moreel-etiese
waardes (Wessels, 1993: 28). die doel met sodanige berigte/artikels biyk te
wees om die seksuele dekadensie van die samelewing ap 'n sensasionele
wyse aan te bied (Le Roux & Dey, 1934: 65). As toeligting word meiding
gemaak van die prominente dekking wat onlangs aan twee welbekende Suid-

Afrikaners verieen is:

e Die buite-egtelike verhouding van dr. Piet Koornhof {voormalige
kabinetslid en ambassadeur) met sy sekretaresse, wat volgens

berigte voorheen by 'n "gesellin-klub™ werksaam was.

e Die buite-egtelike kind van die twintigjarige supermadel Tanya
Fourie, wat verwek is deur Nijcola Caricola, 'n Italiaanse

sokkerster.

Gesprekke rakende die seksuéliteit van die jeugdige, wat eintlik tuishoort
binne 'n intiem—verfroude ek-jy-verhouding, word op groot.skaai in allerlei
tydskrif'te_. van ons dag gevoer. Aangeleenthede scos byvoorbeeld
voorhuwelikse geslagsgemeenskap, wat eintlik met groot omsigtigheid hinne
die gesin hanteer behoart te ward, het 'n alledaégse besprekingspunt geward.
Die skrywers van sulke artikels deel dikwels nie _die'nor-me en waardes van
'verantwoordeiike geslagsopvoeders nie, en hierdie teenstrydigheid kan die
kind se gordeelsvermoé sodanig versteur dat sy keuseweerbaarheid daardeur
beinviced word (Louw (red.), 1987: 32). Die pornografie wat daagliks in
tydskrifte scas Scape,. Flayboy en Hustler vertoon word, het ten doel om
matigheid en sindeﬁkheid as kenmerke'van behaorlikheid by gié kind af te

takel. |
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Indien die jeugdige nie toereikend ten aansien van sy seksualiteit begelei word
rakende invioede wat uiters belemmerend op sy gesiagtelike warding inwerk
nie, kan hy seksueel-loshandige gedrag openbaar wat ooreenstem met die

voorbeeld wat vir hom in die media voorgehou word.
(c) Televisie en rolprente

In navorsing is televisieprogramme deur tieners as een van die grdotste
beinvipeders tot seksuele gedrag aangedui (80%), daarom kan dié vorm van
massamedia beslis nie geignoreer word nie (Schutte 1988: 459; Dey, 1990:
149).

Opsigtelike seksuele verhoudings wat voarheen absoluut privaat was, word
op 'n daaglikse basis vertoon. Gevolglik word dit uiters problematies om die

narm van liggaamlike privaatheid te handhaaf (Le Roux & Dey, 1994: 63).

In Suid-Afr.ikaaﬁse teieitisie-ﬁitsendings ward daagliks sowat "n uur en 'n half
aan die sogenaamde "sepies” afgestaan. Feitlik al sodanige reekse is van die
VSA afkomstig. Geslagsgemeenskap binne 'n monogame huwelik is in
_pragramme so0s "Santa Barbara; .The Young and Restless, The Bold and the
Beautiful” en ;'Loving” 'n absolute rariteit. Selfs in die Suid-Afrikaans-
vervéardigde "Egoli”, wat tydens prima-kyktyd gebeeldsend ward, vier sake
scos.voorhuwe!ik'se seké, promiskuiteit, ontrouheid en buite-egtelike kinders

- hoagty (Van der Merwe, 1993: 28).

Qar die inviced wat bavermelde “kykgenot® ap jeugdiges se seksuele
‘gedrag vertoon, spreek McDowell (1992: 108} homself soos volg uit:

"Many teenage girls and even a few boys are hooked on soap operas. In
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most soaps almost every person in the cast is invoived in sex without
marriage. Teenagers watch this and learn through those programs that

premarital sex will make them happy and content.”

Die jeugdige word mettertyd gekondisioneer om dit wat hy hoor, lees en sien
as die normale en behoorlike te aénvaar. Beskou in die lig van die feit dat
televisie seks buite die huwelik ses maal meer as seks binne die huwelik
vértoon, en dat 94% van seksuele verhoudinge in stroocisages buite die
huwelik plaasvind, kan die daadwerklike inviced van televisie op die jeugdige
se ontluikende seksualiteit nie geringgeskat word nie {Le Roux & Dey,
1994: 68).

Rolprente en televisie hou daagliks geslagtelik-onverantwoordelike gedrag as
aanvaarbaar aan jeugdiges voor. Wanvoorsteilmgs van volwasse seksuahte:t
word aan die jeugdige voorgehou deur byvoorbeeld seks as "liefde” uit te
beeld. Die jeugdige raak in so 'n mate betrokke by die doen en late van
karakters op die skerm, dat dit vir hom gaandeweg al moeiliker word om
tussen fa&tasie en werklikheid te ondersket {Le Roux & Dey, 1994: 68).
Indien die optrede van televisie—_ en rolprentakteurs nie aan jeugdiges in
perspektief gestel wcrd'e_n daar aan hulle uitgewys word dat hulle gedrag
dikwels nie aan verantwoordbare sedelike norme en waardes voldoen nie, kan
jeugdiges geredelik gedrag openbaar om in pas te kom met hul heldeverering
. op die skerm (McDowell, 1932: 40)

(d} Advertensies en rekiame

McDaowell {1982: 42} sf:reek hom as volg uit oor die verband tussen seks en
~ reklame: "The media bombards us daily with messages about sex. Sexis a
primary ingredient in maost advertising. It is used to sell everythmg from -

automchn!es to deodorants. Qurradios, te!evzsxon sets, movie screens, record



[50]

players, books, magazines, and newspapers loudly proclaim that sex is
narmal, available and certainly not restricted to adults, much less married

pecple.”

Dit is insiggewend in hoe 'n mate die trefkrag van 'n motoradvertensie
verhaog word, indien 'n nakende meisie die mate van pret wat die aanskaf '
van die betrokke motor die eienaar kan bied, uitbeeld. Trouens, 'n uiters
eroties geskakeerde televisie en rolprentreklamefiits is verlede jaar met die
hocogste toekenning in die reklame bedryf beloon (Engeibrecht, 1993: 13):
"Die druppe! kwiksilwer wat geluidiocos oor die rondinge van 'n naakte vrou
rol en uiteindelik by haar naeltjie tot ruste kom, is in vanjaar se
Loerietoekennings aangewys as die beste advertensie in die afdelings vir

televisie- en rolprentreklame. Dit is Hunt Lascaris se BMW-advertensie ...”

Pistorius (1983: 199) sluit by bogencemde aan deur te beklemtoon dat die
handelswéreld die beheptheid met die seksuele raaksien en op elke denkbare
mconﬂikhé.id uitbuit. Die advertensies van motors, koeldrank, sjokolade,
sigarette; seep, ensovoorts, het bedekte maar meestal blatante seksuele

ondertone.

Wat die.kommersialisering van seksualiteit in advertensies betref, is Seckinger
(1975: 124-125} die volgende mening toegedaan:- "A peculiarly modern
distortidn of human sexuality appears in modermn sacieties where consumption
is valued hand in hénd with compeﬁtiqn_; Human beings become cbjects in
such a society ... To commercialize, sell and display exaggerated conceptians
of human sex.uaiity .is to reduce manhood and womanhood into subhuman

object relations.™
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Bovermelde skets duidelik dat die advertensie- en reklamebedryf ruimskoots
van seksuele erotiek gebruik maak ten einde hulle pfodukte te bemark. Die
Christelike beskouing, naamlik dat die mens se liggaam die tempei van God
verteenwoordig, verlaor al hoe meer sy betekenis. Seksualiteit wat een van
~ die intiemste aspekte van die menslike bestaan verteenwoordig, word
saodoende gebanaliseer, gekommersialiseer en vervlak. Omdat die jeugdige op
n deﬁr!opende basis aan sodanige beTnvioeding blootgestel word, word sy
geslagtelike volwassewaording beslis nie ongedeerd gelaat nie (Pretorius,

1990: 158-159).

Dit blyk gevoiglik dat 'n eietydse seksuele rewolusie, scos deur die
massamedia verheeld en vertolk, die problematiek rakende jeugseksualiteit

dienoareenkomstiqg intensiveer (Le Roux & Dey, 1994: 70).

SAMEVATTING

Waarskynlik sal die suider-Afrikaanse samelewing van die een-en-twintigste
eeu s6 sferk deur die tegnologie gekenmerk en beheers word dat dit as
tegnakraties bestempel sal kan word. Verah_deringe kan verwag word op die
terreine van die demografie, ekonomie, palitiek, ekologie, waarde-oriéntasies,
beroepsbecefening, rekreasie en sosiaal-maatskaplike verhoudinge.
Ontwikkelings en ontdekkings op tegnologiese gebiéd is besig om die lewe
ingrypend te verander en die gu geykte sisteem en manier van doen is net nie
meer voldoende nie. 'n Golf van hoé snelheidsomwenteling is besig om ons

te tref.

‘Die pluraliteit van die samelewingsamestelling in Suid-Afrika het aénleiding

' gegee tot die verpolitisering van die anderwys, en beWussynsm%nipulasie is
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besig om op groot skaal piaas te vind, met 'n “"wéreldkultuur” as uiteindelike

oogmerk.

'n Verdere samelewingsverandering is die verseksualisering wat in die huidige
tydsgewrig problematies geword het. Onsedelikheid onder die jeug word

verder bevorder deur die massamedia.

Opvoeding in die huidige tydsgewrig sal die klem noodwendig moet laat vai

op kommunikasie — en aorleefvaardighede.
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Hoofstuk 3

'DIE ADOLESSENT SE BELEWING VAN DIE VERANDERENDE
LEEFW&RELD |

3.1 INLEIDING

Muchaow (Pretorius, 1980: 139) het 'n poging aangewend am 'n "tipologie
van die jeugdige™ te ontwerp en om tipiese, altydgeldige grondtrekke van die -
adolessent te beskryf. Hy stel die volgende as kenmerke: die volwasse-
wording is nog nie voltooi nie; Sseksuele rypheid is bereik, maar nog nie die
fisiese, persoonlike en kulturele funksionering van die seksualiteit nie; die
adolessent/jeugdige toon 'n sosiale openheid of angebondenheid; hy is nog
onvas wat betref waardes; hy soek 'n identiteit en 'n taak in die lewe; hy
oriénteer hom in navolging van df in oppaosisie tot die verskyningsvorme van
sy tyd, waarvd!gens hy dan ook sy eie persoansontplooiing rig; hy soek

intens na sosiale bindinge; hy maeet en wil selfstandig word.

Die adolessent valtrek egter sy volwassewording in 'n tegriokratiese en steeds
veranderende same!éwing wat hom aflei vari sy eie wese en van die totaliteit
van sy eie menswees. Dit gee dikwels ganleiding tot versteurde verhoudinge
met homseif, met betekenisvolle ander in sy lewe, met dinge/idees en met

Gad.
3.2  DIE ADOLESSENT
'3.21  Die periode van adolessensi

=

- Adolessensie dui op 'n bepaalde periode in die lewe van die mens, waar



[54]

afbakening van spesifieke ouderdomsgrense problematies blyk te wees
{Gouws & Kruger, 1994: 3). Nie net vervroeg die auderdom waarop die fase
van adalessensie 'n aanvahg neem nie, rﬁaar waord die cuderdom waarop die
periode eindig al meer uvitgestel (Papalia & Olds, 1981: 344). Daarby kan die

duur van die periode ock wissel volgens individuele ontwikkelingstempo.

Die begin van die adolessentestadium word gewooniik gestel as puberteit —
'n ontwikkelingstadium waartydens die vermoé tot reproduksie bereik word
en sekondére gesliagskenmerke begin antwikke!. By die dogter neem puberteit
'n aanvang met die eerste menstruasie, gewoconlik tussen 11 en 13 jaar, en

by seuns dngeveer twee jaar later {Louw, 1982: 213; Hopkins, 1883: 3).

Die beéindiging van adoclessensie word bereik met volwassenheid — "'n moeilik
definieerbare begrip. In primitiewe samelewings word volwassenheid omskryf
as geslagsrypheid (Craig, 1980: 349). lndieri volwassenheid egter ih
intellektuele terme omskryf ward, word adolessensie beéindig met die
vememfin;} van die vermoé& om abstrak te dink (Papalia & Qlds, 1981: 344).
Sodra die individu selfonderhoudend is, tree ekonomiese valwassenneid in,
terwy! sosiclogiese volwassenheid intree sodra die individu in die huwelik tree

(Papatia & Olds, 1981: 344; Hopkins 1983: 4}.

Adolessensie word deur verskeie outeur's._. waaronder Adams {1980: 2}, Craig
(}980: 349), Hopkins (1383: 6}, Enge!brécht, Kok en Van Biljon {1982: 74)
en Prdéfrack {1 98f: 850}, as 'n betreidik résente verskynsel beskou. In
primitiewe samelewings lei die behoefte aan die bydrae van die jeug vir die
v’ersorgiﬁg,- beskerming en instandhouding van die gesinstewe daértoe dat die
 jeug sonder die véfpcsing wét yandag'as 'édéiessensie omskryf vﬁord, van

kinder- na S'oiwasse status vorder. Dié oargang vind gewooanlik plaas tydens
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een of ander ritueel, inisiasieproses en/of simboliese seremonie (Barnard

(red.), 1987: 296).

Adolessensie as "'n fase van ontwikkeling het sy ontstaan té danke aan die
totstandkormning van ‘n stedelike en geindustrialiseerde samelewing (Monteith,
Postma & Scott, 1988: 17). Proefrock {1981: 850) hou vyf faktore

verantwaoordelik vir die voarkoms van adolessensie as antwikkelingsperiode:
® 'n skeiding tussen woon- en werkpiek;

® die noodsasklikheid van 'n verlengde pericde van voorbereiding

vir 'n volwasse rol in die samelewing;
® ckanomiese welvaart onder die jeugq;
® hoé sosiale mahiliteit; en
® die totstandko'miﬁg van verpligte onderwys.

Omdat die kwaiiﬁsefende eise vir volwassenheid in die modeme samelewing
so hoog is, en die eietydse jeug vroeér geslagsryp word (De Wit & Van der
Veer, 1982: 50) duur adolessensie vandag 'n lang tyd.. Adams {1980: 4} wys
déarcp dat die hoé bevoikingsaanwas tesame met die snelle tegnologiese
ontwikkeling cok aén!eiding gee tot groter werkloosheid, en daarom beskou
hy adolessensie as 'n "houperiode” wazartydens onderwys, volwassewording
en wag die belangrikste ontwikkelingstake is. Engelbrectt er af. {1982: 74)
praat tereg van die "Westerse kuftuuradoiessensie" en Hopkins (1383: 7)

beskou adolessensie "as the "invention’ of Westem industrialized societies”™.

"
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Manteith et a/. {1 988: 18) wys daarop dat die verlengde adolessensie nie
sonder meer as ‘N nécdeel beskou moet word nié. omdat.dit 'n periode vry van
verantwoordelikhede impliseer.  Dit bied nie net meer geleenthede vir
eksperimentering Mret ol Ié, beroepskeuses en heteroseksuele verhoudings nie,
" maar ook 'n uirdaging aan 'n meer doeitreffende voorbereiding op
volwassenheid. Diebiote verlengde periode van adolessensie bied egter geen
versekering dat geleerthede benut sal word nie — daartce moet die adolessent
opgevaoed en hedeld word (Maonteith et al., 1988: 18). '

3.22 V¥ il kouin r ] nsi

Daar is verskillende bEnéderingswvses tbt die vraag. wie die ado!eésent_ of wat
~ adolessensie is. Wat 35 'n tipiese adolessent beskou word, word egter deur
'n persoon se bisiese uitgangspunte bepaal. Op grond van hierdie basiese
uitgangspunte an oncder andere onderskei word tussen biclogiese en
psigososiale tegfi@€ 0f beskouinge oor adolessensie. Deur elkeen van hierdie
benaderings kerr@gig te bespreek, sal gepoog word om tot 'n duidelike beeld

van die adolessénten adclessensie te kom.
(1)  Biclogiesebeskouinge

Hall (Monteith &t 4. 1988: 19} word deur baie navorsers as die vader van
‘die navarsing oor die onrwikkeling van die kihd beskou. Hall beweer dat
ontwikkeling deur ﬁSiﬁiogiese faktore wat geneties bepaa! is, beinviced word
{Gouws & Kruger, 1994: 75). Valgens Hall se rekapimiasieteori.e gaan die
individu in sy OHWEkKéiing deur al die evolusionére ontwikkelingstadia
kenmerkend van " nbepaalde spesie. Die dieﬁike ontwikkeling word tydens
die babastadium heleef, wanneer die baba Scos 'n dier kruip en hoofsaaklik

sensories-motgries Georignteerd is. Die Kinderjare stem ocreen met die
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periade van grotbewaners en die kinderspeletiies (socos wegkruipertjie)
weerspieél die grotbewoners se jag- en visvang-aktiwiteite. Tydens die
jeugiare gaan die kind deur 'n stadium van barbaarsheid, maar is hy ontvanklik
om te leer lees, skryf en reken deur roetine-cefeninge en dissipline (Monteith
- et al., 1988: 19). Vir Hall is ado!eésensie 'n tweede geboorte waartydens
hcére en meer valkome menslike eienskappe gebore word {De Wit & Van der
Veer, 1982: 28). Adolessensie is vir Hall ook 'n periode van storm en drang
na aanleiding van die negentiende-eeuse Ramantiek (McCandless & Coop,
1979: 6). Die stemming van die adolessent wissel tussen uitbundigheid en
depressie, 'n begeerte om alleen gelaat te word en 'n begeerte om tussen
mense te wees. Hierdie emasionele konflik en teenstrydighede is te wyte aan
die samelewingseise. In 'n stadium waar die adolessent worstel om sy fisieke
groei te hanteer, WOrd die emosionele-, kognitiewe- en sosialiseringseise al
| grbter. Dit is juis hierdie disharmanie tussen die ontwikkelende adolessent-
en samelewingseise wat tot die onvermydelike storm en drang aanleiding gee
- (Thornburg, 1975: 21; Rosenzweig, 1992). | |
Desondank die feit dat Hall se benadering vandag nie meer steun geniet nie,
kan daar. tekens daarvan in byvoorbeeld Erikson se ontwikkelingskrisisse

- waargeneem word.

Gesell {(De Wit & Van der Veer, 1982: 29.;. Ames, 1983} sluit in sy
benadering tot ontwikkeling aan by Hél!, athoewel hy groter klem op die
invloed van omgewingsveranderiikes op die ontw{kke_!ing van die adolessent
gelé het. Liggaamlike ryping is. vir Gesell die essensiéle vaorwaarde vir
ontwikkeling en' lear. Gese%! sien ontwikkeling nie net as opwaarts nie, maar
ock spiraalvormig met sowel opwaartse as afwaartse gradiénte en plato's op
“sowel die hoogtepunt as die laagtepunt saos wat die kind sy verworwe

vermaeéns konsalideer_ voordat verdere groei plaasvind {Rice, 1981: _51 IR
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Die waarde van die biologiese bekouinge oor adolessensie 1& daarin dat dit die

biclagiese determinante van gedrag uitlig (Mo-nteith et al., 1988: 20).
(2)  Psigoanalitiese bekouinge

Freud se teorie van psigoseksuele ontwikkeling beklemtoon die belangrikheid
van die vroeé kinderiare in so 'n mate dat relatief min aandag aan
ad_olessenéie gegee word {Rosenzweig, 1992}). Voigens Freud (Fonagy,
Steele, Moran & Steele, 1993: 947-989) het die ontwikkeling van die
adolessent sy wartels in die suksesvcﬂe_ {of onsuksesvolle) oplossings van

ontwikkelingstake tydens die kinderjare.

Adolessensie word veral gesien és 'n periode waarin die konfiikte van die
kinderjare {byvoorbeeld die Cedipus- en Elektrakonflik) herleef. QOrale fiksasie
uit die eerste lewensjare lei byvoorbeeld tot 'n sterk athanklikheidsprobleem
tydehs adolessensie. Onverwerkte oedipéle kaonflikte kan weer lei tot seksuele

beheptheid (De Wit & Van der Veer, 1982: 37).

_ Vir Freud (Gouws & Kruger, 1994: 76) was adolessensie primér 'n période
waartyd_ens die individu geSIagSr\jpheid cntyxﬁkkei_. Die adolessent moet die
oorgahg maak van outoérotisme, dit wil sé die opwekking en/of bevrediging

‘van seksuele behoeftes deur 'n persoon se eie handelinge of gedagtes sonder
die deé!name van 'n ander persdcn én die beheptheid van die kind met die
vader of moeder aé liefdesobjekte tot volwasse seksualiteit en die keuse van
heteroseksuele liefdesobjekte {(McCandless & Coop, 1979: 7). Freud het
adolessensie beskou as 'n periode van interne konflik, psigiese disekwilibrium
en wisselvallige gedrag, waar di_e_ adolessent enersyds egoTsties is, maar

andersyds bereid is tot selfopoffering (Magid (ed.}), 1923). Die corsaak van

‘sodanige teenstrydige gedrag waord voor die deur gelé van “die psigiese
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Adalessensie is vir Erikson {Gouws & Kruger, 1994: 80) 'n normatiewe basis

wat met identiteitsverwerwing gepaard gaan. Tydens hierdie soeke na

identiteit kry die jongmens die geleentheid om met verskillende rolle te

eksperimenteer, sodat hy uiteindelik ‘'n rasionele keuse kan maak van hoe en

wat hy wil wees.

Marcia (1380) het Erikson se teorie verder verfyn deur sy onderskeiding van

vier basiese identiteitstatusse tydens adolessensie. ldentiteitstatusse verwys

na die wyse waarop die identiteitskrisis tydens adolessensie opgeios ward, en

is die volgende (Monteith et al, 1988: 22):

® Status 1:
® Status 2:
® Status 3:
e Siatus 4:

Identiteitsbereiking
Die adolessernt se identiteitskrisis is opgelos en 'n eie

identiteit is verwerf.

Identiteitsmoratorium
Die identiteitskrisis is nog onopgelos en die

adalessent eksperimenteer nog met verskillende roile.

Vooruitbesliste identiteit
Die adolessent maak geen keuse nie en aanvaar die
keuses en besluite wat sy ouers vir hom maak., Hy

word dus wat ander besluit het hy moet waord.

[dentiteitsverwarring
Die adolessent ervaar nie 'n krisis nie, en is nag
totaal onverbonde. Hy het nog geen belangrike

besluit ten opsigte van sy toekoms geneem nie.

-
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(4} iologi kauin

Volgens Davis {(Monteith et al,, 1988: 23) is adolessensie 'n proses van
sosialisering, waar sosiaal-aanvaarbare gedrag beloon en nie-aanvaarbare
gedrag gestraf word. Herhaalde straf lei tat wat Davis as gesosialiseerde
angs omskryf en wat as negatiewe motivering vir sosialisering dien. Davis
beklemtoon verder dat middel- en lzerklaskulture verskillende verwagtinge vir
die adolessent koester. Omdat middetiklaskulture sosiale status en sukses
beklemtoon, veroorsaak hierdie verwagtinge sosiale angs by die adolessent
wat hom motiveer am steeds meer na sosiaal aanvaarbare doelwitte te
strewe. Laerklaskuiture plaas nie soveel klem op status en sukses nie, en
daarom ontwikkel adolessente van lae sosio-ekonomiese status nie genoeg
angs om hulle tot dieselfde hoogtes as die middelklas-adolessente aan te

spoor nie.

Die waarde van Davis (Rice, 1981: 64} se benadering 1& daarin dar dit die
aandag vestig op die inviced wat die samelewing op die ontwikkeling van die

adolessent uitgefen.

Vaigens Bandura {1993: 117-148) leer die kind deur gekose persone/madelle
uit die sosiale milieu na te boots. Hierdie handeling word amskryf as
maodellering. Versterking speel hier 'n belangrike rol. Bandura onderskei
tussen plaasvervangende en selfversterkende modellering. Eersgenoemde
bestaan uit die waarneming van die positiewe of negatiewe gevolge van ander
persone se aptrede. Die kind kan byvcorbeeld op televisie waarneem dat 'n
ander persoan vir aggressiewe optrede beloan word, en sodoende word die
moontlikheid verhoog dat hy ook aggressie sal openbaar. Selfversterking
beinviced gedrag egter net so doeltreffend as eksterne versterking. Indien

adolessente byvoorbeeld redelike standaarde vir hulself stel en dit dan
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bereik, voel hulle trots en tevrede met hulseif en raak hulle sodoende

toenemend onafthankiik van ander om hulle te beloon (Rice, 1981: 66).
(5} Antraopolegi koyin

Antropologiese teorieé oor adolessensie word beskou as kultuur deterministies
of kuituur relativisties vanweé die antropoloé se beklemtoning van die inviged
van die sosiale omgewing op die antwikkeling van die persooniikheid van die
kind. Die tipe van faktore wat die kind beinviced, is kultureel bepaald
(Monteith et af., 1988: 24).

'n Antropoloog socos Mead (Gouws & Kruger, 1994: 77) ontken die
universaliteit van bepaalde adolessente kenmerke en gedrag — ook guderdcm
ward nie as 'n belangrike faktor beskou nie. Hierdie bevindinge grond sy op
navorsing onder primitiewe volke soos dié in Samoa en Nieu-Guinee wat lazat
biyk dat die jeug nie dieselfde spanninge as dié van die Westerse adaolessent

ken nie (Mabee, 1987: 3-13).

Samoaanse kinders volg byvoorbeeld ‘n kontinue groeipatroon sondar skielika
of drastiese veranderinge as hulle tot 'n ander fase in hulle lewens qcrgaer.
Die seurtjie wat met sy pyl en boog speel, leer al spelende jag — sy taak om
te jag is dus bloot 'n voortsetting van sy jagspel. Hierteenoor is dit egter 'n
lang en ingewikkelde proses om die Westerse adolessent vir'n beroep voor

te berei {Pretorius, 19390: 137).

Daar is in primitiewe kulture ook nie die gedifferensieerde gesiagsrclle van
kinders en valwassenes soos dit in Westerse kulture bestaan nia. Vir die

Samoaanse jeug is lewe en dooed, seksuele aktiwiteite, borsveoeding,
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swangerskap en kindergeboorte niks vreemd nie, terwyl seks en alles wat

daarmee gepaard gaan vir die Westerse adolessent taboe is {Rice, 1981: 68).

Die waarde van die antropologiese beskouing |é daarin dat dit die aandag
vestig op die kulturele konteks waarin die adolessent tot volwassenheid

ontwikkel (Caton (ed.}), 1390).
(6}  Die Psigologiese benadering

Spranger (Thornburg, 1975: 31} beskou adolessensie as 'n corgangsperiode
tussen die kinderjare en fisiologiese volwassenheid — daardie stadium
waartydens die adaolessent se onderontwikkelde en ongedifferensieerde
verstandstruktuur en psige volwassenheid bereik. Adolessensie is vir
Spranger dus hoofsaakiik psigologies van aard. Voigens Spranger & drie
basiese beginsels adolessensie ten grondslag (Monteith et al, 1288: 26),

naamiik: -

® Adolessensie is — benewens ‘n periode van storm en drang — 'n
vorm van hergeboorte waardeur die individu homself as 'n ander

persoon sien sadra hy voiwassenheid bereik het.

® QOntwikkeling is 'n stadige en geleidelike groeiproses waardeur
die adolessent die kulturele waardes en idees van sy samelewing

varwerf.

e Aktiewe deelname is 'n voorwaarde vir die adolessent se groei.
Hy verbeter homself, en los steurnisse en krisisse op deur sy eie
doelgerigte pagings wat deur selfdissipline en selfbheneer

gekenmerk waord.
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{7} Di i ial kouin

Havighurst (Gouws & Kruger, 1994: 79) het in sy beskouing van adolessensia
gepcog om die individuele behoeftes van die adalessent te verscen met die
eise van die samelewing. Dit staan bekend as ontwikkelingstake.
Bermeestering van dié take tydens elke stadium lei tot aanpassing en
voorbereiding vir die moeiliker take wat voorlé.  Mislukking in die
bemeestering van hierdie take lei weer tot angs, saosiale afkeur en 'n
onvermoé om as 'n volwasse persoon te handel (Sagy, Antonovsky & Adler,

1990: 11-25).

Volgens Hurlock (1980: 225) is hierdie ontwikkelingstake op die oorbrugging
van kinderlike houdings en gedragspatrone gerig ter voorbereiding op
volwassenheid. Nie alle adolessente bemeester al die take ewe vinnig nie,
aangesien puberteit {fisieke ryping) tussen individue varieer en as die aanvang
van adolessensie en die basis van die ontwikkelingstake beskou word.
Havighurst onderskei agt ontwikkelingstake wat tot die vorming van 'n eie
identiteit lei. Elkeen sal kernagtig bespreek word {Manteith et 2/, 1988: 39-
45).

{a) Aanvaarding van die eie liggaamsbou en die doeireffende

beskerming en gebruik van die liggaam

Suksesvalle bemeestering van hierdie ontwikkelingstaak lei tot 'n ewewigtige
siening van die seif, fiefde en seks (Manaster, 1977: 15). As die eie liggaem
nie ten volle aanvaar word nie, strem dit die adolessent se vermcé om op 'n
gemaklike en onbevange wyse met lede van die teencorgestelde gesiag om

-

te gaan {Manaster, 1977: 15).
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Die groot kiem wat deur Westerse kulture {soos vergestalt in tydskrifte,
koerante en op televisie) op uiterlike voorkoms gelé waord, versterk by die
stadig ontwikkelende adolessent die gevoel van ontoereikendheid en kan lei
tot 'n identiteitskrisis en verwerping van die eie liggaam (Hurlock, 1980:
226). Bernard (1975: 282) beklemtcon die belangrikheid van opvoedings-
praktyke wat die klem laat val op intellektuele, kunssinnige en sosiale
vaardighede ten einde die adolessent bewus te maak dat die liggaamiike slegs

'n enkele faset van sy ontwikkeiing behels.

(b} Verwerwing van emasionele onafhanklikheid van ouers en ander

volwassenes

Die gee-en-neem-verhouding ten opsigte van cnafthanklikheid wat tussen die
adaolessent en sy ouers ontstazn, berus op 'n gebalanseerde afname in
dissipline gebou op 'n basis van wedersydse vertroue (Manaster, 1877: 15;
De Wit & Van der Veer, 1984: 212-214}. Emosionele aonafthanklikheid word
bevarder ({eur 'n positiewe houding en goeie kommunikasie tussen die ouers

en die adolessent (Bernard, 1975: 283; De Wit & Van der Veer, 1984: 202).

Rie afname in emosiaonele athanklikheid van die ouers gaan genaard met 'n
toename in emosionele hetrokkenheid by die portuurgraep, en veral by lede
van die teenoargestelde gesiag (Sagy et &/, 1920: 11-25). Mislukiing in die
bemeestering van hierdie ontwikkelingstazak let dikwels tot swak verboudings
met die portuurgroep en die onvermoé om werklik emosionee! standhcudend
by 'n lid van die teencorgestelde geslag betrokke te raak {Gouws & Kruger,
1994: 79-80).
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{c) Aanknoping van nuwe en meer volwasse verhoudings met portuurs
van beide geslagte

Indien die adolessent hierdie ontwikkelingstaak kan bemeester, lei dit tot die
suksesvolle aanknoping van vriedskapsbande met lede van beide geslagte en
gemaklike inskakeling by die gemeenskap (Hurlock, 1980: 228). Die
groepsgevoel is baie sterk en goedkeuring van die partuurgroep — veral wat
die uiterlike voorkoms betref — is noodsaaklik vir ewewigtige psigologiese
ontwikkeling. Word hierdie ontwikkelingstaak nie bemeester nie, kan dit lei
tot 'n gevoel van afhanklikheid en swak emansipasie tydens volwassenheid

{Havighurst, 1972: 45-48).
{d} Begeerte na en verwerwing van sosiaal verantwoordelike gedrag

'n Aanvaarbare lewens- en wéreldbeskouing vorm die basis vzan sosiaal
aanvaarbare gedrag. Oie adolessent se sedelike antwikkeling berus dus op die
verstaan en aanneming van die waardes en gewaontes van die spesifieke
gemeenskap {Manaster, 1377: 17).

Die tempo van veranderinge binne die gemeenskap wat ansekerheid en 'n
gebrek aan vertroue meebring, maak die bemeestering van hierdie tzak bzis
moeilik. Die adoiessent se hehoefte aan outonomie, aanvaarding en 'n eis
identiteit word bevredig deurdat hy die tipiese waardes, gedragswyses en
sasiale rolle van sy paortuurgroep aanneem. Op dié manier berai hy homsalf
dus voor op die sosiale rolle wat hy tydens volwassenheid moer vervul
en die waardes wat hy moeer naleef (Monteith et 2/, 1388: 41; Bemaro,

1875: 305}.
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Voigens Havighurst {1972: 79} is 'n adolessent wat hierdie taak nie
hemeester nie 4f 'n radikale aktivis wat gefeed is om met behulp van
rewolusie die swakhede van die gemeenskap omver te werp, 6f 'n anbetrokke
individu wat weier om ter wille van die welsyn van die gemeenskap op te tree

en dus passief bly.

{e} Verwerwing van 'n stel waardes en 'n etiese sisteem as riglyn vir

gedrag — ontwikkeling van 'n lewens- en wéreldbeskouing

Die valwassewording van die kind word sterk beinviced deur die waardes van
die ouers, die portuurgroep, die gemeenskap en die kerk. Dit berus egter by
die individu om hierdie waardes te aanvaar of te verwerp. Hierdie vryheid van
keuse kan lei tot konflik tussen die adolessent en sy ouers, die portuurgroep
of gemeenskap {Manaster, 1977: 16; Hurlock 1980: 226). Die ontwikkeling
van die waardesisteem word bevorder deur identifikasie met
navalgenswazardige volwassenes {Bernard, 1975: 306-307).

Die sentrale ontwikkelingstagk van die adolessent, naamlik die verkryging van
'n eie identiteit, verg volgens Havighurst (1972: 63) onder andere die vorming
van 'n etes gekwalifiseerde waardesisteem. Hoe laer die intellektueie vermoé
van die adolessent en hoe swakker die sosio-ekonomiese milieu waarin hy
opgroei, hoe moeiliker kom die adolessent tot die apbou van 'n goele

waardesisteem (Gouws & Kruger, 1994: 79-80}.
{f} Verwerwing van ‘n manlike of vroulike geslagsrol
Hierdie antwikkelingstaak verg voigens Sagy et al. {1890: 11-25) 'n groter

aanpassing van die dogter as van die seun. Die dogter spee! cp primére

skaoiviak aanvankiik ‘n meer dominante rol as die seun {vanwes hazr vinnige
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fisieke en psigiese ontwikkeling), maar moet tydens adolessensie geleidelik
haar dominansie onderdruk en corkom ten einde 'n gesiaagde verhouding met

die seun {wat nou die dominante ral begin vertolk} te kan aangaan.

Hierdie ambivalensie in die vroulike geslagsrol kan tot 'n identiteitskrisis by die
dogter lei (Black & De Blassie, 1985: 281-290; Monteith et a/., 1988: 43).

'n Verdere probleem by geslagsrolaanvaarding is die diskrepansie wat bestaan
ten opsigte van fisieke en seksuele volwassenheid teenocor voorhuwelikse
seksamgang. Alhoewel die adolessent voorberei moet word om sy rof in die
huwelik te kan volvoer, moet hy hom terselfdertyd van geslagtelixe
gemeenskap onthou. Die waardesisteem van die ouers en die gemeenskap
wat aan die adolessent voorgeleef en oargedra is, sal bepaal of hy positief
sedelik of negatief permissief sal handel. Hoe groter die sin vir eiewzarde en
hoe meer vertroue in die self, hoe makliker sal die adolessent die keuse ta2n
opsigte van die ideale geslagsrol maak (Serbin, Powlishta & Gulko, 1983: 93-
95; Bernard, 1975: 281; Black & De Blassie, 1985: 281-220}.

(g} Voarbereiding vir ‘n beroep

Die doelstelling van hierdie ontwikkelingstaak is die maak van 'n beroepskeuse
op grond van die adolessent se eie begeerte en evaluering van sy eie
vermoéns (Manaster, 1877: 16}. Azangesien ekonomiese gnafhanklikheid aan
volwassenestatus gekoppel is, is dit een van die adolessent se hoofstrewes

{Hurlock, 1880: 226).

Die moderne adolessent in die Westerse samelewing se bercepstecefening
word tot 'n erge mate deur die snel veranderende kultuurverbande van die leat

twintigste eeu beinviced. Werklogsheid is 'n wéreldwye prshl;eem — met



[69 ]

gevolg dat etiese waarde verbonde aan bercepsvoorbereiding en -beoefening

afgeneem het {Sagy et al., 1990: 11-25).

Intensiewe psigologiese en filosofiese voorbereiding is noadsaaklik om die
gekompliseerde taak van ekonomiese onathanklikheid te verseker. Vir die
adolessent uit die laer sosio-ekonomiese milieu is die wagtydperk soveel
moeiliker, omdat die druk tot ekonomiese seifstandigheid soveel groter is. Dit
is belangrik om die adolessent tydens hierdie fase sover moontlik van 'n
skuldbesef ten opsigte van die hoé onkoste verbonde aan die voorbereiding

van ‘n beroep te vrywaar (Monteith et al., 1988: 44).

Beroepsvoorligting op sekondére skoolviak is ‘n kemaspek wat kan meehelp
tot die suksesvoile bemeestering van hierdie ontwikkelingstaak (Havighurst,
1972: 68). So ook deeltydse werk of vakansiewerk wat die gevoel van totale
ekonomiese athankiikheid by die adolessent verlig. Voigens Bernard (1975:
285} is 'n moontlike aplassing van die probleem die inskakeling van sekere
skoalkursusse by die arbeidsmark, sodat adclessente betaal word vir arbeid
gelewer terwyi hulle nog op sekondére skool verkeer. Dit sal die adolessent
terseifdertyd die versekering gee dat hy wel die vermgé tot ekonomiese

anafhanklikheid besit.

{h} Voorbereiding vir ‘n huweliks- en gesinslewe

Die sukses van 'n huwelik kan grootliks toegeskryf word aan die vermoé om
suksesvolle verhoudings met die teencorgestelde geslag hinne die
portuurgroep te vestig en om emosionele onathanklikheid van die ouers te
verkry (Manaster, 1977: 16}. Die voorbeeld van die guers en die
opvoedingspraktyke hinne gesinsverband bepaal dus in 'n groot mate die

e

sukses van die huwelik (Monteith et a/., 1988: 44)}.



{70]

Hierdie ontwikkelingstaak berus sterk op kuftuurmnorme, aangesien die huwelik
kuitureel bepaald is. Veranderende waardes maak dit vir die adolessent egter
moeilik om op 'n beginselvaste waardesisteem te bau. Voigens Havighurst
{1972: 60) word die adolessent se begrip van die ware karakter van die
huwelik bemoeilik deur die teenswaordige neiging om voor die huwelik saam

te bly, asook die vinnige en gemaklike egskeidingsprosedures.

Die waarde wat aan 'n huwelik geheg ward, word ook in 'n groot mate deur
die sosio-ekonomiese status van die huwelikspaar bepaal. Omdat die
ekonomiese peil nie in ag geneem word nie, is huwelike van laer sosio-
ekonomiese status geneig om meer onstabiel te wees. Meer kinders kom ook
in dié gesinne voor. Die hoér ekonomiese groep neig om ekonomiese realiteite

in ag te neem en pas beter gesinsheplanning toe {Havighurst, 1972: 60).

Geslags- en huweliksvoorligting is dus reeds op skool noodsaaklik.
Huishouding-bestuurskursusse en geleenthede om ervaring van die versorging
van jong I;ieuters op te doen, kan help met die bemeestening van hierdie
antwikkelingstaak (Havighurst, 1972: 62; Black & De Biassie, 1385: 281-
290).

{8) Fasetegrieé

Piaget (Papalia & QOlds, 1981: 15} beklemtoon in sy tegrie oor ontwikkeling by

uitstek die kognitiewe ontwikkeling van die kind.

Volgens Piaget ontwikkel die denke van die kind deur vier hoofstadia, te wete

{(Monteith et a/., 1988: 27):
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¢ 'n sensories-motoriese stadium: 0 - 2 jaar;

® 'n vooroperasicnele stadium: 2 - 7 jaar;
® 'n konkreet-operasioneie stadium: 7 - 11 jaar; en

& 'n formeel-operasianele stadium: 12 - 15 jaar.

Die denke of kognitiewe vermocéns van die kind ontwikkel deur prosesse van
organisasie en aanpassing onder inviced van bepaalde faktore deur elkeen van
bogenaemde stadia (Vir volledige uiteensetting kyk Monteith et al, 1988:
122-140).

Faktore wat volgens Piaget kognitiewe ontwikkeling beinviced, is die

volgende: ryping ervaring en sosiale interaksie {(Lourenco, 1993: 91-106).

Volgens Monteith et al. (1988: 138-140) is die inviced van formeel-

operasionele denke op die adolessent die volgende:
(a} Idealistiese rebelsheid

Soos wat die adolessent homself tuis maak in die volwasse waéreid, stel sy
vermoé tot refleksiewe denke hom in staat om dit wat hy leer, te evalueer.
Op grond van sy vermoé& om tussen werklikheid en moontlikheid te kan
ohderskei,sienhydiewére{dsocswatd'rtweﬁdikis, maar ook hoe die wéreid
cnder ideale omstandighede kan lyk. Die adolessent word sodoende 'n
kritiese waarnemer van die werklikheid en is gewoanlik uitermate krities
teencar volwassenes (Rice, 1881: 181}). Die vermoé om te kan onderskei
tussen wat is en wat kan wees, maak dus van die adolessent 'n idealistiese

rebet.
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(b} Egosentrisme

Die adolessent se vermoé tot formeel-aperasionele denke vorm die wese van
sy egosentrisme, omdat dit hom in staat stel om gor ander mense se denke
te dink. Die adolessent vind dit egter moeilik om te differensieer tussen sy
eie denke en die denke van ander, en daarom aanvaar hy dat ander mense
net so behep is met sy voorkoms en gedrag as wat hy seif daarmee is

(Gouws & Kruger, 1994: 49).

Adolesssente egosentrisme openbaar sig in wat as die adolessent se

denkbeeldige gehoor en persoonlike fabel omskryf kan word.
{i) Die denkbeeldige gehoor

Die adolessent gio — as gevolg van sy egosentrisme — hy is die middelpunt
van aandag en reageer voortdurend op 'n denkbeeldige gehoor. Hy is baie
krities teencor homself en daarom glo hy dat ander mense cok so krities
weenoor hom is. Sy behoefte aan privaatheid en skuheid kan 'n reaksie wees

op die voortdurende kritiese 0é van ander.

Die adaolessent is egter dikwels ook selfbewonderend — op sulke tye is die
denkbeeldige gehoar baie positief. Baie van die adolessent se luidrugtigheid,
anpeskoftheid en vreemde kleredrag word waarskynlik toegeskryf aan sy
onvermoé om te onderskei tussen sy sin vir aantreldikheid en ander se idee

daarvan (Monteith et g/, 1988: 139; Lourenco, 1993: 91-1086).
(it} Die persooniike fabel

Omdat die adolessent glo dat hy sé belangrik is vir ander mense {sy
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denkbeeldige gehoor}, beskou hy homself en sy gevoelens as iets besonders.
Hy glo dis net hy wat s6 intens kan seerkry of sovee! opwinding kan geniet.

Die persoaniike fabel kom ook tot uiting in die adolessent wat glo dat niks
met hom of haar verkeerd sal icop nie en wat daarom met seks, dwelms of

alkohol eksperimenteer.

(c) Desentrering en 'n lewensplan

Wanneer die adolessent nadink ocor sy eie toekoms en plek in die
samelewing, misluk hy soms om te onderskei tussen sy eie lewensplan en

die belange van die groep wat hy wil hervorm  (Gouws & Kruger, 1894:; 47).

Algaande verander die adolessent egter van 'n idealistiese hervormer na 'n
presteerder. Soas wat sy persoonlikheid ontwikkei, vind daar voigens Rice
(1981: 185} 'n desentrering van sy ego plaas en begin hy 'n lewensplan
vestig en n volwasse rol vertolk. Sodanige lewensplan is 'n bevestiging van

sy outonomie — 'n vereiste vir volwassenheid.

Geinspireer deur Piaget, het Kohiberg {Gouws & Kruger, 1994: 177) 'n
faseteorie ontwikkel wat die sedelike ontwikkeling van die mens verklaar.
Valgens Kohiberg verioop sedelike ontwikkeling deur drie hoofstadia wat elk
deur twee substadia saamgestel word, te wete {(Gouws & Kruger, 1984
177-178):

& 'n prekanvensionele fase;
& ‘i konvensionele fase; en

& 'n postkonvensicnele fase.

i
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Die konvensionele fase word tydens adolessensie bereik en word gekenmerk
deur die ontwikkeling van autaname maorele beginseis {(Maonteith et al., 1988:
27). Tydens die konvensionele fase konfarmeer die adolessent met sy
persoorilike verwagtinge en ook met dié van die familie, groep en sasiale
arde. Hy voel dat neerlegging by die gevestigde norme sy sedelike plig is
(Rich, 1983: 129-144). Goeie gedrag (of sedelike gedrag) word gemeet aan
die standaard van ander betekenisvolle persone se goedkeuring. Die
adolessent probeer dus goedkeuring verkry en kritiek vermy (Gouws &
Kruger, 1994: 178). Wanneer iemand sy plig doen, gesag respekteer en die
bestaande sosiale wet en arde handhaaf, word dit as goeie gedrag
geinterpreteer (Grinder, 1978: 287; Slavin, 1986: 49). Sedelike voorskrifte
en evaluering word geregverdig deur gemeenskapsbehoeftes en -waardes

{Rich, 1993: 129-144).

(8}  Behavioristiese beskouinge

Die Behavioristiese ontwikkelingsteorieé beskou die mens as 'n reaksie —
eerder as 'n inisiérende wese (Papalia & Olds, 1981: 13). Die mens is dit
wat die omgewing van hom maak en reageer biogt net op omgewing-
stimulering. Kondisionering met gepaardg;anée straf en beloning is die
basiese meganisme wat die gedrag van die mens bepaal. Gedrag word as
veranderiike beskou en ontwikkeﬁng — deur kondisionering — is kontinu cor

die hele lewensvericop {Monteith et al., 1388: 27).

Die Behavioristiese teorieg spreek hulle nie eksplisiet oor die ontwikkeling
van die adclessent uit nie, maar daar is tog aanhangers van hierdie tegrieé
wat oantwikkeling volgens die beginsel van kondisionering en gedrags-
modifikasie verkiaar. Die werk van Skinner kan in di€ verband vergelyk word
{Skinner, 1990: 1206-1210Q). -
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'n Analise van bogencemde beskouinge van adolessensie laat blyk dat elke
teorie van adolessensie slegs 'n bepaalde aspek daarvan beklemtoan. Die
adolessent is 'n biclegiese, psigologiese, sosiale en kulturele wese wie se
ontwikkeling gelyktydig deur genetiese, psigologiese en sosiclogiese faktore

heinvioed word.

Daar sal vervolgens op sekere aspekte van die adolessent se belewing van

sy leefwéreld gelet word.

3.3 BELEWING
3.3.1 Die w n keni n_helewin

Van Rensburg en Landman (1986: 17) definieer belewing soos volg: “Elke
mens belewe die werklikheid op sy eie unieke manier wat daarop neerkom
dat die kind in sy opvoedingsituasie gesteun word om vir homself 'n eie
betekeniswéreld [as beleweniswéreld) te stig.” Die kind ervaar en
terseifdertyd belewe hy, maar hy moet hom vir die situasie oopstel sodat die
situasie op hom kan inwerk. Gevoeieqs, byvoorbeeid opgeruimdheid,
droeftheid en lusteloosheid is uitingswyses van belewing van die werklikheid
{Pretorius, 1972: 11). Belewing is 'n wyse van singewing en sinbelewing
wat op verskillende niveaus voltrek word, naamlik affektief, kognitief en
normatief. Deur sy belewenisse van die werklikheid kom °'n eie unieke
leefwéreld by die mens tot stand, met ander woorde dit kry 'n idividueel

persaonlike dimensie by.

Deur bewus te wees en te beleef verwys na die hele spekorum van die mens
se dinamiese interrelasies met sy wéreid (Vrey, 1979: 4344}, “Vanweé die
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individu se totaliteitsbetrokkenheid by betekenisgewing word sukses of
mislukking beleef, wat die kwaliteit van betekenis gaan bepazal (Vrey, 1979:
45). Volgens Sonnekus en Ferreira {1979: 53} behels die wesenlike

kompanente van die kategorie belewing die volgende:
¢ Die kind is 'n intensionele wese en gee voortdurend sin en
betekenis aan die wéreld rondom hom en wel deur die
handeling van belewe.
® Belewing is affektief en kognitief van aard.
e Belewing is op die inhoud van die lewenswerklikheid soos
narme, waardes, gedragskodes en leerinhoude gerig. Hieraan

gee die kind voortdurend sin.

e FEike belewingsmoment in die strocom van betekening het

gevoels-, kennende- en normatiewe momente.

® Belewing is selekterend van aard. Die kind gee dus sin en

betekenis aan iets waarap hy gerig is.

e By belewing is daar voortdurend sprake van verandering,

Namate die kind leer en word, is sy belewing telkens anders.

e (Omdat elke kind op 'n unieke wyse sin en betekenis aan die

wéreld gee, is belewing persconsgebonde.

® Die kind belewe deur middel van sy liggaam.
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3.3.2 Betekenisgewing en belewing

Betekenisgewing is 'n gegewe saam met kind-wees. Volgens Van Rensburg
en Landman (1986: 20) moet die opvoeder en die apvoedeling in die
opvoedingsituasie voortdurend saam betekenis gee. By die kind moet daar
in ‘n steeds toenemende mate "n hunkering na definitiewe betekenisse as
menslike singewinge bestaan. Hierin moet hy deur die opvoeder pedagogies
gesteun woard. Betekenisgewing kan as die pedagogiese bedrywingstruktuur
beskryf word, en omsluit die volgende: betekening, inspanning,
genormeerdheid, waag, dankbaarheid vir geborgenheid, aanspreeklikheid,
hoop op die toekoms en ontwerp: dit wil sé, verlange na die toekoms en
sedelike selfbepaling, asook opneem van verantwoordelikheid (Van Rensburg
& Landman, 1986: xxii}. Deur betekenisgewing is dit vir die kind maontiik
om hom te criénteer en vir hom 'n betekenisvolle leefwéreld daar te stel
(Net & Urbani, 1990: 96). As die opvoedeling betekenis gegee het, dan
weet, ken, kan en begryp hy en kom hy tot selfaktualisering (Du Ploay,
Griessel S;-Oberhctzer, 1983: 125].

Vrey (1973: 36} beskryf die psigopedagogiese kategorie van belewing soos
voig: 'n kind is ten opsigte van 'n objek of ander perscon of eie liggaam

georiénteer sodra hy dit ken en verstaan:

® Betekenisgewing is idiosinkraties amdat dit aityd 'n persoon is

wat betekenis vind of verstaan.

& [n die kognitiewe struktuur hou betekenis verband met ander

betekenisse.
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¢ Betekenis maak gemeenskaplike verstaan moontlik, want daar

is aityd 'n logiese dimensie.

® Betekenis het ook 'n psigologiese dimensie, want 'n bepaalde

perscon ken unieke betekenis toe.

® Opvoedingshuip is nodig sodat die kind toenemend betekenisse
ontdex.

® As ‘n persoon betekenis wil toeken is betekenisgewing

moontlik.

® Betekenisgewing is altyd 'n handelingskomponent.

® Betekenisgewing berus altyd in 'n mindere of meerdere mate op
differensiasie, ~integrasie, vergelyking, memorisering,
ensovoorts, omdat dit kognitief van aard is.

® Betekenisgewing het altyd 'n affektiewe dimensie.

& Betekenis het altyd 'n normatiewe kamponent.

® Die persaon is altyd in totaliteit betrokke by betekenisgewing.

® Die betekenis wat 'n persoon aan die abjek of ander persoon

gee, bepazl die kwaliteit van sy relasies.

3.3.3 kkenhei win

Die stamwaoord van betrokkenheid is trek. Die saak trek die opveedeling
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omdat hy meer daarvan wil weet. Om betrokke te wees betsken om
betrokke te wil wees (Van Rensburg & Landman, 1986: 21). Vrey (1979:

38} benaoem sekere wilsbesluite wat onderskei kan word by betrokkenheid:

e Kennis is 'n faktor in die wilsproses.

& Doelstellings. Die kind rig sy bewussyn op 'n doel wat hy wil

bereik en die doeistellings is belaai met waardes.

® Keuse. Nadat moontlike doelstellings se implikasies oorweeg

is, kan 'n besluit geneem word en daarna kan handeling volg.

® Psigiese of motoriese handeling begin sodra die besluit geneem

is.

Die taak van die wil is die toenemende dinamiese oriéntering, vorming en
hervorming van die totale bestaan van die mens. Deur verandering en
verbetering is die kind op weg na 'n meer geintegreerde en gestruktureerde
lewe (Sonnekus & Ferreira, 1979: 70-71). Vrey {1979: 41-42) beskryf die

volgende wesentike kampanente van betrokkenheid:
® Betrokkenheid dui op 'n psigiese en motoriese handeling.
& 'n Persoon wat betrokke is, is gerig op 'n doel.

¢ ’'n Persoon se betrokkenheid is 'n ganduiding dat hy juis wil

besig wees met die saak.

& (Om betrokke te wees moet daar belangstelling in die doel en

die handeling wees.
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¢ ’'n Persoon se betrokkenheid cortuig hom dat hy daardeur sy

doe! sal bereik.
® As 'n persgon aandag a2an 'n saak gee is hy daarby betrokke.

e Deur betrokke te wees voorsien die persoon dat hy sy doel sal

bereik.

¢ Die selfaktualiseringsgebeure word deur die betrokkenheid as

handeling beskryf.

® Deur sy betrokkenheid beleef 'n persoon onder andere sukses
of mislukking, angs, vreugde, frustrasie, ensovoorts {Du Plooy,
Griessel & Oberholzer, 1983: 64-65}.

3.4 LEEFWGERELD
3.4.1 Di kenis van di ip leefwérel

Die begrip "leefwéreld” word so dikwels vrylik deur skrywers gebruik sonder
enige opheldering van die betekenis daarvan, dat dit nodig is om eers
duidelikheid cor die begrip te verkry. Vervoigens word die standpunte van

enkele navarsers in génskou geneem.

Ten aanvang maet egter daarop gewys word dat die kind uit die aard van
sy omstandighede te make het met twee weérelde — dié van die vaolwassene
en dié van die kind {Gordon, 1875: 166}



[81]

Veoigens Van Vuuren {red.} {1976: 52} is die kind se ieefwéreld "... 'n
betekeniswéreid waarin die mens in kommunikasie met homself, sy
medemens, die dinge en God (of 'n god) verkeer™. Wanneer Van Vuuren
(red.) {1976: 336} verder sé&: "... die kind wil tot kennis van die wéreld kom,
want so stig hy 'n leefwéreld en verower hy 'n staanplek vir hom in die
wéreld”, is dit duidelik dat leefwéreld nie "'n gebied of "'n toestand is wat
alreeds bestaan nie, maar wel 'n konstellasie van verhoudinge wat gestig of
geskep moet word {Le Roux, 1979: 100). Die kind konstitueer dus die

leefwéreld van die volwassene tot 'n leefwéreld vir hamseif.

te Roux (1979: 100) wys daarop dat die kind se leefwéreld van die
valwassene se leefwéreld verskil hoofsaakiik in die opsig dat die kind nie op
dieseifde wyse as die volwassene relasies vorm nie. Negtans kan die kind
me sonder die volwassene se hulp daarin slaag om die voiwassene se wereld

tot 'n eie wéreld te konstitueer nie.

Gouws {Le Roux, 1979: 102) meen die ieefwéreld is: "Die omgewing van
die individu soos hy dit konstitueer en interpreteer”, en vertaal dit met “life
world™ en met “life space”. Hy sé& verder (1973: 173} dit is "Die ruimte wat
alle faktore insluit wat die individu se gedrag op 'n bepaalde oombilik

beinviced. Dit sluit die persoon sowel as sy psigologiese amgewing in”™.

Vir Sannekus (1968: 20} is die leefwéreld "... die wéreld wat deur elke
subjek intensicneel gestig en gekonstitueer word in sy verhoudinge tot al die
syndes waartoe hy hom rig”. Le Roux {187%: 101) wys daarop dat
imensionaliteit op singewing dui. Die wyses waarop die kind tot singewing

aan sy leefwéreld kom, maak dit beleweniswéreld. Deur sy helewing van
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sy ervaringe stig die kind dus vir homself 'n geintensionaliseerde leefwéreid

wat nou 'n met-sinbeklede betekeniswéreld is (Sonnekus, 1968: 21).

Vrey (1979: 16) fokus op die varming van relasies wanneer 'n leefwéreld ter
sprake is. Volgens Vrey is die leefwéreld "... die Gestalt van die individuele
persoon se betekenisvolle relasies”. Die leefwéreld sluit alles waaraan die

persoon betekenis gee in — self, mense en die transendente.

Uit die voorafgaande omskrywings is dit duidelik dat leefwéreld nie gestig
kan waord as die komponente betrokkenheid, betekenisgewing en belewing
nie sterk figureer nie. Omdat leefwéreld gedurig verruim en horisonne

verskuif word, is leefwéreld dinamies van aard (Van Vuuren, 1976: 261).

Kennis en leefwéreld gaan ook hand aan hand, want dit is juis sodra die kind
die wéreld leer ken dat hy leefwéreld stig en sé vir hom 'n staanplek

verower {(Le Roux, 1979: 103].

Die kind se gevoel van geborgenheid en veiligheid wis, beinviced tot 'n groot
mate die kwaliteit van die relasies wat hy gaan vorm (Le Roux, 1979: 103).

Leefwéreld impliseer verder ook dat die mens (kind) hom sal griénteer ten
opsigte van sy omgewing. 'n Bepaalde stelling word dus ingeneem teenocor
ander mense, dinge, homself en God. Hierdie griéntasie of stellingname sai
beinviced word deur die individu se kennis van hierdie mense en dinge en

sy gevolglike betekenisgewing daaraan {Le Roux, 1973: 104).

Omdat daar 'n gedurige wisselwerking is tussen die mens en dit waarmee

hy relasies vorm, is daar sprake van 'n polarisasie-effek. Indié verband
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beskryf Vrey (1979: 130} die leefwéreld van die mens as die "... integrasie
van wisselwerkende relasies wat die individuele persoon tot stand gebring
het en waarvan hy dus die middelpunt, oftewel altyd die een pool van die

veelheid refasies is ...”

Le Aoux {1979: 104} gee 'n samevattende omskrywing van die leefwéreld
van die kind as hy sé dit is "... die geintegreerde totaliteit van die
betekenisvolle relasies wat die kind met ander mense, objekte, idees en die
transendente stig. Hierdie relasievarming word beinviced deur die mate
waartoe die kind betrokke raak by die werkiikheid, daaraan betekenis gee en
dit belewe. Die leefwéreld van die kind is veel meer as sy blote geografiese
omgewing, want dit siuit ook sy gedagtes, idees, verlangens, sy verlede en

sy toekams in”.

Vervaolgens ward die leefwéreld van die adolessent bespreek aan die hand

van die relasies wat hy varm:

3.4.2 Die verhouding met die self

Die kind se relasies met hamself varm die kern van sy leefwéreld. Gordon
{(1975: 189) beweer tereg: “Self-acceptance, it seems, is connected to
rﬁastery of his world.”™ Sinvolle relasie met homself beteken selfkennis,
derhalwe kan die adolessent se relasies met homseif beskryf word na

aanleiding van 'n analisering van sy selfkonsep (Vrey, 1979: 124).

Bums (1879: 51) illustreer die self in terme van 'n hiérargiese struktuur

{vergelyk Figuur 3.1).
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Figuur 3.1 'n Higrargiese struktuur van die selfkonsep (aangepas uit
Monteith et al., 1988: 187}
Die seif as Die bewuste
>  kermer/subjeic seif of die self
die EK <— § sc05 die
persgon
homself sien
GLOBALE
SELF
Die seif as Uie ander self
—> gekende/objek—— SELF- <— [K— | of die self wat
die MY KONSEP die perscon gla
ander mense
sien
Die ideale seif
af die self
W — I scos wat die
persaon grazg
wil wees
Y
| I [ z i | !
Y \ 4 A Y A 4
Psigiese Sasiale Akaderme- Fsieke Matendia Waardes- Gesin
seif- seif- se self- self- sedf- seif- seif-
konsep konsep koriseg konsep konsen konsep konsep
Y i L i i i O i b oL i t i i
Tale Wetanskap
Wiskunde

Die selfkonsep word omskryf as 'n bewuste, kognitiewe waarneming en
evaluering van 'n persoan van homself (Rice, 1981: 198]). Vir die Christen
dui die selfkonsep gp die besef dat hy kind van God is, geskape na Sy

beeid, en hierop volg dan die evaluering van hoedanige kind en beelddraer

hy is {(Monteith et &/, 1983: 187; Gouws & Kruger, 1994: 91).

Die selfkonsep is multidimensioneel en impliseer dus dat "n perscon oor vele
selfkonsepte (byvaorbeeld akademiese, fisieke en sosiale seifkonseptel kan

beskik, wat 6f positief 6f negatief kan wees {Burns, 1979: 53}.
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Burns (1979:55) wys verder daarop dat daar by seifevaluering drie
verwysingspunte is in terme vwvaarvan die self geévalueer word. Ten eerste
waord die selfbeeld scos dit aan die persoon bekend is vergelyk met die
ideale selfbeeld. Hoe groter die diskrepansie, hoe laer die selfagting wat
daaruit spruit. Hoe kleiner die diskrepansie, hoe hoér die selfagting wat die
persoan ontwikkei._ Tweedens evalueer die perscon sy self volgens sy
interpretasie van die wyse waarvolgens ander mense hom evalueer. Ten
derde evalueer die persoon sy self voigens die resultaat van dit waartoe sy
identiteit aanieiding gee. Hier gaan dit nie om wat die persoon doen, goed
is nie, maar of hy goed is in wat hy doen. Die gevoel dat 'n persoon
belangrik en deoeltreffend is, gee aanleiding tot 'n gevoel van selfwaarde. 'n
Gevoel van selfwaarde Ié ten grondslag van selfagting. Lae selfagting kan
aanleiding gee tot selfverwerping, verkleinering van die self en negatiewe
self-evaluering, terwyl hoé selfagting lei tot selfaanvaarding (Bumns, 1979:
55].

{1) Dimensies van die selfkgnsep

Die selfkonsep bestaan uit verskeie dimensies, onder andere die liggaamiike

{of fisieke) self, die sosizle self, die materiéle seif, die psigiese self en die

waardesseif.
{a) Die fisieke seif

Die beeld wat die adolessent van sy liggaam het, beinvigced sy evaluering
van homself asook sy sosiale interaksie met ander mense. Die inviced van
hierdie interaksies op die adolessent se selfikonsep speel weer 'n belangrike
rot in die totale proses van die persoonfikheidsomtwikkeling (Monteith et 2/,
1988: 189).

-y
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Voigens Hamachek (1971: 108) word die liggaam as die mees materi€le en
sigbare deel van die self, en dikwels cok as die buitenste grens van die self,
ervaar. Qmdat fisieke voorkoms sosiale interaksie met ander mense
beinvioed, is dit 'n belangrike bepaler van selfagting. Adolessente wat hulle
eie liggame aanvaar, manifesteer eerder hoé selfagting as diegene wat hul

eie liggame negatief evalueer.

Die adclessent vergelyk sy eie liggaam nie net met sy ideaalbeeld daarvan
nie, maar vergelyk dit ook met dié van sy portuurs. Indien hy ten opsigte
van sy fisieke voorkoms afwyk van sy maats (groter, langer, vetter
ensavoorts) kan dit lei tot 'n negatiewe evaluering van sy liggaamsbeeld.
Aanvaarding deur die portuurgroep vereis konformering aan die portuurgroep

se standaarde.
{b) Die sosiale self

Volgens Burns {1973: 64) is die sosiale self die self s00s wat die adolessent
glo ander mense hom sien en evalueer, en die erkenning wat hy van daardie
ander mense ontvang. Veral die gesinslede en die portuurgrocep speel 'n

belangrike ro! in die antwikkeling van die sosiaie self.
{c) Die materiéle seif

Die materidle seif bestaan uit die materiéle besittings, klere, liggaam, die
tuiste asook die gesin wat die persoon as deel van homseif beskou. Indien
hierdie dinge die aandag ven ander trek en deur hulle geadmirser word, dra
dit by tot die bevordering van selfagting.
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{d) Die psigiese self

Die persoon evalueer sy belewing van eie doeltreffendheid. Indien die kind
homself aanvaar soos hy is, is hy tevrede met sy psigies-geestelike
vermoéns om situasies te hanteer en probleme op te los. So iemand glo hy
kan en is tevrede met homseif — gevolglik dra dit by tot sy eie selfkonsep
{Le Roux, 1979: 186).

{2) re w i ikkeling v i {fkon fryvl

Soos wat die adolessent ouer word en kognitief ontwikkel, tree daar
verandering in die ontwikkeling van die self in deurdat dit differensieer uit 'n
betreklike algemene selfkansep in verskillende selfevaluasies (Manaster,
1977: 267). Die ervaring tydens adolessensie het 'n tweérlei inviced op die
seifkonsep. Dit kan eerstens die seifkonsep wat tydens die kinderjare
ontwikkel het versterk en tweedens kan dit daardie selfkonsep wysig. Hae
dit cokal sy, die seifkonsep word gevestig. Voortdurende hersiening en

verfyning vind egter piaas (Hamachek, 198Q: 86}.

Ouers en hul opvoedingstyl het ook 'n groot en belangrike invioed op die
seifkonsep van die adolessent (Hamachek, 1980: 89; Pretorius, 1990: 241).
Die eis wat aan cuers in hul opvoeding van hul kinders geste! word, is dat
hulle 'n balans tussen ouerlike warmte en beslistheid moet handhaaf. Dit
blyk ook verder dat cuerlike besorgdheid oof, beiangsteling in, aanvaarding
en begrip van die adolessent bydra tot 'n hoé€ seifagting (Rice,

1881: 206}.

Die mate waarin die adolessent met sy ouers identifiseer, het ook 'n

balangrike inviced op selfkcnsepontwikkeling (Hamachek, 15%&: 34},



[881]

Dogters wat n& aan hulle moeders voel, beskou hulself as vol vertroue,
redelik en selfbeheerd in vergelyking met dogters wat verwyderd van hul
moeders voel. Laasgenoemde beskou huiself as rebels, impulsief en taktloos

(Rice, 1981: 209).

Qok die vader speel 'n rol in die ontwikkeling van die dogter se selfkonsep.
'n Warm, belonende vader-dogterverhouding help die dogter om haar
vraulikheid hoog aan te slaan en haarself as vrou te aanvaar (Hamachek,

1980: 83).

Vaders wat ondersteunend teencar huile seuns is, dra daartoe by dat hulle
seuns hoér selfagting ontwikkel, in teenstelling met affektief verwaarioosde

seuns wat onseker voel en oor min selfvertroue beskik (Hamachek, 1980:

92).

Die kansep van beheser is 'n belangrike faktor wat die selfikansesontwikkeling
vén die a;to!essent betref. Beheer dui op 'n persaon se vermoé om
verantwaoordelikheid vir sy besluite en dade te neem. Daar xan onderskei
word tussen persone wat verantwoordelikheid vir hul dade aanvaar (interne
beheer} en aanvaar dat belonings kontingent op hul gedrag is en persone wat
déamanoomﬁgisdatmagtebmtehul beheer — soos die noodlot — belonings
heheer {eksterne beheer). Laasgenocemde persone se selfsvaiuasie is
gewoonlik laag en hulle het problematiese interpersoonlike relasies. Persane
met 'n groter mate van interne beheer, beskik ocor 'n geveel van

bekwaamheid en hoé selfagting (Burmns, 1973: 287}

Selfattribusie hou ook verband mer beheer. Marsh {1984: 1305) het met

'n ondersoek na die verband tussen dimensies van seifarribusie, die



821

seifkaonsep en akademiese prestasie gevind dat leerlinge wat hul akademiese
prestasies toeskryf aan hul eie vermaéns en inspanning oor 'n positiewer
{akademiese) selfkansep beskik as leerlinge wat hul swak akademiese
prestasies toeskryf aan 'n gebrekkige vermoé en halfhartige pogings (Marsh,
1984: 1305).

(3) Bronne en gevoige van | n

(a) Bronne van stres
Die reeks faktore wat stresvol op die adolessent inwerk (stressors} kan
hoofsaaklik in drie kategorieé verdee! word, naamilik: Stressors op mikro-,

meso- en makroviak (Gouws & Kruger, 1994: 98-99}.

Vergelyk die voarstelling op die valgende biadsy van bronne van stres in die

eietydse samelewing wat verhoudingversteuringe in die hand werk.

W
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Figuur 3.2 Bronne van stres (aangepas uit Gouws & Kruger, 1994: 98}

Eistydse samelewing
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Kuitirsr
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palitieke veranderinge diefstal
bedreiging van geweld geregtelike steisel
rassekonflik en haat
Skood iatrageniess sires
verpglitisering genvarmighesd
verandering van skagt toetse en eksamens
anderwyserhoudinge geweld op skoal
Sport- en omgewingsires kompetisia
standaarde
Purtwsgroep
graepsdruk eensaamheid
dwelmmiddeimisbruik belangstelling in MESQO-
komgpetisie die buitengawcne VLAK
tienerseifmocrd
Gesin
alkoholisme . egskeidirg
siektes emosigrele gn
daod stabiliteit
\ verhuising gesinsonvolledigheid
sosig-ekonomiese agterstand
Seif
biciggiese veranderinge seificentiteit MIKRQ-
ontwikkelingssires ontyikkelende gesiagsrol VLAK
\id&ntiteitskﬁsis _ verwaariosing
angstigheid

fisiese en emuosicreie mishandeling
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Op mikroviak is daar endogene stressors vanuit die individuele self,
byvoarbeeld die vorming van °n selfidentiteit, sy fisieke ontwikkeling, fisieke

voarkoms en persooniikheidstrekke.

Op mesoviak is daar die wverhoudings met ocuers, ander familie, die
portuurgroep en met onderwysers wat almal stresval op die adolessent
inwerk. Stressors inherent aan die skoolsituasie kom ook op mesaviak voor.
Die belangrikste stressors wat met die gesin verband hou is onder andere die
voigende: dood of siekte van gesinslede, huweliksprobleme, egskeiding,
sosiag-ekonomiese probleme, uitermatige bercepsbetrokkenheid van guers,
verhuising, fisiese-, seksuele- of emosionele mishandeling, en ouerlike
opvoedingstyle. Stressors wat met die portuurgroep verband hou, sluit die
voigende in: druk van die portuurgroep, heteraoseksuele verhoudings,
kompetisie, eensaamheid, geweld, dwelmmisbruik, Satanisme, en okkultisme.
Prominere stressors in die skoolkenteks is oororganisering, swes wat betref
sekere skoolvakke, skoolangs en skoolifobie, onrealistese verwagtinge,

ocormatige kompetisie en prestasiebeheptheid (Gouws & Kruger, 13994: 99).

Stres op makroviak spruit voart uit die betrokke kultuur en nasionaliteit van
die individu, maar wéreldgebeure beinviced aok sy seifaktualisering.
Faktore op hierdie viak is byvoorbeeld die volgende: rampe, geweld,
rassehaat en -diskriminasie, poiitiek_e verandering, tegnologiese stres,
beroepsonsekerheid, werklocosheid, televisie-stres en geregtelike stres. Die
stres wazraan die blanke Afrikaneradolessent in die huidige politieke vulkaan
in Suid-Afrika bloatgestel is, verdien geen verdere verduideliking nie.

Daar moet egter in gedagte gehou ward dat elke individu 'n stresvolle
situasie op sy eie, unieke manier belewe, met die gevolg dat verskillende

stressors verskillende uitwerkings op verskeie adolessente sal hé. Gouws
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en Kruger (1984: 99) wys ook daarop dat stressors die geneigdheid toon oem
te "... cluster and interact. They can therefore act additively and
synergisticailly”. Opvoeders moet daarom poog om te verstaan watter
uitwerking ’'n spesifieke stressor op 'n adolessent het en waarom

adolessente se reaksies op dieseifde stressor so uiteenlopend van aard is.
{b}) Die gevglge van stres

Die gevolge en gepaardgaande simptame wat met stres geassosieer kan

waord, word hoofsaaklik in twee kategorieé verdeel, naamiik psigies en fisies

{Gouws & Kruger, 1994: 100).

Figuur 3.3 gee 'n opsomming van sodanige simptome.

Figuur 3.3 Die simptome van stres {Gouws & Kruger, 1994: 100).

Fisiese simptome Psigiese simptome
Skeelhoofpyne; maagkrampe; Angs; depressie; gebrek aan
stywe spiere; krampe; diarree; - mativering; ontirekking;
maagsere; gebrek aan eetlus; emasianele buiengheid;
hunkering na voedsel; ongelukkigheid;
slapeloosheid; oormatige seifmoordgedagtes; nagmerries;
sweetafskeiding; senuagtige konstante geirriteercheid met
trekkings; naelbyt; naarheid; mense; rustelocsheid;
floutes; huitbuie; rusteloosheid; interpersaoniike probieme; swak
asma; pruritis; slegte eetlus of vraatsugtigheid;
spysvertering; dikdermontsteking: | dwelmmiddeimisbruik; swak
velkwale; depressie; hart- prestasie; stokkiesdraaiery;
kicppings; 'n droé mond; regressiewe optrede; verbale en
spraakprobleme; hiperventilasie; fisiese aggressie; dagdromery;
tandeknersing, ensovaors. vergestagligheid; selfafbrekende

' gedrag; minderwaardigheids-
gevoelens: skuldgevoelens;
onderprestasie; uitermatige
skuheid; lag nie makiik nie, .
ensoveorts. =
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Een van die belangrikste simptome of gevoige van stres op makroviak is dat
dit aanleiding gee tot 'n versteurde verhouding met die seif en waardes. As
gevolg van die magtigheid wat die tegnolagie en die wetenskap binne sy
bereik geplaas het, ervaar die adolessent enersyds 'n gevoel van
selfverheffing, maar andersyds is hy teleurgesteld in homself as hy hom

vergelyk met die spesialiste en supermense.

Een van die kenmerke van die tegnokratiese bestel is sy onvermoé om aan
te toon wat werklik die sin van sy gejaagde, prestasiehewuste bestaan-
struktuur is. Sin & dikwels vir hom in sukses. Die modeme mens (en
adolessent) beleef dikwels 'n innerlike leegheid, omdat hy voel dat hy nie 'n
sinvolle taak het am te verrig nie en omdat daar niks is wat sy lewe rig nie

{Pretorius, 1990: 140; De Klerk, 1989: 447).

Die afwesigheid van duidelike norme gee aanleiding tot die huidige situasie-
etiek, waar sedelike waardes wissel van situasie tot situasie (De Klerk,
1989: 447). Alberts (1988} wys tereg daarop dat die “nuwe maraliteit™ niks
anders is nie as die ou immoraliteit. In hierdie ty¢ van mcreel-sedelike

insinking het dit uit die mode geraak om te praat van reg en verkeerd.

Jeugmisdaad, dwelmmisbruik en tienerselfmoord is dikwels die gevalg van
die belewing van die sinicosheid van die lewe as gevolg van die feit dat
kinders nie deur hul ouers by die sinvolheid van norme betrek word nie,
maar slegs met eensydige waardes van prestasie, kompetisie en
materialisme gedurig deur middel van die media gekaonfronteer word. Albei
hierdie handelings van meerder- en minderwaardigheid gee aanieiding ot 'n
ambivalente visie van die seif {De Klerk, 1989: 447).
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3.4.3 Die verhouding met ander
{1) Quers
{a) Querlike liefde

Pretarius {1990: 48} verwys na die gesin as ‘n opvoedingsmilieu. Die
gesinsmilieu is 'n lewensruimte vanwaar die kind kan eksplareer. Ditis 'n

toeviugsoord waarin hy vry en sorgeloos kan beweeg.

Die ouer-kindverhouding word by uitstek deur ‘n wedersydse gevoel van
liefde gekenmerk. In dié verband sé& Vrey {1979: 102}: "Die relasie tussen
die kind en sy guers is gegrond op liefde.” Pedagogiese liefde en oueriike
liefde is nie identies nie, aangesien die guer sy kind kan verwen of
oorbeskerm, juis vanweé sy liefde vir sy kind. Uit 'n pedagogiese cogpunt
gesien, kan daar egter heelwat komplikasies uit sodanige liefdesrelasie
voortspruit. Pedagogiese liefde vind egter sy begronding in cuerlike liefde
{Le Roux, 1979: 114; Engelbrecht, 1994: 28).

Ten einde 'n wetenskaplike greep op die subjektiewe en gevoelsmatige
aangeleentheid van liefde te verkry, word dit vervolgens kortiks in vyf
onderskeibare terme bespreek, naamiik: kennis, sorg, respek,

verantwocordelikheid en vertroue (Vrey, 19739).
{1} Kennis

Siegs wanneer die ouer en kind mekaar waarlik leer ken, sal die liefdeshand
tussen hulle verstewig. Dit veronderstel nie "n objektiewe kennisname van
mekaar mie, maar dat die een die ander een sal ervaar {Vrey, 197%: 103}
Die auer weet wanneer die kind teleurgesteid of bly is, seifs al"steek hy dit
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weg. Die ouer is 'n medebelewer van die kind se belewenisse en gee

betekenis aan hierdie medebelewenisse.

Van die kind se kant af is daar ook 'n medebelewing wat betref die
stemminge en emosies wat die ocuer beleef (Vrey, 1979: 103). ~ Die
liefdesband as ken-relasie tussen ouer en kind is dus eerder 'n relasie van
medebelewing en betekenisgewing as wat dit 'n kwessie van objektiewe
kennis van mekaar is. In dieselfde mate as wat die ouer en kind mekaar ken
en verstaan en mekaar gevolglik liefhet, sal die adolessant bereid wees om

met corgawe sy leefwéreld te stig.

(if) Respek

'n Gebrek aan wedersydse respek het al menige cuer-kindverhouding laat
skipbreuk ly. “Respek veronderstel die erkenning van die uniekheid en
integriteit van die persconwees van die ander, sonder om hom na my beeld
te prabeer varm™ {(Vrey, 1979: 108]. Die ouer moet nie pkabeer om die
kind te Oi:rworm tot 'n afbeeldse! van homself as cuer op byvoorbeeld
akademiese gebied nie. Terseifdertyd moet die kind ook tevrede wees met

Sy ouers soas hulle is en nie soos hy graag wil hé hulle maoet wees nie.

Die mate van respek wat die cuer teencor die uniekheid en selfsyn van die
adolessent openbaar, sal in die kind se leefwéreld uitkristzlliseer. Dig
adgclessent éai af respek en agting hé vir sy medemens se ‘gevoelens en
besittings, &f hy sal min waardering hé vir die bestaansreg van "n ander lLe
Roux, 1979: 118). | I |

iy Sorg

Liefde kry ware betekenis in "m verhouding as die een bereid is'om vir die
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ander te sarg. Om voor te sorg, is meer as om bloot in die materidle te
voarsien. Dit beteken am te deel in die ander se lief en leed, sy verlies, sy
geesdrif, sy vertroue — die ander een mazk werkiik saak. Die adolessent
wat onversorg voel, gaan 'n leefwéreld stig waarin sy venworpenheid in die
varm van emasionele onstabiliteit sal manifesteer {(Engelbrecht, 1894: 30). -

{iv) Verantwoordelikheid

Die kind sal bereid wees om 'n leefwéreld te stig en verantwoordelikheid te
aanvaar, dit wil s&: hy s3al bereid wees om op die nocdroep van ‘n ander te
respondeer as sy ouers bereid is en was om op SY noodroep te respordeer.
Die sin van verantwoordelikheid teenoar sy omgewing word alreeds van
jongs af by "n kind ingeskerp of verwaarioces, afhangende van sy relasie met

Sy ouers.

{v} Vertroue

Vrey (19732: 106] sé& tereg: "Vertroue is 'n basiese véﬁrwaarée vir gesande
en bevredigende interpersooniike verhoudinge.” 'n Kind vertrou sy guers
omdat hy hulle ken en deur hulle versorg word, en omdat hulle verant-
wogordelikheid teenoor hom openbaar.. By gebrek aan versorging beleef die
kind verwaarlosing en leer ken hy sy cuers as onbekwaam en lefdeloos.
Wantroue teencor sy ouers asogk reencor ander volwassenes spruit hieruit -
voart {Le Roux, 1979: 118} | |

b}y  Konfiik tussen adolessente en hulle cuers

Die veranderinge wat Wﬁ&ﬂS‘ adoiessensie plaasvind razk nie ner die
adolessent nie, maar die guer moer ook by die arfm'kkgiende kind aanpas
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en hul opvoeding diencoreenkomstig aanpas. Ouers word ock deur
adolessente gesosialiseer, omdat hulle deur middel van die kinders in
aanraking kom met argler norme en nuwe sieninge van sake wat beocordeel
en geakkommodeer moet word (Peters, 1985: 832). Soms ondervind die
ouers self cok probleme met hul cargangsiare (Monterth er af, 1988: 97).
Daarom gebeur dit dikwels dat daar botsings tussen oguer en adolessent
plaasvind, wat verwydering tussen die twee generasies teweeq bring. Le
Roux {red.} {1992: 6} definieer 'n generasiegaping as: "Die psigosasiale
vervreemding, skeuring of gaping tussen verskiilende generasies, as gevolg
van verskille in opvattinge, waardes en norme, asook die probleme wat

daaruit voortspruit.”

Gouws en Kruger {1934 115} nocem die volgende redes as die vemaamste
corsake van kanflik tussen ouers en adclessente:

@ hiclogiese veranderinge gedurende adclessensie;

& ontwakende seksualiteit;
e hehoefte aan onafthanklikheid;
~ ® soeke na identiteit;

& ouers se onnugtering gedurende hul m%n‘déigara met hutle gie
bercepe en huwelike; - - w

® ouers se anwilligheid om die adolessent onafhankiik te laat -
opree; en ' ' -

) c«"verandeaﬁe ggssn&nmks”&mm:r& :
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en hul opvoeding dienocoreenkomstig aanpas. QOuers word ook deur
adolessente gesosialiseer, amdat hulle deur middel van die kinders in
aanraking kom met ander norme en nuwe sieninge van sake wat beoordeel
en geakkommodeer moet word (Peters, 1985: 932). Soms ondervind die
ouers self ook probleme met hul corgangsjare (Monteith er 3/, 1988: 97).
Daarom gebeur dit dikwels dat daar botsings tussen guer en adolessent
plaasvind, wat verwydering tussen die twee generasies teweeg bring. Le
Roux (red.} (1992: 6) definieer 'n generasiegaping as: "Die psigososiale
vervreemding, skeuring of gaping tussen verskillende generasies, as gevolg
van verskille in opvattinge, waardes en norme, asook die probleme wat

daaruit voortspruit.”

Gouws en Kruger (1994: 115} noem die volgende redes as die vernaamste

ooarsake van konflik tussen oguers en adolessente:

& higlogiese veraﬁderinge gedurende adolessensie;
® ontwakende seksualiteit;

® bhehoefte aan onafhanklikheid;

& sgeke na identiteit;

® ouers se ontnugtering gedurende hul middeljare met hulle eie
beroepe en huwelike;

® guers se onwilligheid om die adolessent anathanklik te laat

optree; en

¢ veranderde gesinsinteraksie-strukture. =
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Engelbrecht {Le Roux {red.), 1992: 54} sé& dat die kind in die Westerse
tegnalogiese kuituuropset albei sy ouers nodig het vir sy ewewigtige
groctwording en menswuording. Hedendaagse cuers toon die geneigdheid om
die opvoedingstaak en -verantwoordelikheid op die skool en kerk af te skuif.
Die gejaagde, bhesige, afwesige {weens werkverpligtinge} ocuer se
steungewing aan sy kind is dikwels ontoereikend, inkonsekwent, slegs
gedeeltelik of wisselvallig van aard (De Klerk, 1989: 449). Gebeure by die

huis beinviced ock die leerlinge se optrede by die skool.

l.e Roux {red.) {1993: 38) beweer dat verbrokkelende gesinsverhoudinge in
'n kind-vyandige kultuur manifesteer. Dit beteken dat ouers dit moeilik vind
om in "n samelewing met steeds veranderende norme en waardes, kinders
toereikend op te voed. Die kind ervaar die samelewing as 'n leefruimte waar
daar nie toereikend vir hom plek deur sy ouers — wat ham moet cpvoed —

ingeruim word nie {Le Roux {red.), 1892: 83].

Qar die modeme gesin sé De Klerk {1989: 448} die volgende: “Gebrekkige
kommunikasie, ontmoetingstraagheid en onbetrokkenheid as neweprodukte
van die tegnokratiese {era} wreek ham ook in die moderne gesin.” Die ek-
dit-verhauding {masjien-mens} het die ek-jy-verhouding vervang. Die gesin
is anvervangbaar, maar as dit nie sy opvoedkundige rol vervul nie sal die
kinders daaronder fy. Steyn, Bisschoff, Behr en Vos (1984: 87} beweer dat
die vooraeeld van die cuers en die belewing van gesonde interpersaonlike
verhoudinge hinne die gesin soms belangriker is as die opvoedkundige
hemoeienis. Daar is faktore wat die gesin as primére opvoedingsinstansie
kan laat misiuk in sy opvoedingstaak en wat tot anti-sosiale gedrag by die
adolessent kan let (Phewa, 1992: 95-36)1

¢ Die ongelukkige gesin waar daar min flefde en bale-spanning is.
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¢ Die enkel-cuergesin of waar een van die twee cuers vir lang tye
afwesig is.

® 'n Paartjiie wat trau omdat hulle 'n kind verwag en waar die

kind anwelkom is.

® Die gesin waar een ouer die ander domineer. Waar die moeder
die dominerende een is, sal die vader nie meer sy rol as

gesagsfiguur behoorlik kan vervul nie.

Met betrekking tot die verband tussen die ouer-kind-relasie en die kind se
persoonlikheidsvorming, bevind Le Roux {1979: 120} dat waar daar 'n
hartlik-permissiewe verhouding tussen die auer en kind heers, die kind
lewenskragtig, na buitelewend, sosiaal aanvaarbaar, onafthanklik, vriendelik
en kreatief is. As die verhouding hartik-streng is, vertoon die kind net die

teenoorgestelde trekke as wat hierbo genoem is.

As die verhouding tussen die guers en kinders vyandig en streng is, bevind
Le Roux {19739: 120} dat die kinders neurotiese trekke vertoon. Hulle is
blootgestel aan seifkastyding, teruggetrokkenheid, is anti-sosiaal en toon min
seifvertroue. In die geval van 'n vyandige, maar permissiewe verhouding
tussen die kind en ouers, toon die kinder;s trekke van aggressie sowel as

algemene swak gedrag.

Die ouer-kind-relasie dra dus sterk by tot die persocniikheidsvorming van die
kind.

{c} 'n Verstaurde cuer-kind-relasie

Die mees ingrypende “erflating™ van die tegnologie is die vervanging van die
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ander — as medeganger — met ‘n lewelose apparaat. Die onafwendbare
‘gevolge hiervan is gebrekkige kommunikasie en eensaamheid. Die gedagte
van die naaste as mededinger en nie medeganger nie, word by die huis en
die skool by kinders ingeskerp deur gedurige kampetisie op etke gebied (De
Kierk, 1989: 447).

Ontoereikende cuerskap is niks anders nie as ontoereikende begeleidingshulp
aan die kind deur sy ouers waardeur die hunkerings van hul kind na
steungewing, geborgenheid, aanvaarding, bevordering van intimiteit, vryheid-
in-verantwoardelikheid en simpatieke gesagsleiding, nie verlig word nie.
Dikwels is dit die gevolg van omstandighede wat verband hou met die
kwazliteit van lewe in die tegnokratiese bestel. Versteurde gesinsagogie tree
na vore waar auers se antwoord op die appél wat hul kinders tot hul rig, as
gevolg van die veranderende wéreld, nie die nocd aan begeleiding van die

kind verlig nie, maar verhoog (De Klerk, 1989: 448).

Om sasm te vat verwys navorser na 'n brief aan Beeld waarin Venter {1993:
16} oor die jeugproblematiek — wat onder andere deur die afwesigheid van
ouers en gebroke gesinne veroarsaak word — skryf. Hy verwys na 'n
gesinskongres in 1961 waartydens Staatspresident C.R. Swart gesé het dat
die gesin vergelyk kan word met die klein eenheid van die atoom wat in die
natuur aangetref word en "... hoe die onthinding van daardie eenheid kragte

kan vrystel wat onkeerbaar is en 'n nasie kan vernietig”.
{2}  Portuurgroep
Die portuurgroep van 'n kind bestaan basies ult sy ouderdomsgenote wat nie

lede van sy gesin is nie — dit is 'n wéreld van sy eie met sy eie gewoontes,
tradisies, maniere en soms cok 'n ele scort taal (Monteith er a4, 1988: 9.
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Die adolessent se relasie met sy portuurgroep is betekenisvol vir sy
seifaktualisering {Van den Aardweg, 1987: 174-181). Die soort
portuurgroep en die aard van die partuurgroep hepaal grootiiks wat die
inviced daarvan op die sosiale ontwikkeling van die adolessent sal wees,
daarom sal daar kortliks 'n beskrywing gegee word van die ontwikkeling van
portuurgroepe en enkele soarte partuurgroepe, aan die hand van 'n model

van Dunphy {(Gouws & Kruger, 1994: 119):

(a) Die aard en ontwikkeling van die portuurgroep

Rguur 3.4 Stadia in die ontwikkeling van groepe {(Gouws & Kruger, 1994:

119)
LAAT ADCLESSENSIE
A Stadium &:
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In dié modet word daar tussen vyf stadia anderskei, maar daar moet daarop
gelet word dat dié stadia nie absoluut is nie. Die een stadium vicei ineen
met 'n daaropvolgende stadium, sodat daar tussenstadia aangetref kan word.

® Stadium 1
Hierdie stadium kom meestal in vroeé adolessensie voor.
Saosialisering vind plaas in klieke {ongeveer & persone) en
groepe {ongeveer 20 persone) wat uit dieseifde geslag bestaan.
Alktiwiteite is gesentreer rondom die aanvaarde gedrag wat by
seuns of dogters van daardie ouderdom pas. Streng reéls kom
voar, en indien ‘'n persoan hierdie reéls oortree, word daar

spottend teenocor hom opgetree.

® Stadium 2
Hierdie stadium stel die eerste egte adolessente portuurgroep
voar. lede van die groepe is van dieseifde ouderdom en die

verskillende geslagte vind mekaar meer aanvaarbaar.

® Stadium 3 ,
Heteroseksuele klieke word deur die meer gevorderde lede van
die monaseksuele kiieke gevarm. Hierdie kiieke ontwikicel ook
hi€rargies volgens status. Individuele vriendskapsverhoudinge
tussen lede van die teenccrgestelde geslag begin ontwikkel.
Adclessente behoort dus aan sowel mono- as heteroseksuele

groepe en klieke.

® Swmdium &
Die samestelliing van die groepe en klieke is nou hoofsaaklik

heteroseksues!,

g N
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e Stadium 5
Die graot groep verlaar sy houvas op die adolessent. Groepe
wat nou nog bestaan, vind hul bestaansreg in gemeenskaplike

belangstellings en ideale. Afparing vind nou ook meer plaas.

Daar moet in gedagte gehou word dat alle adolessente nie noodwendig aan
sulke groepe behoort nie. Afgesien van die verskil in die aard van die
partuurgroep op verskillende ouderdomme, is daar nog ander verskille tussen
verskillende paortuurgroepe. Dié verskille kan toegeskryf word aan kulturele
verskille en omgewingsverskille. Waar beide ouers van adolessente gedurig
afwesig is, sal die portuurgroep ‘n baie groot rol in die adolessent se lewe
speel, en kan bendes vorm waarvan die gedrag antisosiaal is en waar daar
teen volwassenes en die gesag van die sarnelewing in opstand gekom word
{Goauws & Kruger, 1994: 133-134}.

{b}) Funksies van die portuurgroep
Omdat die portuurgroep tydens adolessensie so 'n belangrike rol in die
sasialisering van die kind speel, is dit 'n bron van bekammermis vir *n kind
se ouers indien die kind nie deur ander aanvaar word nie en daarom
geleenthede tot sosiale leer moet ontbeer.” Vrey {1373: 110) noem enkele
faktore wat belangrike voorvereistes is voordat die kind tot die portuurgroep
faegeiaat word: intelligensie, gesinsagtergrond, sosiale klas, veorkoms,

fisiese vaardighede, geslagsro! en persaoniikheidskenmerke.

Die w'nd se hetrokkenheid met sy portuurgroep en sy helewing van
aanvaarding deur die groep sal verseker dat hy 'n veilige basis het vanwaar
hy bereid sal wees om verder te eksploreer {Le Roux, 1979: 128].

=
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(i} Emansipasie

Namate die adaolessent meer onafhanklik van die ouers word, word die rol
wat die portuurgreep in sy lewe speel al groter. Die wete dat sy maats
medesocekers is, beteken by wyse van ondersteuning en maotivering baie
{Boshoff, 1982: 81). Die portuurgroep se kultuur verskaf die geleertheid om
'n vorm van outonomie te ontwikkel sonder om die verbintenis met volwasse
perspektiewe en waardes wat met die breér gemeenskap gedeel word, te

verbreek (Fasick, 1984: 152).

Indien die portuurgroep se waardes en nomme van dié van die adolessent se
auers verskil, moet die adolessent 'n keuse mask. Terreine waar die
portuurgroep se naorme voorkeur sal geniet, is waarskynlik die alledazgse
sake soos kleredrag, haarstyl en vorme van vryetydshesteding. Waar daar
egter sprake is van belangrike morele waardes en sake wat die adolessent
se toekoms raak, speel die ocuers nag meestal die deursiaggewende rol

{Manteith er 2/., 1988: 102).
{ii) Sosiale aanvaarbaarheid

Die adolessent vrees eensaamheid — die simbool van sosiale verwerping -
en daarom is sasiale aanvaarbaarheid en populariteit onder sy partuurs vir
hom baie belangrik (Gouws & Kruger, 1984: 121). Uiterlike en
opperviakkige eienskappe wat populariteit in die adolessente portuurgreep
bepaal is onder andere die voigende (Cocleman, 198Q: 101): goeie
sportmanskap, persooniikheid, aantreklikheid en mooi klere. Daar bestaan
egrer 'n negatiewe of afgunstige gevoel teencor hoéstatus-dogrers wat goed
presteer. Volgens Vrey {1979: 181] is die populére adclessente opgeruimd,
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vriendelik, aktief en natuurtik. Adolessente wat swak aanvaar word is soms

buierig, terneergedruk, bekommerd en voel onveilig.

Gedurende middel-adolessensie is die adolessent geneig om — ter wille van
aanvaarding deur die groep — te konformeer ten opsigte van sake soos
kleredrag, taalgebruik en musieksmaak, amdat hy meer onafhankiik van die
ouers wil raak (Thaompsaon, 1985: 501). Die ontwikkeling van sy eie
uniekheid en individualiteit moet egter nie daaronder ly nie, want dit sal sy

volwassewaording as volwaardige mens emstig strem.
{iii) Die portuurgroep as verwysingsgroeg

Die groepe waarop 'n goeie indruk gemaak wil word, word die persoon se
verwysingsgroepe gencem — in die geval van die adolessent is dit die
portuurgroep (Gouws & Kruger, 1994: 121). Die mate van deeiname aan
aktiwiteite en die verskeidenheid van ervaringe in die portuurgroep toon 'n
positiewe -karrelasie met die adolessent se selfkonsep ({Brennan, 1985:
464). Die portuurgroep verskaf 'n raamwerk waarteen die adolessent sy
idees en opinies kan toets, ook in verband‘met sake wat hy nie met
volwassenes wil bespreek nie. Volgens De Wit en Van der Veer {1982:
109} help die portuurgroep die adolessent ock om die waardes en norme
wat hy by die familie geleer het, te evalueer. Die portuurgroep speel dus
ook 'n belangrike rol in die onmtwikkeling van 'n lewens- en wéreldbeskaouing.

As verwysingsgroep is die portuurgreep ook ‘n belangrike bron van infigting,
veral ten opsigte van heteroseksuele vertioudings en vocnzx!anﬁng, angeag
of dit reg is aldan nie {Monteith er al, 13988: 105). Daar word ook
. geleentheid vir nabootsing, identifikasie en ander sosiale maniere van leer

geskep. _ : ' -
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{iv) Eksperimentering

Die portuurgroep bied aan die adolessent die ideale geleentheid om met
verskillende sosiale rolle te eksperimenteer, sonder die vrees van teregwysing
deur volwassenes. Die portuurgroep speel acgk 'n belangrike rol deurdat dit
morele ondersteuning bied teen volwassenes wat soms nie verstaan nie

(Monteith er al., 1988: 105).
{v} Kompetisie

In die portuurgroep word die adolessent die geleentheid gebied om met sy
cuderdomsgenote op 'n gelyke grondsiag mee te ding en sodcende vir hom
'n plek in die sosiale groep te verower. Vir die adolessent beteken
kompetsie 'n beocordeling van sy vermeoéns, en vergelyking met andere. Dit
speel 'n belangrike rol in die ontwikkeling van sy seifkonsep (Gouws &
Kruger, 1994: 122). Die kompetisie is ook "n belangrike voorbereiding vir
die voiwa.:sse lewe wat vol kampetisie op alle terreine is. Kompetisie moet
egter nooit ocordryf word nie. Op skool kan die soms angesonds hoé mate
van kompetisie met groepswerk uitgeskakel word (Manning & Allen, 1987:
173). |

{wi) Sosiate mohiiiteft

Die portuurgroep in sy verskillende vorme bied ook aan dig adolessent die
geleentheid om met adolessente met verskillende agtergrande in aanraking
te kom. Daardeur kan nuwe gedregspatrone, waardes en norme aangeleer
word (Gouws & Kruger, 1894: 122},
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{vii} Rekreasie/Vryetydshesteding

In die portuurgroep kan adolessente vryelik uiting gee aan opgekropte
emosies, en daarom spandeer hulle saveel tyd in mekaar se geselskap.
Wanneer hulle verbied word om saam met die groep uit t& gaan, voei huile
gewoanlik uitermate seergemaak en geiscleeerd (Gouws & Kruger, 1994:

122).
{c) Saosiale probleme gedurende adolessensie

Gedurende adolessensie waord die jeugdige met onder meer die voigende

probleme gekonfronteer:
{i} Masturbasie

Een van die verskynsels wat die gesonde ontwikkeling van seksuele
verhoudinge van adolessente kan benadeel, is masturbasie. Hoewel die
verskynsel nie as abnormaal beskou kan word nie, kan dit cdie sasiale
ontwikkeling van die adolessent strem deurdat daar nie corgegaan ward tot
die aanknoop van heteroseksuele verhoudings met ander mense nie. Indien
masturbasie cormatig toegepas word lei dit daartoe dat die adolessent se
gedrag egosentries bly. Skuldgevoelens en cnnodige vrese oor die gevolge
van masturbasie, soos onvrugbaarheid, wat verkeerdelik aan die adolessent
veorgehou word, skep emasionele prableme {De Wit & Van de Veer, 1982:
125; Monteith er af, 1988: 112; Gouws & Kruger, 1994: 129).

{ii) Haorraseksualiteit

azgmggmmmmmmsmyﬁm die wind
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se omgewing te \.;inde. Gebrekkige identifikasie met die lede van dieselfde
geslag wat daartoe lei dat die regte geslagsrol nie aanvaar word nie, kan 'n
ocoorsaak wees. Hormonale wanbalans en genetiese faktore kan ook
moantiike gorsake van homoseksualiteit wees. Die gemeenskap en sekere
samelewingsverbande wat daarin voorkom waar daar net een geslag
teenwoaordig is (byvoorbeeld gevangenisse, die leér, kashuise, ensgvoorts)

is gok hydraende faktore.
(iii} Tienerswangerskap en aborsie

In Suid-Afrika skenk dogters van 16 jaar en jonger elke jaar geboorte aan
+ 50 000 babas. Gouws en Kruger {1994: 131} voer die volgende redes

hiervoor aan:

® Om 'n baba te hé word as teken van voiwassenheid gesien —

'n tipe statussimbool.

& Moederskap word gebruik om identiteit en liefde te verkry.

& Swangerskap is "'n viugroete uit 'n ongelukkige huisgesin uit.

& Swangerskap kan die reaksie wees op die veriies van 'n gquer
as gevolg van egskeiding, die dood, hospitalisasie of
institusionalisering. '

e Menige adolessente moeders was slagoffers van kinder-

mishandeling of -verkragting, of kom uit huise waar ouers
onbetrokks by die opvoeding was.
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® (ebrekkige inligting aangaande voorbehoedmiddels veroorsaak

tienerswagerskappe.

Aborsies in Suid-Afrika is tans onwettig. Tog word daar beream dat sowat
200 000 onwettige abarsies jaarliks in Suid-Afrika uitgevoer word {Gouws
& Kruger, 1994: 133). Enkele van die psigologiese prableme wat n& 'n
aborsie ondervind word, is die volgende {Gouws & Kruger, 1294: 133}):

& depressie;

® vyrees vir straf;

® nagmerries;

® gpbsessie met die baba se ouderdom;
® verdriet en spyL,

® verwronge moe&erinstinkte:

& woede, haat, gramskap; en

® verlies van die behoefte aan seks.
~{iv}  Viroeé huwelike

Indien die jeugdige 'n negatiewe selfbeeld het en destruknewe gevoelens van
s&ifverwerﬁing en minderwaardigheid beleef, kan 'n vroed huwelik as 'n
skyr-aplossing voorkom, omudat hy deur ssksuele omgang kormak {alhoewet
kartstondig en opperviakkigl met sy medemens verkry {(Pretarius, 198QG:
159). ' - - .
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{v) Voaorhuwelikse seksuele aktiwiteite

'n Verregaande beheptheid met en verabsolutering van die erotiese in die
moderne maatskappy is cnder andere die oorsaak dat jeugdiges op 'n baie
vroeé leeftyd in seksuele aktiwiteite betrokke raak. Omdat hierdie intiemste
vorm van medemenslike omgang egter sonder geestelike kommunikasie
geskied, beleef baie jeugdiges daarmna erge gevoelens van vernedering,
skande, leegheid, skuld en ontnugtering. Hulle stel hulself ook bloot aan
moontlike geslagsiektes — onder meer die gevreesde VIGS (Gouws &

Kruger, 1994: 129-130).

{3) Onderwysers

Naas die huis bring die leerling gedurende sy ontwikkelingsjare die meeste
tyd by die skool deur. Die meeste van hierdie tyd word saam met die
onderwysers deurgebring. Die onderwyser is dus in 'n baie gunstige posisie
am elke ieeﬂing goed te leer ken, omdat hy hulle in baie verskillende
situasies waameem. 'n Baie prominemte plek in die leefwéreld van die kind

word dus deur die onderwyser beklee.

Omdat die kind dikwels met die onderwyser wil identifiseer, is dit belangrik
dat daar 'n gunstige relasie tussen die onderwyser en kind sal wees. Die
onderwyser moet die kind In ‘'n posiiiewe lig beskou en verheffende
verwagtinge van hom koester, omdat navarsing {Vrey, 1973: 126) aandui
dat die kind se selfpersepsie positief korreleer met sy persepsie van dig
cnderwyser se gevoel teenoor hom (die kind)l, terwyl sy zkademiese
prestasie verband hou met die evaluering van die verhouding tussen hom en
die onderwyser {Le Roux, 1973: 121). "Dit bivk ... dat as dig onderwyser
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glo die kind kan presteer is hy geneig om hoér te presteer as wanneer die

onderwyser gortuig is dat die kind nie kan presteer nie” (Vrey, 1979 126).

Die onderwyser ocefen dus *n groot invioed op die persoansantploagiing van
die kind uit. Die volgende diagram illustreer die verband tussen seifkonsep,

gedrag en onderwyser-veranderlikes.

Figuur 3.5 Die verband tussen selfkonsep en gedrag {(Burns, 1985: 154)

| |

v
Suksesvolle optrede ———— > Vertroue/ ——— > Positiewe

\ sekerheid selfkonsep
7 van leerling
Onderwyser N / !

se — - Onderwyser-
selfkonsep verwagtinge

Onderwysers, met hulle aura van kennis, gesag en evaluasie, verteenwoordig
die "betekenisvolle ander™ wat die leerling se selfkonseg voer met 'n
spyskaart van positiewe, neutrale of negatiewe versterking, en so 'n direkte
inviced op die kind se akademiese prestasie uitoefen (Bums, 1985: 154},

{a} » Die onderwyser se selfkonsep

Volgens Bums §1985: 155) word die kind se gedrag en akademiese prestasie
groctiiks deur die onderwyser se seifkansep beinviced. 'n Effextiewe

onderwyser toon die vaigende elenskappe:

& huigsaambheid;

® 'n vermcé tot empatia; ‘ T
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& 'n vermoé om hul onderwysing te verpersooniik;
® 'n waarderende houding;
® 'n gemaklike, informele, warm onderwysstyi; en

® emosionele aanpasbaarheid.

Burns sé tereg {1985: 155): "Only when the teacher has self awareness
and sufficient self esteem can his own needs (e.g. far recaognition,
impartance, power, etc.}) be reduced so that teaching is based on the needs
of the children and not on those of the teacher.” Selfaanvaarding toon dus

'n sterk korrelasie met die aanvaarding van ander.
{b) Positiewe invicede op die leerling se seifkonsep

Burns (1985: 156-157) noem die volgende maniere waarop 'n gnderwyser

die leerlinge se selfkonsep puositief kan beiviced:

¢ Behandel leerfinge met respek
Gun die leerling tyd om sy standpunt te verduidelik. Straal
warmte uit en vermy afkrakende aanmerkings.

s Kommunikeer met eike leerfing
‘n Persgoniike groet zan elke leerling beteken baie vir

laasgenoemde se giewaarde.

® Wees apreg ‘
QOpregtheid ward cok op nie-verbale wyse gekommunikeer,
byvoarbeeid deur stermtoon, gebare, gesigsuitdrukkings en
oogkoriiak war gepas is by dit wat verbaal gekammunikeer
word (McLaughlin & Ericksen, 1981: 393). :
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® Demanstreer empatie
Moedig leerlinge aan om hulself realisties te evalueer.
'n Leerling met 'n swak seifkonsep is geneig om homself aan
hoé, aonbereikbare ideale of doelstellings te evalueer.
Realistiese evaluasie is gegrond op vorige prestasies. Kinders

moet ook leer om mislukkings te aanvaar.

¢ Onderrig kinders om realistiese doelstelflings daar te stel
Redelike en bereikhare doelwitte ward cor *n lang tydperk deur
harde werk en gpoffering bereik (Boshoff, 1989: 49).

® Moedig leerlinge aan om hulself te prys
Op dié wyse verkry die leerling intermne versterking.

® QOnderrig kinders om mekaar te prys
Burns {1985: 157) s& "Praising others brings praise and

- reinforcement in returmn, a very therapeutic process.”

® Wess 'n vertroueling
Vir baie leerlinge word prableme verlig en opgelos indien hulle
dit met °'n verwoueling — wat die nodige begrip en
cndersteuning kan verleen — kan bespreek (Wagner, 1984
51).

indien die kind 'n bevredigende verhcuding met die onderwyser het — vry
van skuldgevoelens, senuspanming, angs en vrees — sal dit meewerk Ot sy
emosicnele stabiliteit, geestesgesondheid en uiteindelik tot bevredigende
akademiese prestasie (Boshoff, 1889: 48). ‘
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3.4.4 Verhouding met dinge en idees

Die adolessent staan, onder andere, in verhouding met dinge in die wéreld:
die wéreld van die natuwr soos plante, minerale, diere, water ensovoorts, en
met objekre uit die kuftuurwéreld waaraan lewenslank betekenis gegee moet
word. Die Bybelse kultuuropdrag om cor die natuur te heers en dit op te
pas is vir elke mens bedcel, en deur opvoeding word die kind gehelp om
hierdie opdrag uit te voer. Die kind se horisonne om die wéreid van dinge
te begryp brei voartdurend uit. Hy moet geleer word om skeppend te wees
en nie die natuurhronne uit te put of te vernietig nie (Steyn et 2/, 1984
170-171; Urbani, 1993: 37}

In sy kognitiewe ontwikkeling vorder die kind ook ten opsigte van
intellektuele volwassenheid deur abstrakte idees te verstaan en aan te wend.
Nuwe verhoudings word ingesien en iogies gegroepeer. Die adolessent se
outonome denke stel hom in staat om op seifstandige wyse besluite te kan
neem. Soos wat sy woordeskat algaande uitbrei, oorweeg hy verskillende
waardes en narme en neem daarvolgens besluite. Verder verkry hy insig
wat betref verskillende begrippe, idees en verhoudings — ook ten opsigte van
sy skoolwerk {Du Toit & Kruger, 1991: 14; Dreyer & Duminy, 1986: 83).

Die adolessent se vermoé om krities te kan dink stel hom in staat om na
verskillende kante van 'n sazk te luister, alle feite in &g te neem, ongeaq die
carsprong daarvan, en selfs die moordikheid te erken dat die eie cortuiging
nie voidoende begrond mag wees nie (Romanish, 1986 50). Kritiese denke
is vir Martinelli {1987: 21} ook die aktiewe evaluering van inligting of
ocrtuigings om die waarde en geidigheid daarvan te bepaal. Voigens
Romanish {1986: 50) is daar ook 'n mmorele aspek aan kritiese denke
verbonde, te wete 'n verbandenheid aan intellektuele eerlfikheid. Om oor
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intellektuele integriteit te beskik, impliseer om die eie oortuiginge aan
dieselfde kritiek bloot te stel as di€¢ waaraan cortuiginge wat as vals beskou
word, onderwerp ward (Maonteith ef al, 13988: 141).

Die vermoé am krities te kan dink, is ‘n vereiste vir die mens wat homself
in 'n komplekse wéreld met sy gepaardgaande verlies aan tradisionele
praktyke en sosiale strukture wil aanpas en handhaaf {Romanish, 1986:
45). Die adolessent moet toegerus ward om uitsprake, gebeure, situasies
en politeke, sosiale en ekonomiese instellings aan kritiese evaluering te

onderwerp.

Romanish (1986: 46) ag kritiese denke veral in 'n demokrasie belangrik,
omdat enige stei praktyke dogmaties is as dit nie gegrond is op "n kritiese
anglise van die onderliggende beginsels daarvan nie. 'n Dogma kan ten
eerste omskryf word as cortuigings wat die lewe van mense bepaal en ten
tweede as ocortuigings wat deur die mense wat dit huldig teen kritiek
afgeskerm- word. Die geldigheid van die oortuigings word dus nie -
bevraagteken nie. Die inprenting van daogmas word omskryf as indokuinasie
{Monteith et af., 1288: 141). 'n Adclessent word geindoktrineer indien hy

verhoed ward om die waarom-vraag te vra.

Dit is die adolessent wat tot autcnome en kritiese denke toegerus is, wat

sy lewensweg sal kan baan te midde van die groot hoevegihede inligting en
ander eise wat die huidige era aan hom stel {(Maonteith er &, 1988: 142).

{1} v 1 Vv in inae iy ‘A

Die modeme mens fen adolessent] se verhouding met die dinge in sy wéreid
het verander van besitter na verbruker. Onder imdced van die veise belcfmes
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van moderne rekiame, kocp hy dikwels dinge wat hy iater weer weqggooi.
Sé antwikket ' weggooi- of vervangingsmentaliteit wat nie net beperk is tot
sy verhouding met dinge nie, maar ook deurdring tot die verhouding met sy

medemens (Pretorius, 1990: 157).

Omdat die sukses-georienteerde samelewing vandag soveel waarde het aan
ekanomiese welvaart, het materi€le besittings soms belangriker geword as
eg menslike kwaliteite. Hy is ryk aan besittings, maar arm aan tyd, omdat
sy hoé lewenspeil 'n groter inkomste en langer werksure vra. Hierdie gebrek
aan tyd is sekeriik een wvan die belangrikste ocrsake van versteide
gesinsagagie in die 20ste eeu. Modeme ouers besef dikwels nie dat hul
fisiese teenwcardigheid vir hul kind kosbaarder is 2s materiéle dinge nie {De
Klerk, 1983: 4486).

Omdat arbeid nie meer deur die mens verrig waord nie, maar deur die
masjien, word kreatiwiteit gedemp. Die modeme mens begin dink dat die
wrale nraﬁfpdeerbaarheid van die werklikheid binne sy bereik gestel is deur
die rekenaar en die masjien, maar vergeet dat hy self onder die voorskifielike
mag van die masjien staan (De Klerk, 1389: 4486).

{a} Versteurde verhouding met tyd

Die manier waarop die modernea mens tyd arvaaf verskil van die manier
waarop mense in ander tydvakke tyd ervazr het. Sy tyd word deur die
tegnieke geskematiseer in kieiner fragmente waardewr sy menslke
eksistensie gefragmenteser word. P!ymsyeiemasframmﬁ
en dit is vir hom moeilik anr tot 'n eenheidsbelewing (e kom, omdat daar nie
kcherensie tussen die fragmente is nie. kﬁem%egeﬁammgwdskme
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skaad die gesinseenheid, want daar is eenvoudig nie genceg tyd vir intimiteit
en nabyheid in die huis nie (De Klerk, 1989: 4486). Uiteindelik lei ditf tot

vervreemding van mekaar en verbrokkeling van gesinne.
{b}) Versteurde verhouding met waardes en norme

in die hedendaagse samelewing wat gekenmerk word deur 'n gees van
verseksualisering en permissiwiteit, tree 'n verlaging in morele peil
toenemend in. Die gesin van vandag funksioneer in 'n samelewing waar
waardes en norme op seksuele gebied redelik laag op die prioriteitslys
aangetref ward. Dit hou verreikende gevolge in: “Teenagers without
guidelines are adrift in a world they neither made nor chose ... they find
themseives in chaos. Everything is said t0 be relative. There are no
absolutes, no universal truths. Cultural relativism has taken away ocur
framework for making decisions. Qur cuiture says: ‘Do what you think is

right and what you think will bring you pleasure’™ (McDowell, 1992: 80}.

Waardes en norme in ’gesiagscnvoedingsverhand impliseer dat spesifieke
geslagsopvoedingshandelinge ooreen sal stern met waardes en norme, aan
die hand waarvan dit beoordeel en geévalueer word. Wanneer die ouer sy
kind op 'n verantwoordbare wyse opvoed, is hy deurgaans besig om sekere
waardes en norme, insgelyks ten aansien van die geslagtelikheid van die

kind, aan laasgencemde deur te gee (Le Roux & Dey. 1884: 76].

Oie versteurde verhouding wat die adolessent &N opsigte van seksusaliteit -
vertoon, is in "n groot mate te wyte aan die dubbele standaarde wat deur
quers gestet word, deurdat hulle een norm predik_en ‘n ander in hul eie
lewens verwerkiik. Dikweis hanchaaf ouers ‘n traak-my-nie-agtigheid
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aangaande die standaarde van fatsceniikheid, sedelikheid en
verantwoordbaarheid wat hulle aan hul kinders voorleef {Traub & Daodder,
1988: 986; Baker, Stantan, Thalberg & Morrison, 1988: 273).

Dit wil voorkom asof ouers dink dat gesindheidsvarming tog wel by hul
kinders sal plaasvind, al tree hulle nie met hul kinders in gesprek oor
gesiagsaangeleenthede nie. Stilswye aan die kant van die guer rakende
geslagsake het egter tot gevolg dat die kind in 'n “waardevakuum”
grootward, en sonder tcereikende normatiewe toerusting sy lewe-in-
geslagtelikheid tegemoetgaan {(McDowell, 1982: 178; Le Roux & Dey,
1994: 77).

Problematiese geslagsrolidentifikasie bring ook dikwels mee dat adolessente
hamaoaseksuele of leshiese verhoudinge aanknoop. Positiewe geslags-
rolidentifikasie verwerklik in "'n opvoedingsmiliee waar faktore soos liefde,
medemenslikheid en ware huweliksgenootskap geredelik beskikhaar is. Dre
inviced vén ouers op die ontwikkeling van geslagsrolidentiteit begin
waarskynlik — met die gerief van moderne tegnologie — reeds tydens
swangerskap (Oosthuizen, 1990: 5; Snodgrass, 1991: 83; Le Houx &
Dey, 1984: 77). '

Die adolessent se nood aan geslagsrolidentifikasie word geintensiveer deur
die vader of moeder se afwesigheid uit sommige gesinne; hetsy weens
gesinsverbrokkeling of beroepseise. Veral vaderlike afwesigheid cefen 'n
negatiewe inviced uit op die ges;agsraiidenﬁte%t van die adolessent. Dis
moeder meet in die vader se afwesigheid speeimaat en sosizliseerder vir die
kinders wees, maar kan weens corbelading dikwels nie hierzen voideen nie.
Die gevolg daarvan is anveramwoordelike geslagrelike gedrag hy die
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adolessent (Fingerman, 1983: 15; Parish, 1990: 356; Young, Olsen,
Cundick & Jensen, 1991: 9771

Veranderde geslagsrolvervuiling wat deur hedendaagse samelewingstendense
in die hand gewerk ward, belemmer die optimale verwerkliking van die
jeugdige se verhouding met seksualiteit, aangesien ouers dikwels nie
beskikbaar is om diep emasionele geslagsopvoedende kontak met jeugdiges
te bewerkstellig nie (Le Roux & Dey, 1994: 78).

3.45 V ing m

In die kultuurgemeenskap waarbinne die adolessent ham bevind is daar
maorele, godsdienstige en sosiale norme wat deur die gemeenskap hoog geag
word. Die kind word opgevoed aom uitgindelik uit eie gortuiging hierdie
narme te anderskryf en dit deel te maak van sy lewensbeskouing. Dis 'n
kenmerk van die mens om in God {of 'n god} te glo en 'n kenmerk van die
relasie tussen mens en Gad is dat die mens op God vertrou, vir hom ontsag
het en afhanklik is van God. Die Christen glo in Jesus Christus as sy
perscaniike Verlosser. Volgens Paulsen {1992} is die kind volgens die
Christelik-reformatoriese  mensbeskouing 'n  religieuse heelddraer en
gercepene van God met 'n normatiewe keusevryheid en verant-
woordelikheid teencor God en sy medemens. Al voed cuers hul kinders
voigens hul eie godsdienstige oortuigings op. kan 'n geloofsbelydenis nooit
afgedwing word nie. \ "

{1} Basicnel rin

Omdat adolessansie deur rasionglisering gekemmesk word,'wéi die jongmens -
ock sy godsdiens, wat hy a2anvankiik sonder meer aanvear het,. versiendelik
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benader. Van die godsdiens wil hy nou belewing maak ({Barnard {red.),
1987: 307). Sy gewete begin hom ack skerp aanspreek en die leer van sy
kerk kry vir ham betekenisvolle innerlike vorme wat sy handel en wandel
sterk beinviced. Sowel sy temperament as sy omgewing werk mee om tye
van intense belangstelling in sy godsdiens af te wissel met tye van
koudheid. Teleurstelling in sy godsdienstige verwagting {byvoorbeeid as hy
nie dadelik antwoord op sy gebed kry nie) kan sy belangsteiling laat verfiou,
terwyl die afsterwe van 'n vriend of dierbare dit weer kan laat opflikker
{Schaefer & Garsuch, 1993: 136-147).

{2)  Smartervaring en skuidbesef

Aan die begin van adolessensie is daar dikwels 'n tydperk waarin die
jongmens reageer deur die apenbaring van droefheid — 'n smartervaring in
die vorm van heimwee na die onbekende. Soms gaan dit gepaard met 'n
sterk skuldgevcel, omdat die mens onvolmaak en onvolkome is. Wanneer
hierdie skuldgevce! die hele psigiese lewe beheers en die selfstandige
persooniikheid dreig om onder hierdie smartervaring te gronde te gaan, staan
dit bekend as "Weltschmerz®. Waar daar by die kind die besef ontstaan dat
'n sekere daad of handeling sleg is, ontwaak die besef Dy die adolessent dat
hy séif *n slegte hart he; séif sleg of verkeerd is (Barnard tred.}, 1987:
308). (

{37 Twyfel

Omdat die adolessent in staat is tot abstrakte denke, verwerp hy dikwels
" vroeére opvatings van Gaﬁenmdsdienswatkmkreetvm aaféwas As
hy nou sy foutiewe voorstellings en opvatiings cor godsdiens amverwer en
nie dagelik iets in die plek daarvan kry nie, ontstasn daar by hom 'n
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twyfelperiode. Hierdie twyfel mag egter van groot waarde wees omdat hv
daardeur tot vastigheid geraak in gevalle waar hy eeriik na die waarheid soek
en in hierdie soeke bevredigende, godsdienstige ondervindinge beleef
{(Gouws & Kruger, 1994, 189). Die adolessent duld geen middeweg in sy
godsdiens nie en kan ongenadig wees in sy kritick op enige vorm van
huigelary.  Volwassenes of godsdienstige leiers wat onverskillig aof
inkonsekwent optree kan aneindige skade aan die godsdienstige vorming van
die adolessent berokken {Gouws & Kruger, 1994: 188}.

As gevelg van die adolessent se algemene onsekerheid op godsdienstige
gebied, bly hy gedurig besig met die vraagstuk van watter dinge hy mag
doen en watter dinge hy nie mag doen nie. Die voordee! hieraan verbonde
is dat dit ham lei tot seifondersoek en selfkritiek. Die nadeel is egter dat
hy van onbenullighede groot probleme kan mask (Barnard (red.), 1987:
308).

{4} kerin

Na die tydperk van onsekerheid kom dikwels die tydperk van bekerings.
Alhoewel dit nie in die lewens van almal voorkom nie is hierdie bekerings 'n -
narmale verskynsel. Tydens 'n bekering "ontdek™ die adolessent die gawe

van God in hulle gelaof in Jesus Christus as hulle persooniike Safigmaker en
Veriosser. Die resultaat is rus en vrede in die gemoed van die bekeerde.

Omstreeks die 16e/17e jzar contstsan daar !.n; die adclessent 'n meer
bewuste vraag na die sin en waarde van daardie refigieuse opvattings wat
hy nog altyd bely het en wat ock die apvatting van sy amgewing is. Hierdie
tydperk word dan ook beskou as die beste geleentheid vir die adolessent om
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belydenis van geloof af t2 [&. Nommaaiweg bind hy hom aan die kerk ven sy
ouers — dus in sy milieu (Schaefer & Garsuch, 1993: 136-147).

{53}  Die gebed

Omdat gebed vir die adolessent 'n persconiike amgang met God impliseer,
bid hy nie graag in die openbaar nie. Hy sal cok liewer swyg oor sy eie
gebedslewe. Terwyi hy in onsekerheid verkeer, wil hy nie vir God iets vra
nie, omdat hy nie daardie besliste sekerheid het dat God wel bestaan nie,
omdat hy tog dinge kry sender am daarvoor te bid en omdat hy dink dis
sonde om God te probeer beinviced deur sy gebed. In sy dankgehed is die
adolessent se egoisme dikwels sy grootste struikelbiok, omdat hy meen dat
hy hard genceg géwerk het vir wat hy kry en daarom nie nog vir God
daarvoor wil dank nie. Alhocewel die adolessent dus 'n aktiewe gebedslewe
het, is die motiewe wat daaragter sit gewooniik angs, nood en 'n gevoel van
verpligting (Scarlett & Perriefla, 1991: 63-76). |

{6} Betekenis van ien

Godsdiens neem 'n belangrike plek in die lewe van die adolessent in en help
hom om die betekenis en waarde van die lewe te begryp. Dit gee hom 'n -
besef van persoonlike verhoudinge en verpligtings, van wasrdes en norme;
dit lei tot die vorming van hoé ideale en anselfsugtige diens en dit help die
adolessent in die verkryging van seifbeheersing en selfdissipline (Gouws &
 Kruger, 1994: 188; Du Toit & Kruger, 1991: 66-67).

Nieaﬁemmeddiemmv&éemﬁemtvasﬁgheﬁm'ﬁmk&th‘a
wéreld van wisseling en onsekerheid nie, maar hy kry cok die geleentheid -~
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om sy jong lewe en bruisende krag in te rig en te gebruik in die diens van

God ({Bamard (red.), 1987: 309).

=)

(N V v ing m

Vir die modermne tegnokraat gaan dit am die hiermoumaals en nie die
hiermnamaals nie. God het 'n hipotese geword, omdat die wéreld in eie krag
beheers word (De Klerk, 1989: 446}. Volgens Van Riessen {1974: 20)
word die komtemporér-modermne tydperk in die menslike wordingsgang
gekenmerk deur die verdwyning van die vertikale gerigtheid van die mens
wat, onder inviced van die tegnolagie, in toenemende mate slegs horisontaal
gerig is. Die Skrif, as normatiewe rigsnoer by die maak van morele keuses,

word vervang met die norm van vooruitgang, sukses en materialisme.

Die amdekking van die transendente vind sy weerklank in die mens (en die
adolessent) severhmﬁngméthcmeéf,mmerenmwaardﬁ. Wie die
Skepper ontken, raak vervreemn met die ware self van die skepse! en hy besit
cck geen duidelike normatiewe fondament wat sy keuses rig nie. Omdat hy
nie meer weet wie hy is en waarheen hy op pad is rie, @ hy nie uitretk na
ander nie en verloor hy ook sy greep op die wéreld waarin hy leef {De
Klerk, 1989: 447). ’

-

:
o]

{8) ke n

Vaolgens Pretorius {1980: 147-148} spreek die kerk, kerklike norme en
gearganiseerde godsdiens die adolessent in *n steeds mindere mate aan,
omdat dit cor die aigemeen vir hom irrelevant is, nie in sy behgefies
voarsien nie, hom bind en beperk en skynheiligheid bevat.

g C-
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Die adolessent scek antwoarde vir die hier-en-nou, terwyl die godsdiens op
die hiermamaals gerig is; hy soek aksie, maar moet in die kerk na 'n preek
iuister; hy is gerig op die aangeleentheid van intermenslike verhoudinge,
terwyl dit in die godsdiens veral gaan om die mens se verhouding met God;
hy wii ten opsigte van godsdienstige sake self kies, maar 'n keuse word

deur die volwassene vir hom gemaak {Pretorius, 1990: 1438).

Godsdienstige bewustheid en bescrgdheid is ‘n kenmerk van die adolessent,
daarom soek hy liefde en betrokkenheid. Die afgelope dekade is daar 'n
nuwe soeke na spiritualiteit en sin, ‘n soeke na 'n verhouding met 'n krag
grater as die mens (De Klerk, 1989: 447; Pretorius, 1990: 148).

3.5 SAMEVATTING

Adolessensie dui op 'n be;:aéide periode of fase in die lews van die mens,
maar die afbakening van ouderdomsgrense blyk egter problematies te wees.
Nie net vervroeg die ouderdom waarop die periode van adolessensie 'n
aanvang neem nie, maar word die ouderdom waarop die periode eindig al
meer uitgestel en kan die duur van adolessensie cok wissel voigens
individuele ontwikkelingstempao.

Daar bestaan verskillende bekouinge of teorieé ooqr adolessensie, onder
andere die biclagiese en psigososiale woried. Een bepaside beskouing bied
slegs 'n gedeeltelike beeld van adolessensie. Om dus die ontwikkeling van
die adolessent te verstaan, moet sy ontwikkeling vanuit verskillende hoeke,

wazronder die biclogiese, gsigciegiesé en sosidle, W&f ward. |

Die leefwéreld van die adolessent is 'n netwerk van verhpudinge met
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homnseif, betekenisvolle ander in sy lewe, dingefidees en God. Deur homself
te oriénteer tot die totale werkdikheid bepaal hy sy plek of posisie in hierdie

verhoudinge; dus sy gesitueerdheid.

Dit is die taak van die cpvoeder om aan die nog-nie-volwasse opvoedeling
'n veilige ruimte as leefwéreld te skep — te midde van die veranderende

samelewing wat opvoedingsbelermmerend op beide inwerk — waarvandaan

hy relasies kan stig.

In die volgende hoofstuk sal daar 'n uiteensetting gegee word van die

beplanning van die ondersoek.
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Hoofstuk 4

DIE NAVORSINGSONTWERP

4.1 INLEIDING

In die varige hoofstuk is ‘n literatuurstudie cor die adolessent se belewing
van die veranderende leefwéreld gedoen. Die doel van hierdie studie is om
te bepaal in watter mate die veranderende samelewing die psigiese lewe van
die adolessent beinviced. Die doel van hierdie hoofstuk is om die
samestelling van die vraelys, die vasstelling van die proefpersone en die

insameling en verwerking van die data te bespreek.

4.2 VOORBEHRHDING VIR DIE EMPIRIESE ONDERSQEK

Tydens die voorbereiding van die andersoek is daar besluit om St. S-leerlinge
in blanke, sekondére skole te betrek. As gevoig van finansiéle corwegings
is slegs skole in die Durbanse metropolitaanse gebied by die ondersoek
betrek. '

1 Toestemming

Nadat die vraelyste {vergeiyk bylae B} untwer# ié, is mesteﬁming skriftelic . -
by die Uitvoerende Direkteur: Natalse Onderwysdepartement (Administrasie:

Voiksraad) aangevra {vergelyk hylae A} om s};, g-leerlinge in geselekteerce
sekondére skole toe te laat am vrzelyste in te vul.  Die nodige foestemming
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is verkry op voorwaarde dat (vergeiyk bylae B}: vrae 2.10 en 2.64 gewysig
word deur dit in onpersoantike vorm uit te druk; die samewerking van die
betrakke skole vrywillig is; die name van skale en individue wat by die
navorsing betrokke raak anoniemn bly; en dat die navorser die skole met die

administrasie van die toets behulpsaam moet wees.

Toestemming is ook skriftelik by skoolhoafde aangevra om met die aflegging
van die vraelyste behuipsaam te wees (vergelyk bylae A}, Terwille van die
tydsfaktor het die hoofde self die goedkeuring van die bestuursiiggame
verkry. Al die hoofde van die geseiekteerde skole het hulle samewerking
telefonies bevestig. Finale reélings vir die aflewering van die vraelyste is

daarna met die onderskeie skoalhocfde getref.

4.2.2 Keuse van respondente

Drie sekondére blanke siéole binne die gfense van die Durbanse-
metropolitaanse gebied is by die andersaek betrek. Die volgende skole is-

geselekteer:
e  Hoérskool Dirkie Uys
Hoérskool Gelofte

®  Hoérskool Part Natal

Al die st. S-leerlinge is versoek om die vraelys in)te vul.

4.3 DIE MEETINSTRUMENT

‘n Selfgestruktureerde vraelys {vergelyk bylae B} is éﬁhfﬁiﬁ anrdie §Ee§§¥§ﬁ :
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se belewinge van hul gesitueerdheid vas te stel. Daaris gebruik gemaak van
stellings waarop die respondente moes antwoord deur aan te dui of hulle

saamstem, nie saamstem nie of onseker was,
4.3.1 Kon ksi inh

In afdeling 1 van die vraelys is die instruksies gegee waarvolgens die vraelys
irigevu! moes word. Die doel met die studie is ook verduidelik. Relevante
identifiserende besonderhede is ook met bhehulp van die vraelys bekom.

Afdeling 2 bevat sekere relevante bewerings rakende die adolessent en sy
verhoudinge. Daar is gepoag om die iterns in duidelik-verstaanbare taal te
stel gm sinvolle antwoorde te bekom. Die adolessent beleef sy leefwéreld
deur middel van verhoudinge, en die inhoud van die vraelys is op hierdie
verhoudinge gehaseer. Die vrae kan saamgegroepeer word om die belewing

van verhgudinge te bepaal. .
Afdeling 1 Identifiserende besonderhede,

Afdeling 2 Stellings gebaseer op die onderskeie verhoudingsdemensies.

&  Die adolessent se verhouding met homself:
- Sy fisieke seif: (Z.13; 2.18: 2.23)
- Sy akademiese seif: {2.7; 2.35; 2.40)
- Sy sosiale self: 12.21; 2.30; 2.44; 246
- . Sy waardesselt: {250}
- .Sy gesinseif: {2.55) e
- Sy psigiese seif: (2.60; 2.62; 268
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adalessent se verhouding met ander: _
Quers: (2.2; 2.8; 2.14; 2.19; 2.25; 2.31; 2.37;
2.4%1, 2.47; 2.51; 2.56; 2.63; 2.66; 2.69; 2.71;
2.72; 2.74, 2.75}

Partuur {in die skool en in die woonbuurt): {2.4; 2.27:
2.42; 2.48; 2.52; 2.68) -
Onderwysers: (2.3; 2.9; 2.15; 2.20; 2.26; 2.32;
2.38)

adolessent se verhguding met dinge en idees:
die natuur: (2.5; 2.57}

leierskap: (2.22)

dweimmisbruik: {2.10)

polivek: {2.11; 2.33}.

skoolreéls: {2.16]

aborsie: ({2.28)

die huwelik: (2.36; 2.39) S
seks: {2.43; 2.4%; 2.58; 2.87; 2.73)
homoseksualisme: (2.53) |
popmusiek: {(Z.61) -
kindermishandeling: (2.64}

'n toekomsgerigtheid: {2.70}

adolessent se verhouding met God:

. (2.6 242 237 224 2.28; 2.34; 2.45; 2.54;

25 -
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4.3.2 Vaor- n n_di

Plug, Meyer, Louw en Gouws {1991: 391) definieer die vraelys kortliks soas
valg: : "... 'n reeks vrae wat ‘n enkele onderwerp of 'n paar verwante
onderwerpe dek en deur ‘n toetsling of proefperscon beantwoord moet
word. Vraelyste kan gebruik word in die meting van belangstellings,
houdings, menings en persaanlikheidseienskappe, asook vir die insameling
van biografiese inligting.” Voligens Ary, Jacobs en Razavieh {(1985: 163} is
die vraelys 'n doeitreffender en meer praktiese metode as byvoorbeeld die

onderhoud.

De Wet, Monteith, Steyn en Venter (1 981: 163} onderskei tussen
gestruktureerde en ongestruktureerde vraelyste. Gestruktureerde vraelyste
bestaan uit vrae of stellings met alternatiewe antwoorde daarop, terwyl dit
met angestruktureerde vraelyste nie die geval is nie. Die vraelys hou sﬁwef

voor- as nadele in.

(1} Voordele van die v

Sekere voordele van die vraelys is die volgende (Sax, 197%: 244; Mouton
& Marais, 1985: 91; Ary, Jacobs & Razavieh, 1985: 344}

¢ Data word teen 'n lae koste verkry.
& Inligting wart andersins maeilik bekombaar sou wees, word

relatief maklik verkry; dit mask empiriese onderscek op
velerlei opvoedkundige terreine moontlik. ' k
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'n Wye veld kan binne 'n kort tydsbestek gedek word.

Dit dien as 'n sinvoile plaasvervanger vir gevalle waar
persaonlike anderhoude onmoantik is.

'n Groot groep mense kan gelyktydig betrek word.

Die respconcdemnte kry die geleentheid om rustig oor elke
stelling na te dink. - =

Met inagneming van die nodige riglyne, is dit relatief miaklik

om ‘n eie vraelys te oniwerp.

'n Verskeidenheid van verkre& data uit die vraelys kan met
_mekaar vergelyk ward.

'n Groter mate van toetsobjektiwiteit kan verkry word

aangesien:

- die subjektiwiteit van die toetsopnemer yitgeskake! word;
- die vraelys wvcigens uniforme en ges-p&si‘ﬁseerde
instruksies afgelé word; ' :

- die toetsresponse op N uniforme wyse nagesien en
becordeel word; en *

- die menings wat gemest word, duidelik gedefinieer en
- gekonstruktureer waord en die rasionasl waarop die
vraelyste berus, gegee word. | .
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'n Wye veld kan binne "n kort tydsbestek gedek ward.

Dit dien as 'n sinvolle plaasvervanger vir gevalie waar

persconlike onderhoude anmoantlik is.

‘n Groot groep mense kan gelyktydig betrek waord.

Die respondente kry die geleentheid om rustig oor elke
stelling na te dink.

Met inagneming van die nodige rigiyne, is dit relatief maklik

orm ‘n eie vraelys te gntwerp.

'n Verskeidenheid van verkree data uit die vraelys kan met

_mekaar vergelyk word.

'n Groter mate van toetsobjektiwiteit kan verkry waord

aangesien:

die subjektiwiteit van die toetsopnemer uitgeskakel word;

- die wvraelys volgens uniforme en gespesifiseerde

instruksies afgelé word;

- die tcetsresponse cop 'n uniforme wyse nagesien en

becardesel word; en

- die menings wat gemeet word, duidelik gedefinieer en
gekonstruktureer woard en die rasionaal waarcp die
vrzelyste berus, gegee word. e
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e Vraelyste is maklik administreerbaar.

e  (Omdat vertroutike inligting ter sprake is, maar respondente

ananiem bly, is inligting dikwels meer betroubaar.

In hierdie ondersoek kon uniformiteit verkry word aangesien die toetsrespons

maklik met behulp van *n rekenaar verwerk kon waord.
(2} Nadele van die vrgel

Alhcewel die gebruik van die vraelys een van die mees algemene metodes
is wat vir die insameling van data gebruik waord, hou dit ook sekere nadele
in (Sax, 1979: 244; Mouton & Marais, 1985: 91; Ary, Jacobs &
Razavieh, 1985: 344).

& In die gevaile waar die navorser nie seif by die voltooiing van
vraelyste teenwoordig is nie, kan dit gebeur dat nie al die
vraelyste terughesorg word nie. Dit kan meebring dat die

geldigheid van die cndersoek ingeboet word.

& \Waar van sekere groepe pérscne dikwels verwag word om
vraelyste te voltoai, ontwikkel hulle sams 'n weerstand teen
vraelyste, amdat hulle voel dat daar op hul privaattyd inbreuk

J gemaak word. Sodanige persaone vul &f nie die vraelyste in

nie, &f dan nie met die nodige akkuraatheid nie.

& As instruksies of items in die vraelys onduidelik of
dubbelsinnig is, word dit verkeerd geinterpreteer — gevolglik
kan die geldigheid daarvan geaffekteer word. =
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Die vraelys verwys soms na onderwerpe wat vir die
respondent sensitief is of waarin hy been belangstelling het
nie, met die gevolg dat daar nie suiwer objektief op vrae

gereageer waord nie.

Wanneer vraelyste te lank is, word dit &f afgejaag, of

onvoltooid terugbesorg.

'n Traak-my-nie-agtige houding is by sommige respondente
te bespeur. Vraelyste ward “afgejaag™ en eerlike response

word ingeboet.

Respondente mag dalk verskillende vertalkings of betekenisse

aan sekere woarde of uitdrukkings heg.

Soms maak opsies op die kontinuum nie voorsiening vir hoe

die individu voel nie.

Die navarser het nie beheer oor wie die vraelys voltooi indien

dit nie in sy teenwoordigheid gedoen word nie.

Wanneer vraelyste onvaoltooid terugontvang word, kan dit

meebring dat die geldigheid daardeur ingeboet ward.

Verai van die vra

'n Goeie vraelys behoort ander andere aan die volgende vereistes te voldoen
{Ary, Jacobs & Razavieh, 1985: 346; Bell, 1988: 81; Best, 1981: 175;
Stavin, 1982: 12-13; De Wet et 3., 1881: 13Z; Mouton & Marais, 1985:

79).

i
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® Vrze moet sa eenvoudig en duidelik as moaontlik gestet word.
® Vrae moet nie uniforme en stereotipe response uitlck nie.
® \Vrae maet so kart as moontlik wees.

® Vrae moet nie hipoteties van aard wees nie.

® Vrae moet nie dubbelsinnig wees nie.

Vraelyste moet cok aan die beginsels van betroubaarheid en geldigheid

voidoen.
{1) B rhei

Die betroubaarheid van 'n vraelys is dié eienskap wat dit moontlik maak om
soortgelyke resuitate te verkry as die metings op identiese wyse herhaal sou
word — anders gestel, die mate van afwesigheid van ewekansige foute of
fout-variansie™. In hierdie definisie word na ‘hertcetsbaarheid" verwys

{Kotzé, 1992: 262).

Betroubaarheid dui dus op die sentrale geldigheidscarweging in die proses
van data-insameling, dit wil sé of die toepassing van die meetinstrument ap
verskillende ondersoekgroepe onder verskillende omstandighede tot dieselfte
waarmemings sal lei. Hoewel identiese resultate nie verwag kan word nie
{omdat die meeste toetse nie abscluut betroubaar is nie}, kan 'n sekere mate

van oareenkoms tog verwag word {Mouton & Marais, 1885: 79-95).

(2) Geldigheid

Volgens Kotzg {1992: 132) verwys geldigheid na die mate waarin 'n toers
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meet wat dit veronderstel is om te meet. Inhoudsgeidigheid en

voarspellingsgeldigheid word deur Katzé (1992: 263-264) beklemtoon.
(a} Inhaudsgeldigheid

Inhoudsgeldigheid is 'n vorm van geldigheid wat bepaal of die inhoud wat
deur die toetsitems gedek word, verteenwcardigend is van dit wat dit
veronderstel is om te meet {Mouton & Marais, 1985: 100}. Ten einde die
inhoudsgeldigheid van die betrokke vraelys te evaiueer, is al die items
deeglik deur 'n groep senior anderwyskundiges geévalueer. Die resultate van
die voltooide vraelyste — soos dit deur die rekenaar bepaal is — laat blyk dat
die vraelyste wel getoets het wat dit veronderstel was om te wets (vergelyk

hoofstuk 5}).
{b}  Voorspellingsgeldigheid

VOOrSpellir;gsgeMigheid verwys na-  die mate waarin die toets of
meetinstrument die toekamstige prestasie van die réspondent kan voorspel.
Dit word bepaal deur die karrelasie te bereken tussen die telling wat met die
bepaalde toets verkry is en metings met die kriterium {De Wet et 2/, 1381:
147}. Daar is egter nie so 'n geldigheidstoets gedoen of "n geldigheids-
koéfisiént bereken nie. Tog is skrywer van mening dat die vraelyste 'n hoé
voorspellingsgeldigheid het, aangesien die tellings wat in die vraelyste verkry
is, dit moontik gemaak het om sekere vooropgestelde persepsies te
identifiseer. Gevolglik kan sekere aanbevelings ter voarkaming van bepaaide

tendense gemaak word.
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4.4 DiE LOODSSTUDIE

Dit is belangrik om 'n loodsstudie te onderneem alvarens die finale studie
aangepak word, omdat dit bykans onmoontlik is om 'n meetinstrument so

te ontwerp dat dit met die eerste toepassing geen probleme sal oplewer nie.
Die waarde van 'n loodsstudie is daarin geleé dat {Slavin, 1982: 86):

® dit die navarser van leidrade, benaderings en idees voorsien

wat nie voor die loodsstudie geantisipeer kon word nie;

®  dit die voorkoms van probleme verminder, omdat onvogcrsiene
probleme wat tydens die loodsstudie na vore kom, in die

finale studie uitgeskakel kan word;

® aanpassings in die finale studie die moontikheid van

dubbeisinnige bevindinge tot die minimum beperk;

&  dit mag verhoed dat die navorser 'n groat finansiéle uitgawe

aangaan wat uiteindelik niks kan oplewer nie;

® die Iloodsstudie die navorser gewooniik voorsien van
genoegsame inligting rakende die raadsaamheid van die

prajek;

® terugvoering verkry word wat kan lei tot belangrike
aanpassings in die finale studie, athcewet die lnadsstudie nie
baie van die finale studie behoort af te wyk nig;
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® dit kan help bepaal of die meetinstrument te lank of te kort

is; en

® vrae wat te maklik, te moeilik of te verwarrend is, reggestel

of uitgeskakel kan ward.

Die voorlopige items in die vraelys is wel met die loodsstudie toegepas op
'n groep van vyf-en-twintig St. 3-leerlinge wat nie by die finale opname
betrek is nie. Geen hulp is aan hulle verleen nie en die vraelys is in die

teenwoardigheid van skrywer afgeneem.

Alhcewel die loadsstudie nie noemenswaardige probleme opgelewer het nie,
is die volgende aanpassings na identifikasie gemaak: In enkele gevalle was
dit nodig om die formulering van sekere van die stellings te wysig sadat die

betekenis daarvan duideliker na vare kon kom.

Nadat daar van bovermelde probleme kennis geneem is, is die vraelys

gefinaliseer en na die geselekteerde skole geneem vir valtaciing.

4.5 VERSPREDING EMN AFNEEM VAN DIE VRAELYS

Die vraelyste is per hand by die onderskeie skole afgelewer en weer na
voltooiing afgehaal. 1n al die skole het die hoofde ondemeem om sowel die

uitdeling as die invordering van die vraelyste persoonlik te hanteer.

Dit het die respondente gngeveer twaalf minute geneem om die vraelyste te

voitogi. Die administrasie (aflewering van vraelyste, voltngiing en die
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invardering daarvan) het tussen 19894-10-20 en 1994-10-25 plaasgevind.
Al die hoofde van die geselekteerde skole is persooniik vir hulle aandeel in

die valtogiing van die vraelyste bedank.

4.6 STATISTIESE TEGNIEKE

Volgens De Wet er al. {1981: 135] is 'n frekwensietabel 'n duidelike
voorstelling van gegroepeerde en verwerkte data. Uit die frekwensietabel
kan aok die voigende data verkry word (Botha, 1988: 18-35; Huysamen,
1976: 21-29):

® Waarde — wat dui op die tellings soos wat dit op die

voltooide vraelyste verskyn.

®  Persentasie — wat dui op die totale respanse op 'n spesifieke
vraag, uitgedruk as 'n persentasie van die totale aantal

respondente.

& Frekwensie — wat ‘n weergawe is van die aantal kere wat 'n

bepaalde waarde deur die respondente weergegee is.

e Gemiddelde — dui op die sormtotaal deur die aantal tellings
gedesl.

& Mediaan — verwys na al die tellings in stygende volgorde.
Die telling wat in die middel voorkom staan as die mediaan
bekend.
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® Standaardafwyking — is die vierkantswortel van die

gemiddelde van die kwadrate van die afwykings.

Voigens Behr {(1983: 24)} is die frekwensietabel 'n visuele voorstelling van
'n groot hoeveetheid data in verkarte vorm. Die hele vraelys word deur

middel van beskrywende statistiek gerapporteer.

4.7 LEEMTES IN DIE ONDERSOEX

Aangesien die inligting wat in hierdie ondersoek ter sprake is sensitief van
aard is, bestaan die moontikheid dat openheid en eerlikheid dalk in die slag
gebly het. Sommige leerlinge kan daik geantwoord het valgens wat hulle

dink hulle behoort te antwoord.
Die volgende leemtes kan aangetoon word:

e Die kontinuum het moontlik nie altyd in die respondent se

keuse voarsien nie.

® Omdat skrywer nie self tydens die voiltooiing van vraelyste
teenwoordig was nie, kon dit gebeur het dat onsekerhede

wat respondente gehad het, dalk nie opgelos kon word nie.

Ten spyte van bavermelde probleme was die respondente se samewerking

cor die algemeen baie bevredigend en 'n respans van 100% is verkry.

i3
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4.8 SAMEVATIING

In hierdie hoofstuk is die navarsingsontwerp wat in die empiriese andersoek
aangewend is, aangetoon en die vraelys wat as meetinstrument gebruik is,
is in die besonder beskryf. Die resultate van die vraelyste soos deur die

rekenaarprogram bepaal, ward in die volgende hoofstuk uiteengesit.
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Hoofstuk 5

DIE EMPIRIESE ONDERSOEK

8.1 INLEIDING

In hierdie ondersoek gaan dit om die inviced wat die veranderende

samelewing op die psigiese lewe van die kind-in-opvoeding het. Alle data

wat ingewin is (vergelyk bylae C}, word in hierdie hoofstuk deur middel van

beskrywende statistiek weergegee.

5.2 AANBIEDING EN ONTLEDING VAN DIE DATA

5.2.1 Biografiese gegewens

{1} Fr nsie volgens skol n _die gndersgek

lgereem h

Data wat van die geselekteerde skole versamel is, word vervolgens in

tabelvorm weergegee.

Tabel 1 : kwensi v idin i kaole wat aan n K
’ deeilgeneem het

E Kode Naam van skool Frekwensie %

E 18 Hoérskool Dirkie Uys 72 27,59

g 17 | Hodrskool Gelofte 82 31,42

g 18 | Hoérskool Port Natal 107 40,39 g
g; TOTAAL 261 1 100,00 |

|

i
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Volgens Tabel 1 is die Afrikaanse sekondére skole by die ondersoek betrek.

Die universum by dié drie skole was 261. Al die standerd 9-leerlinge by elke

skool het as respondente opgetree.

(2) Quers / vooade

Die frekwensie van die respondente se cuers/voogde word vervoigens in

tabelvarm weergegee.

Tahel 2: Frekwensieverspreiding vol n

Kode Ouers/Voogde van respandente —Frekwensie % E
6 Eie quers {Albei} 176 67,43 g
7 Slegs eie moeder 34 13,03 |

a8 Slegs eie vader g 3,45

g Stiefouers (Albei) 1 0,38

10 Eie moeder en stiefvader 21 8,05

11 Eie vader en stiefmoeder 8 3.07

12 Slegs stiefvader 1 0.33

13 Slegs stiefmoeder 5 1.92
14 Grootouers G 2,29 |

15 Ander 0 0.00

B TOTAAL 281 100,00
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Dit is beduidend dat angeveer 'n derde van die respondente nie by albet huile
auers inwoon nie. Omdat egskeiding 'n besonder sensitiewe vraag aan die
spesifieke respondente sou wees, is daar nie gevra of hulle ouers geskei is
nie. Dit is egter opvailend dat meer as sestien persent {16,48%]) aangedui

het dat hulle slegs by 'n eie vader/moeder inwaon.

(31 lag van r n

Tabel 3: nsiev. reidin i n
? Kode | Geslag Frekwensie % E
E 4 | Manlik | 127 48,66 B
E 5 Vroulik 134 51,34 ]
E TOTAAL 261 100,00 g

-~

Valgens Tzbel 3 het min of meer dieselfde aantal seuns as dogters aan die

ondersoek deelgeneem.

Die tweede afdeling van die vraelys [vergelyk bylae B} het die belewing van
die adalessente ten opsigte van die veranderende samelewing andervang.
Die stellings wat gebruik is, is sO gekies dat die verhoudings van die
adolessemte met hulself, ander, dinge/idees en God aandag geniet het

{vergelyk 3.4}.

Ter wille van eenvormigheid in die imerpretasie van response, is negatiewe

~ stellings se response gmgeswaal om Scas voig 18 lees:
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1 {stem saam) = Z2
2 (stem nie saam nie} = 1
3 {onseker} = 3

Vir die doeleindes van hierdie studie is die volgende stellings se response
omgeswaai: 2.4; 2.10; 2.2%1; 2.27; 2.28; 2.36; 2.39; 2.58; 2.61:
2.71; 2.73; en 2.74.

(1) Verhouding met seif

Die frekwensieverspreiding volgens die respondente se verhouding met
huiself word vervolgens in tabefvorm weergegee. Die verskillende dimensies
van die self wat ondersoek is behels die volgende: '

e fisiese seif: = {2.13; 2.42; 2.43}

¢ akademiese self : {2.7; 2.35; 2.40}

® sosiale self: 7(2.3; 2.2%1; 2.48);

® waardesseif: (2.50);

® gesinself: {2.58); en

& psigiese self: (2.60; 2.62; 2.68].
Tabel 4:

N Stem Stem e

5 e Stelling % § saam saam mie | Onseker | Towal
2.13 | My Keredrag is ' N 211 32 E 18 261 g
: verpersconiiking van mys=it. | o | go8a| 1226 | &s0 | 100 é
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ftem | Stellig N Stem Stem nie E
% | samm saam nie | Onseker | Totaal
My fisiese voorkoms N 145 86 49 261 E
vergelvk gaed met 4ié van ;
vy rraats. % | 5594 | 2529 | 1877 | 100
Ek presteer op sportgebied. N 131 87 43 261 g
%| 5019 | 3333 | 1648 | 100 |
£k voel gelukkig in die skool. | N | 174 41 s | 261
%] 6667 | 1571 | 1762 | 100 |
2.35 | Ex blink uit in kulturele N se 126 81 261 a
ke, % | 2068 | 4828 3103 | 100
2.40 | Exis tevrede met my N 9o 115 47 | 261
i ahademiese prestasie. %} 3793 | 4406 | 1301 | 100 5
2.21 | Ex dink ander skinder van | N | 60 96 105 | 261 |
i - %] 2208 | 378 | 2023 | 100 g
2.30 | Die teencorgesteide gestag | N | 101 37 123 | 261
i my aamurekik % | 3870 | 1a1a | 4712 | 100 |
2.44 | £k beskou myseif 3 'n leier. | N | 153 39 63 | 281 |
E %| 5862 | 149¢ | 2644 | 100 |
2.46 | Ex mazk maidik vriende. n| 180 az s | 261 |
% | 6837 | 1508 | 1s884 | 100 é
2.50 | Ex dink ekis ngosie mens. | N | 213 8 s | a1 |
L %| 861 | 3ss | 1494 | 100 §
255 | Echoudsarvanasons vie | N | 158 57 36 | 21
famille gaan kuier. % | 64,37 21,84 13,73 100
2.60 | Ek weet ek kan my probleme | N | 197 20 as | 261 !
opiGs- %) 754! 786 | 1888 | 100
As ek jets moet doen, begin | N | 105 | 92 g | 281 |
s (a0SK doarmes. %) a023| 3s25 | zam2 | 100 |
£k voitooi efke task wat ek | N | 141 57 63 251 |
sanps % | 5402 | 2184 100 %

2411
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Uit Tabel 4 blyk dit dat soveel as 80,84% van die respondente van mening
is dat hul kleredrag 'n verpersoonliking van hulself is {vergelyk stelling 2.13].
Dit is egter beduidend dat bykans die helfte van die respaondente {25,29%
+ 18,77%]} onseker is of voel dat hulle voarkams nie goed met dié van huile
maats vergelyk nie (vergelyk stelling 2.18). Om deur die portuurgroep
aanvaar te word, moet die adclessent ten opsigte van fisieke voarkoms
konformeer met die standaarde van dié van sy maats (vergelyk 3.4.2 en
3.4.3). Verder is fisieke voorkoms ook "n belangrike hepaler van seifagting.

Wat die respondente se verhouding met hulle akademiese self betref, het
bykans 'n derde [15,71% + 17,62%) van hulle aangedui dat hulle nie
gelukkig in die skool is nie {(vergelyk stelling 2.7}. Ten aansien van kulturele
aktiwiteite het 79,31% (48,28% + 31,03%) respondente iaat blyk dat hulle
nie in kulturele aktiwiteite uitblink nie {vergelyk stelling 2.38), en verder was
slegs 37,93% tevrede met hul akademiese prestasie (vergelyk stelling 2.40).

Marsh t19§4: 1305} het bevind dat leerlinge wat hul akademiese érestasie
toeskryf aan hu! eie vermoéns en inspanning cor 'n positiewer akademiese
selfkonsep beskik as leerlinge wat hul swak akademiese prestasies toeskryf
aan 'n gebrekkige vermoé en halfhartige pagings. Burns en Brassard (1982:
487) voer aan dat kinders in enkelouergesinne — waar daar min oueriike
leiding en hoé éngsviakke as gevoig van finansiéle en versorgingsprobleme
is — akademies haie swakker presteer as kinders uit normale gesinne. Vir
baie ouers het die akademiese prestasie van hul kinders 'n statussimbool
gewaord en verkeer kinders onder geweldige druk om te presteer. Gedurende
adolessensie kan dit dan gebeur dat adolessente rebelleer en nie presteer

sogs dit hoart nie {vergelyk 3.4.3}.

Wat betref die verhouding van die résacﬁéeme met hulle scsiagle self, stem
22,99% saam dat ander van hulle skinder {vergelyk swelling 2.21). Slegs
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38,70% respondente dink dat die teencaorgesteide gesiag hulle aantreklik
vind {vergelyk stelling 2.30), en bykans 'n derde {16,09% + 14, 94%) van
die respondente maak nie maklik vriende nie {vergelyk stelling 2.486). Verder
beskou slegs 58,62% respondente hulself as leiers (vergelyk stelling 2.44).
© Volgens Monteith et al (1388: 190) beskik elke persoon oor net soveel
selwe as wat daar mense en groepe is wie se evaluering van homself vir
daardie persoon belangrik is. Die aanvaarding deur en erkenning wat die
adolessent van belangrike persone — soos sy gesinsiede, sy portuur en sy
onderwysers — ontvang, speel 'n deurslaggewende rol in die ontwikkeling
van 'n gesonde sosiale seifkonsep, en bepaal verder of the adolessent
leierseienskappe aan die dag sal {& en gesande heteroseksuele verhoudinge

sal aanknoop {vergelyk 3.4.3}.

Betreffende die verhouding wat die respondente met hulle waardesself het,
is dit beduidend dat 81,61 % aangetoon het dat hulle hulself as goeie mense

beskou (vergelyk stelling 2.50).

Ten zansien van die respondente se verhouding met hul psigiese seif, het
24,52% (7.66% + 18,86%) respondente aangetcon dat hulle nie hul
probleme kan oplos nie (vergelyk stelling 2.60}. Slegs 40,23% respondente
pak dadelik 'n taak wat gedoen moet werd, aan {vergelyk stelling 2.62) en
verder voitooi slegs 54,02% elke taak wat hulle aanpak {vergelyk steiling
2.65). Hierdie houding spreek moontiik van 'n gebrek aan belangsteliing en
mativering.

{2} = Verhguyding met gnder

Die respendente se verhouding met die voigende persone wat hulle
leefwéreld deel is statisties ontieed: =
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® ouers/voogde;
® anderwysers; en

& partuur.

{a) Verhouding met cuers/voogde

Die respondente se verhouding met hulle ocuers/voogde word vervolgens in

tabelvarm weergegee.

Tabel 5:  Frekwensieverspreiding volgens respondente se verhguding met
hulle quers/vgagde
i N Stem Sterm nie
item Stelling % { saam s::n Onseker | Totaal
2.2 My ocuers stel vi.r nry o N 187 44 34 261
:::fbli;nfvmge ‘ % | 71,65 | 1533 13,02 100
28 My cuers her my lief. N 242 L 14 261
% | 92,72 1,82 5,36 100
2.14 | My quers gee my genceg - N 188 55 18 261
g vryhei %| 7203 | 2107 | s30 | 100
E 2.19 | Exis lief vir my guers. N 248 2 10 251
% 9540 | 0.77 3,83 100
2.31 | Ek het die vrymoedigheidom | N | 122 8g 50 261
MeL My QUers cor .
' ::;;ﬂﬁke ﬁm %{ 2674 | 3410 | 13.16 100
él&t‘! My ouers vertrou my. N 205 23 33 2581
% | 7854 | 881 12,65 100
g 2.25 | Ex neem akdef dest aan nN{ 188 51 | &1 251
| Sesnsakawitete. %} 6437 | 1354 | 1608 | 100




Tabel 5 {vervciqg)
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ltem | Stelling % | Stem | Stem nie i
SaMTM saam Onseker | Totaal
e
2.41 | My ouers doen moeite om N 155 54 42 2861 E
i e e sty alles | 5938 | 2452 | 1608 | 100 |
2.63 | My ouers verstaan die tye N 128 g5 37 281 E
wasrin ans feet. % | 40,0a | 3640 | 1256 | 100 |
2.66 | My ouers ken my N| 108 108 aa 261 |
onderwysers. %| 4176 | 4140 | 1688 | 100 |
% 2.69 | My cuers erken my goeie N 187 31 33 261 g
prestasies- %| 7548 | 11,88 | 1286 | 100 |
2.37 | Ek respektesr my ouers se N 189 5 47 251 F
besluite. % | 72,41 8,58 18,01 100 |
§ 2.51 | My auers beskou my as n| 180 28 53 261 |
gefioorsaam. “ %] 6397 | 1073 | 2030 | 100
2.56 | My ouers gee my N| 200 | 3 28 261 |}
ﬂ;sef‘z;ka Pinbesite Wat 1w | 7663 | 1266 | 1073 | 100
2.71 | As srafmaavedl pas my N 28 204 31 261
; ouers lyfswat we. %| 995 | 7816 | 1188 | 100
272 | My cuers berispe my as ek | N | 147 63 51 251 é
nie na wense optres me. %|s632) 2014 | 1358 | 100 |
S 274 | As swafmaated word ek N| 28 186 43 261 |
deur my ouers sfgesoncer. [ | 1073 | 72.80 | 1847 | 100
2.75 | My cuers onts& my sekere N 147 g5 19 281 g
E yooregte wanneer huile my | %] 5632 3se0 | 728 | 100 |

Wat die respondente se verhouding met hul guers betref, het bykans 'n
kwart (15,33% + 13,02%) aangedui dat hulle quers nie vir hulle 'n
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navalgenswaardige voorbeeld stel nie (vergelyk stelling 2.2). Meer as 90%
het egter laat biyk dat daar wel 'n band van liefde tussen hulle en hul quers
bestaan (vergelyk stellings 2.8 en 2.9). Alhgewel 78,54% respondente
aangedui het dat hulle deur hul ouers vertrou woard {vergelyk stelling 2.47),
en 72,03% voel dat hul cuers hulle genoeg vryheid gee (vergelyk stelling
2.14), het slegs 46,74% respondente die vrymoedigheid am persoontike of
sensitiewe aangeleenthede met hulle ouers te bespreek (vergelyk stelling
2.31). Dit wil dus voorkom asof die vertrouensverhouding tussen ouer en
kind by 'n beduidende aantal leerlinge nie goed is nie. Veral wat
geslagsaangeleenthede betref, pocg die ouers dikwels nie om
kommunikasiekanale cop te hou nie. Vriende word dan die belangrikste
inligtingsbron  (Stone, 1990: 94; McDowell, 1992: 77; Van Roayen &
Louw, 1993: 8]. Dit gee aanleiding tot ontoereikende geslagsopvoeding
deur cuers aan kinders, wat dikweis tragiese gevoige het, omdat ons in 'n

verseksualiseerde samelewing leef (vergelyk 2.2.3]).

Uit Tabel § blyk dit dat meer as 'n derde {19,54% + 16,08%] van die
respondente nie aan gesinsaktiwiteite deeineem nie {vergelyk stelling 2.25).
Siegs 59,39% respondente se ocuers doen moeite am betrokke te wees by
alles wat hul kinders doen {vergelyk stelling 2.41}). Die feit dat slegs
41,76%) respondente se cuers hul kinders se anderwysers ken (vergelyk
steiling 2.66), dui ap onvoldoende cuerbetrokkenheid by die skaol (vergelyk
3.4.3) en kan moontlik een van die redes wees vir die swak verhauding wat
soveel van die respondente met hul akademiese self het {vergelyk Tabel 4).
Slegs 49,04% respandente het aangedui dat hulle ouers die hedendaagse
samelewing verstaan €vefg§!yk steiling 2.83), wat tekenend van die
generasiegaping in die snelveranderende gemeenskap is {vergelyk hoofstuk
2}. Verder het bykans 'n kwart {11,88% + 12,84%) van die respondents
aangedui dat hulle ouers nie hulle goeie prestasies erken nie {vergeiyk 2.69;
— die kenverhouding tussenr ouer en kind biyk dus ook geb:ekkzg e wees.
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Wat die gesagsverhouding tussen die respondente en hulle auers 7betref, het
bykans 'n kwart {3,96%} + 11,88%) van die respondente aangedui dat
hulle ouers lyfstraf toepas (vergeiyk stelling 2.71} en 27,2% {10,73% +
16,47%!) het aangedui dat hulle as strafmaatreél deur hul guers afgesonder
word (vergelyk stelling 2.74). Slegs 56,32% respondente word berispe as
hulle nie na wense optree nie {vergelyk stelling 2.72), en dieselfde
persentasie respondente word as strafmaatreé! sekere voorregte ontsé.

{b) Verhouding met onderwysers

Vervolgens word die respandente se verhouding met hulle onderwysers in

tabelvorm weergegee.

Yabel 6:
N | Swem | Stemmie g
Item Stefling % i saam saam Onseker { Totaal
- me
2.3 | Bk bespreek sensiewe of | N | 34 198 | 28 261 a
persooniike sake cpenhartig
met my onderwysers. %| 1303 758 | 11,11 106
2.6 | My onderwysers hou tred N| 118 51 91 261
et cie tyd. %} 4559 | 195¢ | 3087 | 100 |
My onderwysers ken my N 138 63 53 281 g
vermoens. %] 5287 | 2452 | 2261 | 100 |
My onderwysers behandal N 177 39 45 pich g
Y reguertig. %| 67.82 | 1488 | 1726 | 100 |
N| 120 63 78 261 E
%} 4598 | 2814 | 2988 | 100 §
N} 200 2% ag 261 |
76,63 | 805 1532 | 100
N 188 28 as 261 |
' %| 7586 | 1073 | 1341 | 100 |
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Gedagtig daaraan dat die pedagogiese verhouding tussen die leerkrag en die
leerting voorwaarde is vir die suksesvolle arigntering van die kind, is die
essensiéle elemente van die ken-, vertrou- en gesagsverhouding van
deurslaggewende belang. Uit Tabe! 6 biyk dit dat slegs 13,03%
respondente bereid is om sensitiewe af persoonlike sake openhartig met hul
onderwysers te bespreek (vergelyk steiling 2.3). Die vertrouensverhouding
tussen onderwyser en kind is by vele van hierdie respondente ernstig
geskaad (vergelyk 3.4.3}. Slegs 45,59% respondente voel dat hut
onderwysers tred hou met die tyd (vefgeiyk stelling 2.9}, en verder meen
47,13% (24,52% + 22,61%]) respondente dat hulle onderwysers nie hulle
vermaéns ken nie (vergelyk stelling 2.15). Die kenverhouding tussen
onderwyser en kind vertoon dus ook ernstige leemtes (vergelyk 3.4.3).
Qpvallend is dat 67,82% leerlinge aangedui het dat hulle onderwysers hulle
regverdig hehandel (vergelyk stelling 2.20}. Slegs 45,38% respondente het
aangedui dat hulle pligsgetrou is wat hulle skoolwerk betref — die res
{54,02%) was eerlik genceg om die teendeel te beken {vergsiyk stelling
2.26). Dit is opvallend dat 76,63% respondente hulle onderwysers se
akademiese vermoéns vertrou (vergelyk stelling 2.32). ’'n Positiewe
gesagsverhauding tussen onderwyser en kind spreek ook uit die feit dat
75,86% respondente aangedui het dat hulle hufle onderwysers se gesag

aanvaarbaar vind.
{c} Verhouding met portuur

Vervolgens word die respondente se verhouding met hulle portuur in

tabelvorm weergegese.
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T 7 Frekwensieverspreiding volgens respondente se verhouding met
hulle portuur o
N Stem | Stemr nie
ttem Stelling % | ssam | saam | Onseker | Totaal
g
24 in my vriendekring rogk ons N 14 176 Fal 251
sigarece. %| 536 | 6743 | 2721 | 100 |
2.27 | B en my maats gebruik N| 37 | 175 ag | 261 |
sterk drank. %| 1218} 6705 | 1877 | 100 E
2.42 | Ek bespreek persconlike N 162 62 37 261
prooleme met my viende: | o | g2.07 | 2376 | 1417 | 100 |
2.48 | Ex word na partytiies N| 193 38 3g 261 S
uitgenaal. %) 73.95 | 1456 | 11.48 | 100
2.52 | & vertrou my vriende. N 191 13 a7 261}
%! 7318 | 1266 | 1218 | 100 |}
2.688 § Ander mense aanvaar my N 179 23 53 2581 a
| saos ek is. | %] easa | s | 22e tcgJ

Dit is opvallend dat 67.43% respondente aangedui het dat hulle nie in hul
vriendekring sigarette rook nie {vergelyk steiling 2.4). Bykans dieseifde
persentasie (67,05%) het aangedui dat huile en hul maats ook nie sterk
drank gebruik nie (vergelyk steiling 2.2_71- Siegs 62,07% respondente
bespreek hul persocanlike probleme met huﬁe vriende {vergelyk stelling 142}.
Van dié respandente het meer as "n kwart (26,05%]) aangedui dat hulle nie
na partytjies uitgenoci word nie {vergelyk stelling 2.48). Die impiikasie is
dus dat hulle nie deur die portuurgroep aanvaar word nie {vergelyk 3.4.3).
Van die respondente het 26,82% (12,64 + 14,18%] ock aangedui dat hulle
nie huille vriende vertrou nie {vergelyik stelling 2.52). Bykans 'n derde
{31.42%) van die respondente is van mening dat ander mense hulle nié

aanvaar scos wat hulle is nie {vergelyk stelling Z.€8).
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(3} Verhouding met dinge/idees

Vervolgens ward die verhouding van die respondente met dinge/idees in

tabelvorm weergegee.

Yabel 8:  Frekwensieverspreiding volgens respondente se verhguding met
inge/i
- e —
N Stem | Stem rie
item Stelling % | saam saam Cnseker | Totaal
nie
2.5 Dierebeskerming is N 250 7 4 281
noadsazkiik. % | 95,79 2,68 1.53 100
2.57 | Ex is "n natuuriiefivebber. N 224 18 19 2561
% | 85,82 6.90 7.28 100
2.10 | Daar is niks daarmee N g 248 6 281
verkeerd as mense dwelms
% | 3.45 84,25 2,30 100

gebruik nie.
2.11 | Politiek bepaal my toekoms.

111 100 50
42,53 38,31 18,16 100
121 SQ 50 251
456,36 34.48 13.16 106

&
i

iz iIR[2IRi2
&
8
&
[ ]
(%]
o

2.33 | Aparre skole vir wit an
swart is vir my belangrik.

2.36 1 Saamwaoon is beter as wou.
’ 17.24 62,45 24.31 100
51 171 33 261

.d

2.33 | 'n Seun en 'n meisie wat
mekaar liefhet mag rmaar
saamsizap a is hulle nie

getroud nie.

2.43 §{ Mans beskou dit 55 'n
prestasie am 'n msisie
seksues te corwin,

2.43 | Meisies dink om by seuns =
: slazp mask Mdle mesr
gewild onder Fuile maars.

1258 |Inmy wre tydkvk ek na
ouderdom wethg toelastbasr
s e,

19,54 §5.52 14,34 1Ca

®

R e e A

135 gg 37 261

51.72 34,10 14,18 100

115 103 43 -} 281

4406 | 3846 | 1548 | 100

2R |2 Rl1Z

84 82 125 251

20.70 31,482 47.83 100

w
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Tabel 8 {vervclg)

N Stemt | Stem nie
item Stefling % { saam saam Onseker | Totaal
nie
2.87 | Ek reken voarhuwelikse seks | N 170 539 32 251
skep ‘n skuldgevcel by die
2.73 | Ontideekompetisies by N 21 170 70 | 261
diskos is vir my opwindend. | o 1 105 | 6513 | 26.82 | 100
2.53 | Homoseksualisme is vir my N 183 43 25 281
aanvaarbaar. % | 7395 | 1648 | es57 | 100
2.61 Sredelike diskos is vir my 'n N 82 39 1Ca 261
. % | 23,78 37.93 38,31 100
2.64 | Bk gio dat kinder- N 223 12 26 261
mishandeling 'n emstige
problesm in ons lang 1s. % 85,44 4.60 3,96 100
2.28 | Aborsie moet wetlig wees N 30 157 74 281
op aanvraag. % | 11,49 | 6015 | 2836 | 100
2.16 | Skoclreéls word billik N 138 79 44 2581
foegenas. % | s287 | 3027 | 1888 | 100
2.22 | Prefekte is leers na wie ek N 128 87 48 26%
opsien. %] 4804 3333 | 1783 | 100
2.70 | Ek weet presies wat ek wil N 122 &9 it VLY
ward. %! 4574 | 264¢ | 2882 | 100

Uit tabel 8 blyk dit dat sovee! as 95,79% respondente dierebeskerming
nocdsaaklik ag (vergelyk stelling 2.5}, en 85, 82% van die respondente
hulself as natuuriiethebbers beskou (vergelyk stelling 2.57).

Dit is ontstellend dat 5,75% van die respondente nie die gebruik van
dwelms in 'n negatiewe lig beskou nie (vergelyk stefling 2.10).
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Slegs 42,53% van die respondente het aangedui dar politiek hul toekoms
bepaal {vergelyk stelling 2.11}. Minder as die helfte van die respondente
{46,36%)} het aangedui dat aparte skole vir wit en swart leerling vir huile
belangrik is (vergelyk steiling 2.33). Bykans twintig persent{19,16%} was

onseker oor die helangrikheid van aparte skole.

Ten aansien van die huwelik het slegs 62,45% respondente aangedui dat
saamwoon nie beter as trou is nie {(vergelyk stilling 2.36). Net 65,52%
respandente beskou vaorhuwelikse seks in 'n negatiewe lig (vergelyk stelling
2.39). Die hedendaagse verseksualiseerde samelewing laat sy inviced dus
duidelik geld ({(vergelyk 2.2.3}. Van die respondente het 44,06%
saamgestem dat meisies onder die indruk verkeer dat hul gewiidheid
toeneem indien hulle by seuns slazp {vergelyk stelling 2.49), en 51,72% het
aangedui dat mans dit as 'n prestasie beskou om 'n meisie seksueel te
oorwin {vergelyk steiling 2.43}). Meer as 'n derde (22,61% + 12,26%} van
die respondente het nie gereken dat voorhuwelikse seks 'n skuldgeveel by
die betrakkenes skep nie {vergelyk stelling 2.67).

Ten aansien van hulle toekomsgerigtheid, het slegs 46,74% respondente
aangedui dat hulle presies weet wat hulle wil word {vergelyk stelfing 2.70).
Die toekoms blyk dus vir baie van hierdie leerling uitsigicos te wees, en
daarby is hulle moontlik verward ten opsigte van die groot moantlikheid van
bercepe wat hulle kan volg {vergelyk 2.2.1}.

(@ Verhouding met God

Vervolgens word die respondente se verhouding met God in tabelvorm

wesrgegee.

-
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Tabel 9:  Frekwensieverspreiding volgens respondente se verhouding met
Gad :
N Stern | Stem nie
Stelling % { saam saam Onseker | Totaal
e .
Ek neem aktef deel aan N 135 80 46 261 E
keridice alctwiteite. %| s1.72| 3065 | 1763 | 100 |
Kategese is vir my sirmval. N 179 as 486 261
% | 68,58 13,79 17,63 100
God is in heheer van my N 223 g 3 261
lewe. | 8544 | 192 | 1284 | 100
Wanneer ek sterf, sal ek N 182 6 73 261 §
verseker by God in die
hermel wees, % 69,73 2,30 27 57 100
Ek glo God vergewe my N 242 - & 15 251 %
sondes. % | 9272} 153 575 | 100 |
‘n Gelowige muost kerk_'tee N 187 56 18 261
gaam % | 71,65 | 21.48 6.83 100
Dit is vir my belangrik dat N 198 13 45 261
my um_:reée in goreen- :
| stemming met die Bybe! se % | 76.25 4,98 18,77 100
1\ norme is.
! - Die kerk verstaan my N 127 g7 77 61 g
1 benosfes. % | 2858 | 21,88 | 2950 | 100 }
3 Godsdiensonderrig op skoat | N | 220 24 17 251 3
s belangrik x| 8s23| 920 | a5t | 100 |

Uit Tabel 9 blyk dit dat slegs 51,72% van die respandente aktief deeineem
aan kerkiike aktwiteite {vergelyk stelling 2.6]. Scoveel 2s 31,42% {13,79%
.+ 17,63%) respondente virkd kategese riie sinval nie {vergelyk stelling 2.12}.
Die ocrgrote meerderheid {85,44%} het egter aangedui dat God in beheer
van hul lewens is (vergelyk Steling 2.17} en 92.72% glo cat God hulle

- sandes vergewe.
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Soveel as 27,97 % respondente is onseker of hulle by God in die hemei sal
wees as hulle sterf (vergelyk stelling 2.24). Slegs 71,65% respondente het
saamgestem dat 'n gelowige kerk toe moet gaan (vergelyk steilling 2.34). |
Soveel as 23,75% {18.77% + 4,98%) respondente ag dit nie belangrik am
hu! lewens volgens die Bybel se norme in te rig nie (vergelyk stelling 2.45).
Slegs 48,66% van die respondente het saamgestern dat die kerk hulle
behoeftes verstaan (vergelyk stelling 2.54}, maar soveel as 84,29% het
éangedui dat Godsdiensonderrig op skool belangrik is ({vergelyk stelling
2.59}.

5.3 SAMEVATTING

In hierdie haofstuk is die inligting wat verkry is van vraelyste wat uirgestuur

is, as resultate aangebied en in tabelvorm weergegee.

Die eerste’ gedeelte van die hoofstuk is gewy aan die ontleding van
biagrafiese inligting van die respondente. Daarna is van beskrywende

statistiek gebruik gemaak om die adolessent se verhouding ten aansien van

hulself, ander, idees/dinge en God te onteed.

In die valgende haafstuk ward die studie saamgevat, en enkele aanbevelings

word aan die hand gedoen.
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Hoofstuk 6

SAMEVATTING EN AANBEVELINGS
6.1 SAMEVATTING

6.1.1 Probleemstelling

Die probleem wat in hierdie studie aangesraak is, het gewentel om die
moontiike inviced van die veranderende samelewing op die psigiese lewe van

die kind-in-opvoeding. In essensie het dit gegaan cor die kind se belewing
— in terme van hoe sy verhoudinge deur die veranderende leefwéreid

beinviced is (vergelyk 1.2).

6.1.2 Die veranderende samelewing

In hierdie hoofstuk is aandag gegee aan 'n samelewingsbeeid waarin die
fokus op problematiese opvoedingsbhelemmerende samelewingsveranderinge
val. Die samelewing van ons tyd word gekenmerk deur die volgende
dinamiese aspekie, wat as samelewingsfaktore die eietydse
apvoedingsituasie medebepaal: industrialisasie, verstedeliking,
massasamelewing, natuurwetenskaplike en tegnologiese antwikkeling,
welvaart, bevalkingsontploffing, kontakinflasie, massafikasie, vervreemding |
en vereensaming, bewussynsmanipulasie, m&kammunikasie, narmkrisis,
neuratisering, beplanning, organisasie en Spesialisasie, snelle verandering,
onvoorspelbaarheid en toekomsskok. Hierdie samelewingsveranderinge word
bespreek onder die cpskrif;e: vertegnisering, verpolitisering en

verseksualisering.
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Bogenoemde beteken vir die adolessent van die negentigerjare "n verfies aan
lewens en opvoedingsekerheid. Gebcrgenheid, vastheid en vanseif-
sprekendheid het in 'n beduidende mate uit die bestaan van die mens

verdwyn. Betekenisgewing het 'n besondere opgaaf geword.
6.1.3 Die adolessent se belewing van die vergnderende lesfwareld

Adalessensie behels die corgang tussen kindwees en valwassenheid. Dit
impliseer om na iets heen te groei en te ontwikkel. Adolessensie staan
verder bekend as die drumpeltydperk tussen kind-wees en volwassene-wees,
en behels 'n voortdurende aanpassing by biochemiese en psigologiese
veranderinge. Navorsers deel adolessensie in verskillende tydperke in

{vergeiyk 3.2.1).

Wat as 'n "tipiese adolessent™ heskou word, word bepaal deur 'n persaon
se basiese uitgangspunte. Op grond van hierdie basiese uitgangspunte kan
anderskei word tussen onder andere biclagiese, psigoanalitiese, sosiclogiese,
antropolagiese en psigososizle beskouinge of tecrie€é in verband met
adolessensie. Deur 'n kemagtige bespreking van elkeen van hierdie
henaderings is gepoog om tot ‘n duidelike beeid van die adolessent en

adaolessensie te kom {vergelyk 3.2.2}.

Die leefwéreld van die adolessent kan gesien word as 'n netwerk van
verhaudinge met homself, ander, dingeﬁdeés en met God. Dit is ook
dinamies van aard. Die adolessent criémteer homself ten opsigte van sy
leefwéreld deur middel van verskillende situasies. Op dié wyse skep hy vir
homseif 'n eie betekeniswéreld as heleweniswéreid. Sonder helewing is die
leefwéreld nie moontlik nie. Elie belewingsmoment het gevoels-, kennende-

en normatiewe momente {vergelyk 3.3.7).



[167 ]

Deur die opvoedingsteun van die opvoeder leer die apvoedeling dat
belewinge gelaai is met gevoel en daardeur raak hy betrokke by dinge am
hom. Die betekenis wat &ie adolessent aan 'n objek of perscon gee bepaal
die kwaliteit van sy relasies. Deur betrokkenheid beleef hy sukses,

misiukking, vreugde of angs ({vergelyk 3.3.3).

Die adolessent se belewing van verskillende relasies in bepaalde situasies dra
by tot die vorming van sy seifidentiteit — wat weer 'n element is van die
begrip selfkonsep. Op sy beurt bestaan die seifkonsep uit verskeie
dimensies, waaronder die fisieke self, die sosiale self en die materiéle self

{vergelyk 3.4.2}.

Die adolessent se belewing vind deur relasies of verhoudinge plaas. Hy
staan in verhouding met homself (vergelyk 3.4.2), met betekenisvolle ander
(vergelyk 3.4.3), met dingefidees (vergelyk 3.4.4} en met God {vergeiyk
3.4.5). |

So bestaan daar 'n veelvoudige wisselwerking, "n kompleks van verhoudinge
wat, wanneer probleme ontstaan, maklik ontaard 10t "n warboe! versteurde
verhoudinge. Verder is daar ook nog problematiese, opvoedings-
belemmerende samelewingsfaktore- wat die zdolessent se verhoudinge

versteur.

6.1.4 Navgrsingsontwerp

in hierdie hoofstuk is daar aandag geskenk aan die navorsingsontwerp wat
in die empiriese onderscek aangewend is. Die selfgestruktureerde vraelys
wat as meetinstrument gebruik is, is volledig bespreek. Die opstel,
verspreiding en voltooiing van die vraelys is ook behandel. 7
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6.1.5 Di iri n k

Gedurende die empiriese andersoek is die response op 'n selfgestruktureerde
vraelys bestudeer en die data wat op hierdie wyse ingewin is, is deur middel

van beskrywende statistiek weergegee.
6.1.6 Di m ie gn k

Skrywer is van mening dat daar wel daarin geslaag is om die doel van

hierdie ondersoek te bereik, naamlik:

® om 'n literatuurstudie in verband met die veranderinge in die

samelewing te ondemeem {vergelyk hoofstuk 2);

® om dieinviced van sodanige veranderinge in die samelewing op
die psigiese lewe van die kind empiries te bepaal {vergelyk

" hoofstuk B}; en

¢ om op grond van die bevindinge aanbevelings te maak wat
opvoeders in hul bege%eiding van die kind tot volwassenheid

moantlik behulpsaam kan wees ({vergelyk 6.2}.

6.1.7 Bevindinge van hierdie ondersgek

{1} Verhouding met homself

Uit die empiriese studie het dit geblyk dat portuurdruk tot kcnfarrﬁasie met
standaarde van maats lei (vergelyk 3.4.2 en 3.4.3). Swak zkademiese -
prestasie {vergelyk stelling 2.40), die gebrek aan *n behoefte 'om leiding te



[163]

neem (vergelyk stelling 2.44} en die onwilligheid om eie probleme op te los
(vergelyk stelling 2.60) kan moontlik toegeskryf word aan die adolessent se

anvermoé om sinval aan die veranderende leefwéreld betekenis te gee.
{2} Verh ing m: n
{a) Verhouding met ouers

Dit wil voorkom asof auers nie altyd 'n navalgenswaardige voorbesld vir die
adolessent stel nie {vergelyk stelling 2.2}, met die gevolg dat daar dikweis
'n gebrek aan wedersydse vertroue voarkom. Die gebrek aan kommunikasie
tussen die adolessent en sy ouer verhoed ook dat spontane
geslagsopvoeding plaasvind (vergelyk stelling 2.31}. Onrusbarend is ook die
feit dat so min ouers by skoolaktiwiteite betrokke is {vergelyk 2.43}). Qor
die algemeen blyk dit dat 'n gebrekkige ken-, vertrou- en gesagsverhouding
tussen opvoeder en opvoedeling bespeur kan word.

{b) Verhouding met onderwysers

Die feit dat persoonlike en sensitiewe agngeieeﬂthede nie maklik met die
onderwyser bespreek word nie €vergei§k stelling 2.3}, mag spruit uit "n
gebrekkige vertrouensverhguding tussen die adolessent en die onderwyser.
Leerlinge voel egter dat hulle regverdig behandel waord (vergelyk stelling
2.20). Opvsilend is ook die spontane erkenning dat skoolwerk nie
pligsgetrou uitgevoer word nie {vergeiyk stelling 2.26).

{c} Verhouding met portuur

Dit is opvailend dat byna 'n derde van die respondente aangedui het dat
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hulle verkies om nie te rock of sterk drank in die teenwoordigheid van
vriende te gebruik nie {vergelyk stelling 2.27}). Van die leerlinge het laat biyk
dat hulle nie na partytjies uitgenooi ward nie {vergelyk stelling 2.68), met die
implikasie dat huile nie vir hulle portuurgroep aanvaarbaar is nie {vergelyk
3.4.3).

(3} Verh ing met i n din

Dit is ontstellend dat sommige leerlinge nie die gebruik van dwelmmiddels
in 'n negatiewe lig sien nie (vergelyk stelling 2.10}. Wat die respondente se
houding jeens multikuiturele onderwys betref (verpolitiseerde onderwys)
{vergelyk stellings 2.11 en 2.33) wou dit voorkom asof 'n gevoel van
mededeeisaamheid heers. Ten aansien van die huwelik het dit geblyk dat
die invlced van die verseksualiseerde samelewing verwarring by vele leerlinge
tot gevolg het {vergelyk stellings 2.39 en 2.23}. Dit is onrusbarend om
daarop te let dat respondénte 'n toenemende gevoel van 'n gehrek aan

toekomsgerigtheid ervaar {vergelyk stellings 2.70 en 2.21},

{(4) Verhouding met God

Wat hierdie verhoudingsdimensie betref.‘-het dit geblyk dat byna die helfte
van die respondente nie aan kerklike aktiwiteite deelneem nie (vergelyk
stelling 2.6). Ten spyte van die feit dat daar gevoe!l word dat God in beheer
van hulle lewens is, het sommige respondente tog laat blyk dat
Godsdiensonderrig {(kategese} nie vir hulle sinvel is nie {vergelyk stelling

2.12). Van die leerlinge het gevoel dat dit nie nodig is om volgens Bybeise

norme te lewe nie {vergelyk stelling 2.45).
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6.2 AANBEVELINGS

6.2.1 Die kerngesin
{1} Motivering

Wanneer daar gepraat word van die krisis waarin die wéreld verkeer, word
daar in dieselfde asem gesé dat daar by die gesin begin moet word om die
wéreldprobleme op te los. Querskap impliseer dat die ouer verant-
woardelikheid sal aanvaar vir die stig van 'n opvoedingsverhouding. Die
geborgenheid wat deur die ouer verskaf word, vorm die grondvoorwaarde vir
die sedelike-, morele- en hiologiese ontwikkeling van die adolessent wat self
nog nie vertroud is met die wyse waarcp hy die wéreld moet bewoon nie.
In hierdie opsig is hy van sy ouers afthanklik — hulle moet dit aan hom
verpersoonlik. Die cuers moet dus vir die adolessent duidelike grense stel

waarbinne hy met 'n redelike mate van veiligheid kan beweeg.

{2} Aanbeveling
Die aanbeveling is:

® dat daar 'n herwaarderiné en herbeklemtoning van die
onmisbaarheid van die opvoedingstaak (opvoedingsroeping) van

die kerngesin deur alle meningvormers (palitici, kerkleiers,

ensovaooerts) moet wees.

6.2.2 Die opvoedingsopgawe van die skool

(1) Maotivering

—

Omdat opveedingstekorte in die gesin moontiik in wangedraé in die skoal
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kan manifesteer, is dit noodsasaklik dat die ocuers en die skocl nou met
mekaar moet saamwerk om sadcende 'n gemeenskaplike keerwal vir
negatiewe samelewingsfaktore te bou. Al die veranderinge in die
samelewing, al die keuses, rolle, kennis en invioede waarvoor die adolessent
te staan kom, laat ham beangs en verward veoel. Daarom moet die skool in
noue relasie met die gemeenskap staan, sodat die adolessent binne 'n
vertroude pedagogiese situasie die geleentheid kan kry om hom voaor te berei
en te oefen vir sy rol in die samelewing daarbuite. Dit is die skool van die
toekoms se apvoedingstaak om sinvoile verbande te probeer vind tussen
ocorweldigende tegnologiese prestasies, knellende ekonomiese tye,
verbrokkelende gesins- en samelewingsverbande en nuwe politieke bedelings.
Die skoolvoorligter is by uitstek dié persgon wat besandere
verantwaoardelikheid kan en behoort te aanvaar in hierdie singewing aan die

snelle veranderende samelewing.

{2} Aanbevelings

Die aanbevelings is:

® dat ouers deur middel wvan ouerverenigings op hulle
verantwoordelikhede rakende hulle kinders se opvoedende

onderwys attent gemaak moet word;

e dat sowel die cuergemeenskap as die skool hulle vir 'n
vennootskap in die ware sin van die woord moet beywer.
Hierdie vennootskap behoort te rus op wedersydse vertroue en

respek vir die soewereiniteit van die betrokke partye;

® dat nasionale beleid rakende ouerbetrokkenheid gefarmuieer

moet ward; -
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r

dat elke skool oor 'n  geskrewe  beleid rakende

ouerbetrokkenheid moet beskikﬁ

dat die implementering van sodanige beleid moet geskied met

inagneming van piaaslike omstandighede;

dat skoalvaogcriigters 'n deeglike studie moet maak van die aard
en omvang van leerlingbehoeftes ten einde antisiperend,

prognosties, voorkomend en diagnoserend te werk kan gaan;

dat skoolvoorligters op 'n gereelde basis moet vasstel wat die
leerlinge in sy skool se spesifieke behoeftes is en die mate

waarin daaraan voldoen word, al dan nie;

dat voorligters leerlinge van raad en hulp moet bedien hoe hulle

hulle behoeftes op 'n doeltreffende wyse kan bevredig; en

dat leerplanne wat in die skoal gevolg word, beter voarsiening

moet maak vir leerfingbehoeftes.

Die_kerk

Motivering

Die kerk as samelewingsverband behoort °‘n sinvolle bydrae tot die

opvoedende onderwys van die adolessent te lewer. Hoewel as informele

vennoot beskou, bly dit die taak van die kerk om sy verbondskinders met 'n

grondige kennis ten opsigte van die wil van God toe te rus. Die kerk moet

verder toesien dat auers hulle verantwaordelikheid rakende die doopbelafte
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moet nakom. 'n Kind-vriendelike-, vernuwende-, eie-tydse- en insiggewende
benadering moet nagestreef word ten einde die jeugdige fisies, psigies en

geestelik op die toekoms te rig.
{2} Aanbevelin
Die aanbeveling is:

& dat kerkgenootskappe maoet toesien dat hulle betrokkenheid by
die opvoedende onderwys gekenmerk word deur sowel 'n
"kind-vriendelike™ as °‘'n vernuwende en “samelewings-
veranderende interpretasie™ van die leefwéreld van die

jongmens.

6.2.4 Voortgesette navorsing

Die snelle veranderende onderwysbedeling biyk onder andere ook 'n poging
van die huidige regering te wees om deur middel van maatskaplike
manipulering ("social engineering”™)} 'n nuwe nasie te bou {"nation building”},
en dit bring mee dat navorsingsmoonﬂikﬁede rakende veral die swart jeug

en die beocogde “geintegreerde jeug” van dié “nuwe nasie” na vare tree.

Navorsing rakende die inviged van bovermelde verskynsels op die psigiese

lewe van die kind in cpvoeding verg voortgesette studie.
6.3 SLOTOPMERKING

Hierdie onderscek was ‘n beskeie poging om meer te wete te kam
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aangaande die adoiessent se relasies in 'n veranderende samelewing. Op
hierdie poging kan sekerlik nog baie voortgebou en uitgebrei word. In
aansluiting hierby word die vertroue uitgespreek dat dit tot beter verhoudinge

tussen opvoedelinge en opvoeders sal lei.
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DEPARTEMENT VAN ONDERWYS EN KULTUUR
DEPARTMENT Oi(: E.‘;{DUG&WON AND CULTURE)

AOMINITTRASE, VOLXSRAAD
ADMIMSTRATEI™ HOUSE OF ASSERALY

NATALSE ONLERWYSDEPARTEMENT
NATAL EDUCATION DEPARTMENT

Mavrae: My O V Sromiey
derwysing: 2/12/2/3
Teletaan: (0331) 523121

28 Oktober 1994

Me M E Becker
Brighton Sands 35
Brighton Beach
40352

Geagte me Becker
TOESTEMMING OM NAVORSING UIT TE VOER IN GESELEKTEERDE SKOLE

U brief en vraelys, wat op 4 Oktober 1994 ontvang is, het be-
trekking. ,

Toestemming word hiermee verleen om met u navorsing voort te
gaan, mits die volgende veranderinge aangebring word. ¥Yrae 2.10
en 2.64 hou wetlike implikasies vir die respcondente in en moet
daarom Of geskrap Of in 'n onverpersconlikte vorm uitgedruk word.
.Die volgende voorbeelde word gencem:

2.10¢ Daar is niks daarmee verkeerd as mense dwelms (bv. dagga)
gebruik nie.

2.64 Ek glo dat kindermishandeling 'n ernstige probleem in ons
samelewing is.

Die volgende voorwaardes is ock van toepassing:

x die samewerking van die betrokke skole moet vrywillig wees
en is afhanklik wvan die diskresie wvan die skoalhoofde en die
betrokke bestuursiiggame;

Tx die name wan skole en individue wat by die navorsing be-
trokke raak, moef ancniem bly in enige verslag wabt uitgegee
ward in verband meb die navorsing; en

L mEwe
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* u moet die skole met die administrasie van die toets behulp-
saam wees.

Omdat u navorsingsonderwerp van belang vir die Departement is,
sal dit waardeer word as u 'n afskrif van u finale verslag aan
die Direktoraat: RKurrikulumbeplanning, Navorsing en Evaluering
beskikbaar sal stel. Stuur asseblief u verslag of 'n afskrif van
die hoofbevindinge vir die aandag van Superintendent van Onder-
wys, mnr D V Bromley.

Ek wens u alle voorspoed tce met u naveorsingsprojek.
Die uwe

UITVOERENDE DIREKTEUR
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Brighton Sands 35

BRIGHTON BEACH

4052

Tel.: {031) 474295 15 Junie 1994

Oie Skoolhoof
Hoérskool Dirkie Uys
DURBAN

4001

Geagte Meneer

DIE INVLOED VAN DIE VERANDERENDE SAMELEWING OP DIE PSIGIESE LEWE
VAN DIE KIND-IN-OPVOEDING

Ek is tans besig met 'n M.Ed.-studie car bogencemde onderwerp. U skadl is
geselekteer om aan die ondersoek deel te neem. Die respondente is al die St. 8-
leertinge in u skoal.

Alhcewel die Uitvoerende Direkteur alreeds van my beplande studie verwittig is, is
dit nie vir hom nodig om toestemming tot leerlingdeelname te verleen nie,
aangesien goedkeuring - in die geval van ‘'n Model C-skoal - by die skoolhoof en

bestuursliggaam berus.

Ek is terdeé bewus dat u samewerking in hierdie verband u administratiewe pligte
vermeerder. Hierdie studie sal egter hopelik ‘n sinvolle bydrae tot die cpvoeding
en onderwys van ans kinders lewer.

'Scdra ek u toestemming in bavermelde verband ontvang het, sal ek met u verdere
reélings in verband met die aflewering en hantering van die vraelyste tref.

Byvaarbaat baie dankie vir u samewerking.

Vriendelike groete.

M_E. BECKER iMae)
MEZfwvr
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Brighton Sands 35

BRIGHTON BEACH

4052

Tel.: (031) 474289% 15 Junie 1994

Die Skoathoof
Hoérskool Gelafte
DURBAN

4001

Geagte Meneer

DIE INVLOED VAN DIE VERANDERENDE SAMELEWING OP DIE PSIGIESE LEWE
VAN DIE KIND-IN-OPVOEDING

Ek is tans besig met 'n M.Ed.-studie oar bogenoemde onderwerp. U skool is
geselekteer am aan die ondersoek deel te neem. Die respondente is al die St. 8-
leerlinge in u skoaoi.

Alhoewel die Uitvoerende Direkteur alreeds van my beplande studie verwittig is, is
dit nie vir hom nodig om toestemming tot leerlingdeeiname te verleen nie,
aangesien goedkeuring - in die geval van 'n Model C-skool - by die skooihoof en
bestuursliggaam berus.

Ek is terdeé bewus dat u samewerking in hierdie verband u administratiewe pligte
vermeerder. Hierdie studie sal egter hopelik ‘0 sinvolle bydrae tot die opvoeding
en gnderwys van ons kinders lewer.

Sodra ek u toestemming in bovermelde verband ontvang het, sal ek met u verdere
reélings in verband met die aflewering en hantering van die vraelyste tref.

Byvoarbaat baie dankie vir u samewerking.

Vriendelike groete.
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M.E. BECKER {Me}
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OHE ITYLOED VAN DIE
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OF DIE PSIGIESE LEV/E
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Brighton Sands 35

BRIGHTON BEACH

4052

Tel.: (Q31) 474285 15 Junie 1984

Geagte Leerling

VRAELYS OM DIE INVLOED VAN DIE VERANDERENDE SAMELEWING OP DIE
PSIGIESE LEWE VAN DIE KIND-IN-OPVOEDING TE BEPAAL

Ek is tans besig met navarsing in bovermelde verband. Jou aandeet is anantbeerlik.
Die vraelys is in twee afdelings verdeel: Afdeling 1 het betrekking op jou as
respondent en Afdeling 2 handel oor sammige aspekte van die psigiese lewe van
die adolessent.

Alle inligting sal as vertraulik hanteer word.

Baie dankie vir jou samewerking. Dit word opreg waardeer.

/»
¢

3\

Vriendelike groete.
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MATTY BECKER
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1.1

1.2

1.3

1.4

Trek asseblief 'n kruisie in die regte blokkie.

Geslag:

Maniik L] Vroulik L

QOuderdom:

Spesifiseer asseblief [:

Huistaal:

Afrikaans [__.]

Indien ander, spesifeer asebliefi

By wie bly jy?

Eie guers {(Albei}

Slegs eie moeder

Slegs eie vader
Stiefouers {Albei)

Eie moeder en stiefvader
Eie vader en stiefmoceder
Slegs stiefvader

Siegs stiefmaeder
Graatcuers

Ander

Engels D

Ander D

Vraelys Bladsy 1
AFDELING 1
Behalwe waar anders vermeld, voftooi assebiief
deur ‘n kruisie (x} in die regte blokkie te trek.
- 1. IDENTIFISERENDE BESONDERHEDE

OOOnoO0n0n0non

Indien ander, spesifiseer asseblief

P
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Vraelys Bladsy 2

AFDELING 2

OPDRAGTE AAN RESPONDENTE

t 1. Lees asseblief elke stelling sargvuldig deur
voar jy daarop reageer.

2.  Maak assebiief seker dat jy nie ‘n stelling of
"n bladsy oarslaan nie.

3. Wees asseblief eerlik wanneer jy jou mening |
oor 'n stelling gee.

4. Moet asseblief nie jou mening met ]
medeleerlinge bespreek nie.

5.  Besoarg asseblief die voltocide vraelys terug. |

8. Baie dankie vir jou samewerking.

Alvorens jy met die vraelys begin, let
asseblief eers op die volgende voarbeeld: ‘

"My ouers het my lief.”

Dui jou mening ten opsigte van hierdie
. stelling aan deur ‘n kruisie {x] in die
toepaslike blokkie van die 3-punt skaal e
trek.

Stem saam { Stem nie saam nie | Onseker

X

(e

(1ot S sl

In hierdie voorbeeld stem die respondent saam met die bagencemde stelling.
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Vraelys Bladsy 3
Alle stellings wat hier valg, hou verband met
die inviged vam die veranderende
samelewing op adolessente. Dui assebiief
Jjou mening ten opsigte van etke stelling deur
muddef van ‘n kruisie (x} aan.
2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

Ek is tevrede met my fisiese voarkoms.

Stem saam

Stem nie saam nie

Onseker

My ouers stel vir my ’n navolgenswaardige vaarbeeld.

Stem saam

Stem nie saam nie

Onseker H
|

Ek bespreek sensitiewe of persaoniike sake openhartig met my onderwysers.

) I[ Stem saam

Stem nie saam nie

Onseker u

!l

|

In my vriendekring rack ans sigarstte.

ﬂ Stem sgam

Stem nie saam nie | Onseker q

Diersbeskerming is noadsaaklik.

if Stem saam

Stem nie saam nis

Onseker }7

|
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Vraelys Bladsy 4

2.6 Ek neem aktief deel aan kerklike aktiwiteite (bv. jeuguitstappies, Bybelvasvrae en
kerkkampe}.

Il Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker H

ﬂ |

2.7 Ek voel gelukkig in die skaol.

i

Stem saam | Stem nie saam nie Onseker]

ﬂ

2.8 My qguers het my lief.

ﬂ Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker u

L |

2.9 My anderwysers hau tred met die tyd.

” Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker

H

2.10 Daar is niks daarmee verkeerd aé mense dwelms gebruik nie.

l

ﬂ Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker !

_ﬂ

2.11 Politiek bepaal my tcekoms.

. ] 1
g Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker ,‘

E |




Vraelys
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Bladsy &

2.12 Kategese is vir my sinval.

u Stem saam

Stem nie saam nie

Onseker H

H

|

2.13 My kleredrag is ‘n verpersgonliking van myself.

Stem saam

Stem nie saam nie

Onseker

2.14 My guers gee my genceg vryheid.

Stem saam

Stem nie saam nie

QOnseker H
|

2.15 My anderwysers ken my vermoéns.

Stem saam

Stem nie saam nie

Onseker

Lo

2.16 Skoaoireéls ward billik tcegepas.

Stem sasm

Stem nie saam nie

Onseker

2.17 God is in beheer van my lewe.

;1 Stem saam

Stem nie saam nie

Onseaker

i
H

[ | R



[ 205 | i

Vraelys Bladsy 6

2.18 My fisiese voorkoms vergelyk goed met dié van my maats.

T

Stemn saam | Stem nie saam nie | Onseker

2.19 Ek is lief vir my ouers.

Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker "

Ii
ﬂ ll

2.20 My onderwysers behandel my regverdig.

H Stermn saam | Stem nie saam nie | Onseker ‘I

ﬂ

2.21 Ek en my maats raak soms handgemeen.

u Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker

H

f LErin S e et e

»

2.22 Prefekte is leiers na wie ek opsien. -

Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker

_E

2.23 Ek presteer ap sportgebied.

. l
Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker |

¢
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2.24 Wanneer ek sterf, sal ek verseker in die hemel by God wees.

2.25

2.26

2.27

2.28

2.29

il

Stem saam

Stem nie saam nie

Onseker ]l

|

Ek neem aktief deel aan gesinsaktiwiteite.

Stem saam

Stem nie saam nie

Onseker

|
H

L e )

Ek is pligsgetrou wat my skoalwerk hetref.

H

Stem saam

Stem nie saam nie

QOnseker

‘ﬂ

= A s b )

Ek en my maats gebruik sterk drank.

if

Stem saam

Stem nie saam nie

Onseker

—

Aborsie moet wettig wees cp aanvraag.

Ek gle God vergewe my sondes.

! - -

|I Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker

1 |
Stem saam | Stem nie saam nie {| Onseker

L

Bladsy 7
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Vraelys Bladsy 8

2.30 Die teenoorgestelde geslag vind my aantreklik.

" Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker a
i

L |

2.31 Ek het die vrymoedigheid om met my ouers cor persaonlike of sensitiewe
aangeleenthede te gesels.

" Stemn saam | Stem nie saam nie | Onseker

ﬂ

e

2.32 Ek vertrou my onderwysears se akademiese vermoéns.

H Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker ﬁ

El

2.33 Rasseverskille is vir my belangrik.

Stem saam | Stem nie saam nie | Qnseker ﬂ

!

2.34 'n Gelowige moet kerk toe gaan.

“ Stem saam | Stem nie saam nie | Qnseker

EJ !

2.35 Ek blink uit in kulturefe aktiwiteite.

g Stemn saam | Stem nie saam nie | Onisekar

L _
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Vraelys

Bladsy 9

2.36 Die huwelik is ‘n uitgediende gebruik.

Stem saam | Stem nie saam nie

OnsekerT‘
ll

2.37 Ek respekteer my quers se besluite.

u Stem saam | Stem nie saam naie

Onseker

N_

2.38 My onderwysers se gesag is vir my aanvaarbaar.

Stem saam | Stem nie saam nie

Cnseker H

|

2.32 ’'n Seun en 'n meisie wat mekaar liefhet mag maar saamslaap al is hulle nie getroud nie.

- WStem saam | Stem nie saam nie

Onseker

EI

L

2.40 Ekis tevrede met my akademiess prestasie.

Stem saam | Stem nie s3am nie

QOnseker

A e PR,

2.47 My cuers doen moeite cm betrakke te wees by alles wat ek doen.

Stem saam | Stam nie saam nie

;
QOnssker ki

.




{2091

Vraelys Bladsy 10

2.42 EK bespreek persoaonlike probleme met my vriende.

Stem saam | Stem nie saam nie Onseke?ﬂ

i. ]

2.43 Mans beskou dit as 'n prestasie om ‘'n meisie seksueel te corwin.

E Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker E

E |

2.44 Ek beskou myself as ‘n leier.

[Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker ﬂ

| !

2.45 Ditis vir my belangrik dat my optrede in goreenstemming met die Bybel se norme is.

H Stem saam | Stem nie saam nie | Qnseker H

.ﬂ !

2.46 Ek maak maklik vriende.

Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker 5

E _
E |

2.47 My ouers vertraou my.

Stem saam | Stem nie saam nig | Onseker

bk
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Vraelys Bladsy 11

2.48 Ek word na partytjies uitgenaooi.

! . ]
Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker

2.43 Meisies dink om by seuns te slaap maak hulie meer gewiid onder hulle maats.

H Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker

L

|} Ssmm e n sl

2.50 Ek dink ek is 'n goeie mens.

Stem saam } Stem nie saam nie | Onseker

ti
ﬁ

2.51 My ouers beskou my as gehoorsaam.

- }{St&m saam | Stem nie saam nie | Qnseker

EI

[——

2.52 Ek vertrou my vriende.

i Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker i

2.33 Homagseksualisme is vir my gnaanvaarbaar.

Stem saam | Srem nie saam nie | Onseker

e e |
|

P
w

rrm

|
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Vraelys Bladsy 12

2.84 ODie kerk verstaan my behaoeftes.

“ Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker |

|
| !

2.55 Ek hou daarvan as ans vir familie gaan kuier.

Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker }l

2.56 My auers gee my seggenskap in besluite wat my raak.

ﬂ Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker H

L

2.57 Ek is 'n natuurliefhebber.

Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker

2.58 In my vrye tyd kyk en na videas wat nie vir my cuderdam wettig toelaatbaar is nie.

Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker

2.59 Godsdiensonderrig ap skoc! is belangrik.

g;tem saam | Stem nie saam nie | Onsekear
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Vraelys

Biadsy 13

2.60 Ek weet ek kan my probleme aplos.

u Stem saam | Stem nie saam nie

Cnseker a

ﬂ

|

2.61 Stedelike diskos is vir my 'n groot aantrekkingskrag.

Stem saam | Stem nie saam nie

Onseker H

|

2.62 As ek iets moet daen, begin ek dadelik daarmee.

ﬂ Stem saam | Stem nie saam nie

Onseker E

E

|

2.83 My ocuers verstaan die tye waarin ons leef.

- H Stem saam | Stem nie saam nie

Onseker

E

-

2.64 Ek glo dat kindermishandeling 'n ernstige probleem

in ans land is.

Stem saam | Stem nie saam nie

Onsekerw

2.65 Ek voltooi elke taak wat ek aanpak.

?Stem saam | Stem nie s2am nie

Onsekar

L
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Vraelys Bladsy 14

2.86 My ouers ken my anderwysers.

u Stem saam | Stem nie saam nie Gnsekerﬂ '

ll |

2.67 Ek reken voorhuwelikse seks skep ‘'n skuldgevecel by die betrokkenes.

H Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker }I

H

2.68 Ander mense aanvaar my soas ek is.

Stem saam | Stem nie saam nie { Onseker u

2.69 My ouers erken my goeie prestasies.

- l Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker

!l

2.70 Ek weet presies wat ek wil word.

Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker “

L ii

2.71 As strafmaatreél pas my ouers lyfstraf toe.

| Stem saam | Stem nie saam nie Gnsek&ﬂ

|
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Biadsy 18

2.72. My auers berispe my as ek nie na wense gptree nie.

’ Stem saam

Stem nie saam nie

QOnseker H

IJ

ii

2.73 Ontkleekompetisies by diskas is vir my opwindend.

" Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker
2.74 As strafmaatreél word ek deur my ouers afgesonder.
u Stem saam | Stem nie saam nie | Onseker

2.78 My ouers ontsé my sekere vaarregte wanneer hulle my wil straf.

Stem nie saam nie

Onseaker

- u Stem saam
ﬂ

Baie dankie vir jou tyd. Ek wil
jou weer eens die versekering
gee dat alle inligting streng
vertraulik hanteer sal word !
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